JFAMEUS

Aanbod
juni & juli

FAMEUS biedt gratis cursussen, workshops en diverse bijeenkomsten om aan herstel,
ontwikkeling en ontplooiing te werken. Bekijk hieronder het actuele* overzicht van
juni en juli.

Meer informatie of aanmelden?
[ Scan de QR-code of ga naar www.centrum-fameus.nl/leslokaal

ma 1 juni 13.30-15.30 Breda Bespreek je week - samen in gesprek

ma 8 juni 13.30-15.30 Tilburg Bespreek je week - samen in gesprek

ma 15 juni 13.30-15.30 Tilburg Ontprikkel je mee? - workshop

ma 15 juni 13.30-15.30 Breda Bespreek je week - samen in gesprek

ma 22 juni 13.30-15.30 Tilburg Bespreek je week - samen in gesprek

ma 29 juni 13.30-15.30 Tilburg Jezelf beter leren kennen - workshop 2 lessen
ma 29 juni 13.30-15.30 Breda Bespreek je week - samen in gesprek

Scan de Qr-code voor aanmelden
infobijeenkomst Crisiskaart:

ma 8 juni 12.00-12.30 Online Informatie Crisiskaart - meer weten tijdens de lunch
di 30 juni 12.00-12.30 Online Informatie Crisiskaart - meer weten tijdens de lunch

ma 6 juli 13.30-15.30 Tilburg Bespreek je week - samen in gesprek
do 9 juli 10.00-12.00 Breda Jouw grenzen als kompas - workshop
ma 13 juli  13.30-15.30 Tilburg Creatief mediteren - workshop

ma 13 juli 13.30-15.30 Breda Bespreek je week - samen in gesprek
do 16 juli 10.00-12.00 Breda De mens voorbij het stigma - workshop

*Wijzigingen in het programma onder voorbehoud.

Verruimde openingstijden Aanloop vanaf 1 juni

09:30 - 19:30
Maandag DINER - Samen koken en eten
Zoek je afleiding, steun of een praatje met een kop Dinsdag 09:30 - 16:30

koffie? Dit is een plek waar je mag zijn. Niets moet. Je

. R w d 09:30 - 12:30
kunt ook meedoen aan eenvoudige activiteiten. PEIGPAE

Kom gerust langs! Donderdag 09:30 - 16:30
LUNCH - Samen koken en eten
. i 09:30 - 12:30
Let op! De Aanloop van FAMEUS in de Sleutel Vrijdag
verplaatst naar Pastoor van Spaandonkstraat 31 in Zaterdag ~ 09:30-12:30
Breda.

Zondag  13:30-16:30 9
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