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is er maandelijks een wandelgroep vanaf 
de Boschwachter in het Mastbos. (Data en 
tijden op www.rouwgroepbreda.nl). Vorig 
jaar is de rouwgroep zelfstandig geworden 
en is de Stichting Rouwgroep Breda opge-
richt, waarbij ik nauw betrokken blijf”.

21 September: Waar ben je?
“Ik wil het jubileum op een inhoudelijke 
manier vieren. Daarom ben ik er trots op 
dat Manu Keirse, die bij de openingsbijeen-
komst in 2003 de gewaardeerde spreker 
was, ook op 21 september onze gast is. 
Manu Keirse is emeritus-hoogleraar, doc-
tor in de geneeskunde, klinisch psycho-
loog en al vele jaren een autoriteit in België 
en Nederland als het over verlies, verdriet 
en de laatste levensfase gaat. Tevens zal 
Tinka van Holthe, een van onze uitvaart-  
en rouwbegeleidsters, het nachtboekje en 
filmpje ‘Waar ben je?’ presenteren, een ver-

Door: Helma Raaijmakers

Op vrijdag 21 september 
2003 is het precies 15 
jaar geleden dat Wilma 

van Opstal als uitvaartondernemer van 
start ging. Op vrijdag 21 september 
2018 viert Wilma haar 15-jarig jubileum 
met een bijeenkomst in de H. Moeder 
Gods kerk in Effen.

In de loop van de jaren is haar onderne-
ming een vertrouwd begrip geworden voor 
persoonlijke begeleiding bij uitvaarten. 
Naast Wilma zijn er nog vier uitvaartbege-
leidsters, namelijk Wilma van Baarsen, Tin-
ka van Holthe, Martijn Kuijten en Olga van 
Gils, bovendien bieden 13 oproepkrachten 
ondersteuning.

Rouwgroep
“Bij uitvaartbegeleiding is een goed per-
soonlijk contact van groot belang. Je gaat 
bij de mensen op bezoek, luistert naar hun 
verhaal, bespreekt hun persoonlijke wen-
sen en in een sfeer van vertrouwen werk 
je samen aan de vorm en inhoud van de 
uitvaart. Daarna begint een periode van 
rouw en bezinning en is een goede nazorg 
belangrijk. Rouwen is immers een kwestie 
van overleven. Daarom ben ik in 2006 be-
gonnen met een rouwgroep, die destijds 
eenmaal per maand bij elkaar kwam in de 
(t)rouwzaal van het voormalig raadhuis in 
Princenhage. Daarna, tot 2 jaar geleden, bij 
Tante Betsie en sinds haar vertrek naar de 
stad komt de rouwgroep bijeen in de Ma-
riakamer van het voormalige klooster aan 
de Schorsmolenstraat. Er zijn maandelijks 
twee bijeenkomsten voor iedereen die le-
venservaring rondom verlies, verdriet en 
gemis wil delen met lotgenoten. Daarnaast 

volg op het eerder verschenen zakboekje 
en filmpje ‘Doorleven, hoe doe je dat?’.
Tijdens het jubileum willen we onze Stich-
ting Rouwgroep Breda extra aandacht 
geven. Daarom vragen we € 10,- entree. 
Hiervoor krijgt iedereen het nachtboek-
je ‘Waar ben je?’ ter waarde van € 5,- de 
andere € 5,- doneren we aan de Stichting 
voor nieuwe projecten rondom rouw.”

Programma
10.00 uur: Ontvangst met achtergrondmu-
ziek van Duo Sprank, 10.30 uur: Welkom 
door Wilma van Opstal gevolgd door pre-
sentatie nachtboekje en filmpje ‘Waar ben 
je?’ door Tinka van Holthe, waarna lezing 
door Manu Keirse. Na afsluiting door Wil-
ma van Opstal is er tot 13.30 uur een infor-
meel samenzijn, met koffie en een broodje.  
Aanmelden: info@wilmavanopstal.nl of bel/
app (076) 520 17 99 of 06 - 512 935 35.

15 Jaar Uitvaartonderneming Wilma van Opstal

15-jarig jubileum Uitvaartonderneming Wilma van Opstal

WAAR BEN JE? Vrijdag 21 september om 10:30 uur  
Kerk van Effen/Breda 

Met Prof. Dr. Manu Keirse,  
specialist verdriet, verlies  
en laatste levensfase:

“Je moet rouw niet verwerken,  
  maar overleven”

Aanmelden: 
info@wilmavanopstal.nl 

076-5201799 
06-51293535

Info en programma 
www.wilmavanopstal.nl 
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Door: Helma Raaijmakers

Sinds het vertrek van 
pastoor Paul Heye op 1 
juni jl. bestaat het pasto-

resteam van de Nazarethparochie en 
de parochie OLV ten Hemelopneming 
in Prinsenbeek nog uit Adrie Lint en 
Henny Spooren-Schaart. Per 1 septem-
ber is Han Geppaart toegetreden tot dit 
team. Zondag 16 september om 09.30 
uur is in de Martinuskerk de presen-
tatieviering van pastoraal werker Han 
Geppaart.

Han Geppaart (57) is geboren en getogen 
in Terheijden en woont daar nog steeds. 
Na de middelbare school in Breda is hij 
bedrijfseconomie gaan studeren, eerst aan 
het Mollerinstituut in Tilburg en later aan de 
Katholieke Universiteit Brabant (doctoraal 
examen 1987). Vervolgens heeft Han 18 
jaar lesgegeven, waarvan 13 jaar aan de 
Hogeschool ’s Hertogenbosch. Vanaf sep-
tember 2002 werkt hij als pastoraalwerker 
in het bisdom van Breda, aanvankelijk in de 
toenmalige Jeruzalemparochie en vanaf 1 
november 2009 in de Vijf Heiligen Parochie, 
die Made, Terheijden, Wagenberg en Hooge 
Zwaluwe omvat.
 
Geboeid door geloof
“Wellicht komt bij u de vraag op waarom 
iemand zijn onderwijsbaan opgeeft om te 
werken in de Kerk. Dat is een proces waar-
in je geleidelijk ontdekt dat het jouw weg 
is. Tussen 1994 en 2002 heb ik in deeltijd 
theologie gestudeerd in Tilburg met de af-

Drs. Han Geppaart pastoraal werker 
Nazarethparochie en parochie Prinsenbeek

studeerrichting pastoraal werk. Daaraan is 
wel een fundamentele geloofservaring voor-
afgegaan. Van kinds af aan heeft geloof mij 
geboeid en was ik later betrokken bij het 
jongerenkoor, liturgie en het bestuurswerk”.
 
Uitdaging
“Dat ik door bisschop Liesen gevraagd ben 
om bij u het pastorale werk voort te zetten, 
vind ik een grote uitdaging. Het werken in 
de kerk is heel intensief en afwisselend, 
maar zonder vrijwilligers zou het pastorale 
werk onmogelijk zijn. We beseffen maar al te 
goed, dat vrijwilligers het goud van de kerk 
zijn, die samen met ons de stroom gaande 
kunnen houden. Ik kijk daarbij niet terug, 
maar naar het hier en nu. Ik heb daarbij het 
boek ‘Rebuild’ in gedachten, wat letterlijk 
betekent ‘opnieuw opbouwen’. Ik hoop en 
vertrouw dat samen met u te kunnen en 
mogen doen”.

’t Aogje fietst voor… 
Stichting Mees!
Op zondag 30 september organiseren 
Stichting CC ’t Aogje en SGAP samen 
een nieuwe activiteit. Heel ’t Aogje 
gaat fietsen voor het goede doel! Dit 
goede doel is dit jaar Stichting Mees 
in Breda. Stichting Mees is een klein-
schalige dagopvang voor kinderen 
van 0 tot 12 jaar met een verstande-
lijke of meervoudige beperking. Dit 
mooie werk verdient extra aandacht 
en middels de fietsspeurtocht willen 
we de stichting niet alleen in het zon-
netje zetten, maar ook sponsoren. De 
opbrengst van de fietstocht komt ge-
heel ten goede aan Stichting Mees!

Doe dus allemaal mee met deze fietstocht 
met puzzels, opdrachten en uitdagingen.
De fietstocht is ca. 20 kilometer en er zijn 
tussendoor 2 stops. Natuurlijk zijn er ge-
noeg mogelijkheden om, indien gewenst, 
vaker te stoppen. Deelnemen kan indi-
vidueel, maar ook als groep. Hoe meer 

deelnemers, hoe meer gezelligheid en 
natuurlijk meer opbrengst voor het goede 
doel! Voor de winnaar is er een leuke prijs.
 
De fietstocht is op zondag 30 september, 
start tussen 13.00 en 14.00 uur op de 
Dorpswei (Dreef 8). Binnenkomst uiterlijk 
16.30 uur, prijsuitreiking om 17.00 uur. Bij 
voorinschrijven (vóór 23 september) kin-
deren (tot 16 jaar) € 1,- volwassenen € 2,-. 
Op de dag zelf: kinderen € 1,50, volwas-
senen € 3,-. Uiteraard mag u altijd meer 
doneren voor Stichting Mees!

Opgeven kan via fietstocht@cctaogje.nl. 
Meer informatie over het goede doel kunt 
u vinden op www.stichting-mees.nl.

Na een hete zomer opent  
Het Gele Huis weer op 
zaterdag 1 september  

met de expositie  
‘Poetische reisherinneringen’ 

van Lucienne Smit, om 15 uur.  

Ook starten de workshops:  
Henny Adank kleurpotlood 
tekenen op woensdagen  

van 10-12.30 uur.  
5 sept. Kennismaken met kleur 

12 sept. Kleurenleer 
19 sept. Perspectief 
3 okt. Buiten tekenen 

 
De maandelijkse Van Gogh 
wandeling is op zaterdag  
8 sept. van 11-12.30 uur. 

 
www.hetgelehuisinprincenhage

.com



400 Jaar Turfvaart en Bijloop
Vrijdag 7 september werd de tentoon-
stelling 400 jaar Turfvaart en Bieloop 
geopend door Wethouder Marianne de 
Bie van de Gemeente Breda. Zij heeft 
erfgoed in haar portefeuille en heeft 
daar aangekondigd dat de Turfvaart 
een Gemeentelijk monument wordt.

De drie maanden durende tentoonstelling 
over die Turfvaart en Bieloop belicht niet 
alleen de historie, maar ook de prachtige 
natuur van dit 25 km lange gebied. Voor 
openingstijden van deze tentoonstelling, 
raadpleeg www.princenhaagsmuseum.nl 

In de komende maanden wordt  een drietal 
lezingen gehouden:

• 27 september een lezing door Karel 
Leenders. Hij gaat in op de geschie-
denis van Turfvaart en Verdwenen 
venen.

• 18 oktober Wieke Bonthuis, be-
stuurder bij het Waterschap de Bra-
bantse Delta. Zij gaat vertellen hoe 
het waterschap de Turfvaart al die 
jaren heeft onderhouden.

• En tot slot 29 november Thijs Cas-
pers van het Brabants Landschap 
die alles zal gaan vertellen over de 
landgoederen.

Alle lezingen vinden plaats in de Johannes-
kerk in Princenhage. Inloop vanaf 19.30 
uur. 

Door: Renate Hoeks

Met Cato gaat het goed, 
maar met de wereld niet

Waarom gooien mensen plastic in de na-
tuur als er ook prullenbakken uitgevonden 
zijn, vraagt de 10-jarige Cato van de Vijver 
zich af. Plastic flesjes, blikjes, chipszakken; 
overal zie je zwerfafval liggen. Wereldwijd 
wordt er elke minuut een vrachtwagen-
lading plastic in onze oceaan geworpen. 
Koraal sterft af, dieren worden besmet en 
wij scheppen ’s avonds plastic soep op ons 
bord. Dit moet stoppen, vindt Cato.  Tijdens 
een boswandeling afgelopen lente bedenkt 
ze samen met haar vader Marnix het ‘stop-
metplastic’ project. Via de jeugd willen ze de 
‘stopmetplastic’ boodschap als een olievlek 
verspreiden. Je hoeft tenslotte niet te wach-
ten tot je groot bent, ook als kind kun je het 
verschil maken.
 
Samen voor een schoner Princenhage
Cato: “Ik wil Princenhage graag schoner 
maken, omdat mensen vrolijker worden van 

Hoe schoon is ’t Aogje?
een schone wijk en daar hou ik van. Daarom 
roep ik iedereen op om op 15 september 
aanstaande  te komen helpen zwerfvuil op 
te ruimen. Ik heb deze dag gekozen omdat 
het dan World Cleanup Day is. Met dit idee 
wint Cato een Challenge bij Young Impact, 
een organisatie die zich inzet voor een mooi-
ere wereld. Als prijs mag Cato aan de eerste 
honderd deelnemers een ijsje uitdelen. Ook 
heeft Cato hulp gekregen van bedrijven die 
zorgen voor hesjes, knijpers, handschoenen 
en vuilniszakken. Om het wat speelser te 
maken, heeft Cato een bingokaart ontwor-
pen, waarop kinderen kunnen afstrepen wat 
ze gevonden hebben. Cato: “Ik heb zelfs de 
burgemeester gevraagd of hij deze dag wil 
openen. Hij gaat kijken wie er van de ge-
meente kan komen. Ik verwacht dat we met 
elkaar minstens 50 kilo afval verzamelen. 
Natuurlijk hoop ik dat mijn idee wordt op-
gepikt door andere wijken. Mensen moeten 
beseffen dat wanneer ze afval op straat zien 
liggen, ze niet hoeven door te lopen, maar 
het ook kunnen oprapen. Als één persoon 
dagelijks één plastic fles van straat opraapt, 
zijn dat 365 flessen per jaar. Als 10 mensen 

dit doen zijn dat 3650 flessen en reken zo 
maar door. Kortom als iedereen een beetje 
doet, is het weinig werk en wordt de wereld 
steeds een stukje mooier.”
 
Aanmelden
Wil jij ook een schonere wijk? Help dan 
mee. Je kunt je aanmelden via de website 
www.purestories.nl/princenhage/ of op de 
dag zelf op de Haagsemarkt. We gaan tus-
sen 10.00 en 15.00 opruimen. Ook mensen 
die maar een uurtje kunnen helpen, zijn van 
harte welkom. Ga je bijvoorbeeld met de 
hond wandelen, loop dan even langs de 
Haagsemarkt om een afvalzak op te halen. 
Tot 15 september!
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Menu del dia

Een beetje oneerbiedig noem ik het 
wijkblad dat u nu leest het ‘blaaike’. 
En Helma Raaijmakers staat in mijn 
Iphone als Helma Blaaike. Wanneer dat 
ding overgaat, zie ik uiteraard dat ze 
mij belt. Zoals vorige week, toen ik net 
in het beste restaurant van Coin, Casa 
Paco, wilde beginnen aan een uitge-
breid menu del dia. Ik hoef dan natuur-
lijk niet de telefoon op te nemen, maar 

COLUMN
ach, het voorgerecht (een salade met 
een overheerlijk geitenkaasje) stond 
nog niet op tafel en ik weet dat Helma 
me belt om te vragen of ik een stukske 
kan schrijven.

Ik zat met mijn vrouw, mijn vader, mijn 
broer Jack en zijn man Hans bij Paco. 
Hans en Jack wonen in Cartama, vlak-
bij Malaga, en Coin is een kwartiertje 
rijden vanaf hun villa en ondanks dat 
Casa Paco is uitgeroepen tot beste res-
taurant in de wijde omtrek, kost een 
menu del dia, inclusief één drankje, 
daar slechts 14 euro. Vinden Jack en 
Hans nog vrij duur, want in de buurt 
zijn er ook dagmenu’s van 9 euro. Ja, u 
leest het goed. Voor- en hoofdgerecht, 
toetje en glaasje bier, wijn of fris. Oké: 
het tweede en derde glas, als je daar 
zin in hebt, komen er dan nog bij, maar 
als je met z’n vijven uiteindelijk 85 
euro moet afrekenen, is het toch lachen 
geblazen. Ik wil onze plaatselijke hore-
ca niet opnaaien hoor.

Over plaatselijke horeca gesproken: ik 
deel graag mijn Spaanse ervaringen 

met de onvolprezen Youssef van Los 
Olivas, omdat hij Coin en Cartama kent. 
Maar helaas: armen en benen staken 
er bij onze terugkomst daar uit. Zowel 
voor in de zaak als achter in de tuin. 
Een trouwfeest, zag ik later toen bruid 
en bruidegom het feestgedruis achter 
zich lieten in een prachtig blauw-wit 
Volkswagenbusje. Echt om nog vrolij-
ker van te worden. Zeker omdat de zon 
scheen en mijn broer liet weten dat het 
voor het eerst sinds vier maanden re-
gende in Malaga. Let wel: dat is geen 
leedvermaak, want die regen was meer 
dan welkom. Wij hebben het afgelopen 
zomer zelf ook meegemaakt hier in ’t 
Aogje.

De moraal van dit verhaal? Het Spaan-
se weer komt steeds dichterbij, het 
heerlijke eten is er al volop in ons 
dorp. En het menu del dia? Ach, die 
uitstapjes naar Andalucia moeten toch 
ook aantrekkelijk blijven.

Rosé Lokhoff

*Al 14 jaar gespecialiseerd
in permanente make-up

Beau tyv i t Huidverbetering 

       Dreef 10 /4813 EG Breda / 076-5223838 
        www.beautyvit.nl info@beautyvit.nl	  
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Wijnans Advocatuur is vanuit Breda en Dongen
werkzaam onder meer op het gebied van arbeids-
recht, huurrecht, echtscheidingen en overig 
familierecht, geldvorderingen, beslagleggingen,
letsel schades, schadevergoedingen.

Zie voor meer rechtsgebieden, het spreekuur en
voor het maken van afspraken de onderstaande
website.

mr A.P.G.J.A. Wijnans advocaat

Heilaarstraat 172
4814 NR Breda (Princenhage)
T: 076 - 88 70 815 F: 0847 - 500 810

E info@wijnansadvocaat.nl 
I www.wijnansadvocaat.nl

Kom Badmintonnen bij Fier!
Badminton is een snel, energiek en behendig spel voor jong en oud. 
De sport is o.a. goed voor de conditie, motoriek & oog-hand-
coördinatie, is vlot aan te leren en wordt gespeeld op ieders niveau. 

is een gezellige badmintonvereniging voor iedereen.
Jeugd, volwassenen of senioren; training, recreatief of 
competitie spelen; voor beginners of gevorderden…
> We bieden het allemaal!

Locatie - sporthal de Doelen in Princenhage
Jeugd - iedere woensdag van 18:00 tot 19:00
Volwassenen - iedere woensdag van 20:30 tot 22:30

Kom vrijblijvend langs, speel mee en ervaar de sfeer!
Er zijn geen wachtlijsten.

Voor meer informatie of wil je vooraf laten weten dat je langskomt 
badminton@svfier.nl of www.svfier.nl. 

BredaPas - Korting voor BredaPashouders 
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Door: Renate Hoeks

Princenhage kent sinds 
jaar en dag een rijk ver-
enigingsleven. Wijkblad 

Princenhage stelt de verschillende ver-
enigingen aan u voor. Deze week laten 
we u kennis maken met…

55+ Sportief

Beweegredenen
Bewegen is belangrijk. Vooral als je wat ou-
der bent. Lichamelijke inspanning heeft niet 
alleen een positief effect op je lichaam, maar 
ook op je geest. Sporten in groepsverband 
is bovendien gezellig. In 1986 is daarom 55+ 
Sportief opgericht, een gymnastiekvereni-
ging voor senioren, die de bloemetjes liever 
buiten zet dan achter de geraniums zit. Na 
een welverdiende vakantie is de vereniging 
op donderdag 6 september voor de 33e 
keer aan een nieuw sportjaar begonnen.
 
Rek & Strek
Secretaris Jan Luijkx, zelf al 9 jaar actief lid: 
“Iedere donderdag komen we bijeen om 
een uur lang aan onze conditie te werken. 
We beginnen met 20 minuten loopoefenin-
gen gevolgd door 20 minuten trainen op de 
mat. Reken maar dat alle spiergroepen aan 

55+ Sportief de beurt komen! Ter afsluiting spelen we 
een balspel, bijvoorbeeld basketbal of een 
variant op volleybal of hockey. Onze leidster 
weet iedere keer weer iets leuks te verzin-
nen, aangepast aan de groep.”
 
Ledenaantal
Ooit had 55+ Sportief meer dan 100 leden, 
maar momenteel telt de vereniging er nog 
maar 35, van wie het jongste lid 55 en het 
oudste 84 jaar is. Jan: “De aanwas van 
nieuwe leden gaat met horten en stoten. We 
moeten het hebben van mond-tot-mondre-
clame. Mensen hoeven niet in vorm te zijn 
als ze zich aanmelden. Zodra ze meedoen, 
zal hun conditie gaandeweg verbeteren. In 
tegenstelling tot het tv-programma ‘Neder-
land in Beweging’ hebben wij geen oefenin-
gen met de stoel. Iemand die gewend is om 
een stoel als hulpmiddel te gebruiken, mag 
zich natuurlijk wel aanmelden, maar ons 
doel is om diegene eruit te trekken. En dat 
is tot nog toe altijd gelukt!”

Zelf alle financiën doen kost tijd. En tijd is geld. Bovendien 

loopt u ‘t risico dat u veel voordelen mist als u niet de laatste 

fiscale regels en mogelijkheden kent. En die veranderen 

continu. Laat daarom al uw belastingzaken over aan de 

experts van A.C. Koijen & Partners. Onze kosten verdienen 

we dubbel en dwars voor u terug. Dus haal het maximale uit 

uw belastingaangifte en maak vandaag nog een afspraak.

U denkt dat een 
belastingadviseur 
te duur is?

Persoonlijke aandacht betaalt zich uit

Breda:  Esserstraat 79 • 076 - 514 74 44
 Chaam: Raadhuisplein 1 • 0161 - 49 25 08

www.ackoijen.com
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Van Gemert
Uitvaartverzorging

Persoonlijk 
voor  

zakelijk!

Sinds 1962 een begrip in Breda e.o. 
De helpende hand bij het verzorgen van de 

totale  uitvaart, in iedere klasse en stijl. 

Vraag naar  
ons informatie-

pakket. 

Heuvelstraat 181, Breda  |  0765212868 
info@gemert-uitvaart.nl   

www.gemert-uitvaart.nl  

 
Clubuitjes
De laatste les voor de zomervakantie orga-
niseert de vereniging een bosdag. Jan: “Dit 
jaar zijn we gaan klootschieten in het Mast-
bosch. Het was na iedere worp wel even 
zoeken om de crèmekleurige kloot (werpko-
gel) tussen de bladeren terug te vinden. We 
hebben veel plezier gehad. Het jaar sluiten 
we af met een fietstocht. In juli zijn we door 
de polder van Princenhage naar Terheijden 
gefietst om daar op een terrasje neer te strij-
ken. Na 10 km op de trappers, wil een koud 
biertje wel smaken.”
 
Sport je mee?
55+ Sportief traint iedere donderdag in De 
Doelen tussen 12.00-13.00 uur en 15.45-
16.45 uur. Kom gerust eens kennismaken 
en doe mee aan een proefles.

Voor nadere informatie kun je contact opne-
men met Jan Luijkx, tel: 06 – 273 04 029 of 
j.luijkx@hetnet.nl

De Tien van ’t Aogje gaat af op record
Op zondag 16 september zal de 14e 
editie van de Tien van ’t Aogje gehou-
den worden. Vanaf 13.00 uur zal er ge-
streden worden wie de snelste man en 
vrouw gaat worden op de 5 km. Daarna 
gaat om 14.00 uur de 10 km van start. 
Dat belooft een waar spektakelstuk te 
worden. De organisatie weet name-
lijk nu al dat enkele regionale toppers, 
waaronder Björn Koreman en Colin 
Bekers, gaan proberen het parcoursre-
cord (31.06 minuten) te verbreken. Het 
record staat overigens op naam van 
Colin Bekers en is in 2014 gelopen. Zij 
krijgen daarbij geduchte concurrentie 
van Jeroen van Damme, die aangege-
ven heeft dit jaar mee te gaan lopen.

De organisatie is ook weer trots om een gro-
te groep lopers, die onder de naam ”de 40 
van Breda” gaan deelnemen aan de Tien. 
Zij gaan tijdens de Bredase Singelloop, op 
7 oktober, alle afstanden lopen. Dit doen zij 
om geld in te zamelen voor 2 goede doelen. 
Zij grijpen de Tien van ’t Aogje aan om een 
goede training te lopen. Bij de Tien lopen zij 
ook alle afstanden, maar beginnen met een 
‘rustige’ duurloop van 15 km. Ze kunnen 
dus aan de bak.

Na de 10 km gaat iedereen zich opmaken 
voor, wellicht het leukste onderdeel, de Fa-

milieloop. Hieraan doen zo’n 300 kinderen 
mee, vanuit de diverse basisscholen en kin-
deropvangen die Princenhage en omgeving 
rijk is. De Familieloop gaat om 16.00 uur 
van start. Inschrijven kan op het Raadhuis 
en kost € 2,-. De organisatie is verheugd 
dat er al zo’n 400 mensen gebruik hebben 
gemaakt van de voor-inschrijving. Dat is ook 

al een record. Op de dag zelf kan nog inge-
schreven worden, tot een half uur voor de 
te lopen afstand. Dat kan bij het inschrijfbu-
reau, achter op het terras van Bier- en eetlo-
kaal de Aogse Markt, aan de Haagsemarkt. 
Kosten € 10,-
Voor meer informatie: 
www.detienvantaogje.nl 
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NIET VERGETEN

OPRUIMDAG PRINCENHAGE
Tussen 10.00 en 15.00 uur gaan we Princen-
hage schoner maken. Kom naar de Haag-
semarkt voor een knijper, handschoenen en 
vuilniszak. De eerste honderd deelnemers 
krijgen een ijsje. (zie ook elders in deze editie)

SMARTLAPPENKOOR ‘LIESLEUT’ IN D’N 
HEERLIJCKHEID
Thebe Haga, Luciastraat 93. Het optreden is 
van 14.15 - 16.00 uur. Entree € 2,50 exclusief 
drankjes. U bent van harte welkom!

PLUKROUTE PRINCENHAGE
We gaan weer schoffelen (en koffie drinken 
natuurlijk). Verzamelen om 09.00 uur bij De 
Dobbelsteen, Doelen 36. Kom je helpen? Fijn! 
Website www.plukroute.nl 

GELE HUIS CULTUURPODIUM 
Het cultuurpodium wordt verzorgd door Kees 
van Meel en Deborah Jacobs, Aanvang 15.00 
uur Haagsemarkt 35.

DE TIEN VAN ‘T AOGJE
Op zondag 16 september is weer de gezel-
ligste loop van West-Brabant: De Tien van 
’t Aogje. Voor inschrijving zie elders in deze 
editie

GROTE BINGO IN DE WESTERWIEK
Weer met mooie prijzen. Aanvang 14.00 uur, 
open vanaf 13.30 uur.
Er worden 9 rondes gedraaid, incl. de hoofd-
ronde. Kosten € 7,- 
Graag betalen met  Surpluspas of bankpas. 
Voor inlichtingen (076) 208 28 00

INSCHRIJVEN SAMEN ETEN IN PRINCENHOF
Op vrijdag 28 september bent u welkom 
om samen te genieten van een maaltijd. Op 
het menu staat: Chinese kippensoep, Bami 
goreng, Nasi goreng, kipballetjes, gegrilde 
drumsticks, kroepoek, Indische boontjes, 
komkommer-tomaat-salade en als nagerecht 
fruitsalade.  Aanvang 17.30 uur (zaal open 
vanaf 17.00 uur). Kosten € 12,50 (BredaPas 
€ 10,- ). Aanmelden: vanaf vandaag na 13.30 

SEPTEMBER uur. Wijkcentrum Princenhof, Princentuin 1,
Tel. (076) 530 97 91.

15-JARIG JUBILEUM 
15-jarig jubileum uitvaartonderneming Wilma 
van Opstal. Programma: zie voorpagina.

OUDHOLLANDSE SPELLETJES BIJ DOEL-PUNT
Heb je zin om weer eens Oudhollandse Spel-
letjes te spelen, of wil je gewoon een potje 
kaarten of sjoelen, dan ben je bij Sociëteit 
Doel-Punt aan het goede adres. Deze middag 
is voor iedereen toegankelijk. Belangstellenden 
kunnen zich vooraf inschrijven in de Dobbel-
steen, of bellen/mailen naar Henk Oomen, tel 
06-152 42 474, e-mail: 
henk.oomen1948@hotmail.com. Vanaf 13.00 
uur, entree € 2,- (incl. 2 consumptiebonnen)

‘T AOGJE FIETST VOOR ...  HET GOEDE DOEL!
Een gezellige fietsspeurtocht! Deelname be-
draagt € 1,- per kind en € 2,- per volwassene. 
Opgeven kan t/m zondag 23 september via 
fietstocht@cctaogje.nl. (Zie ook elders in deze 
editie)

KERMIS IN PRINCENHAGE
Op de Haagsemarkt en het Esserplein staan 
weer diverse attracties opgesteld voor jong en 
oud. 

Een prikker (maximaal 250 tekens) kost € 10,00 voor particulieren en € 13,50 
voor niet particulieren. De prijzen zijn incl. BTW. Opgave kan via advertentie-
wijkbladprincenhage@gmail.com. De betaling dient uiterlijk op vrijdag vooraf-
gaand aan plaatsing te zijn voldaan op rekening NL84 RABO 0142 4973 63.

PRIKKERS

GEVRAAGD GEVRAAGD WERKSTER  

Een morgen in de week 

Bel voor meer informatie 076-521 55 64

AANBOD
FRANK MUSTERS SIERBESTRATING 

Voor al uw bestratingen 
Bel voor info of vrijblijvende prijsopgave 

076- 5420161 of 06- 54355533

AANBOD
ATELIER VOOR GLAS-IN-LOOD.NL
Spinveld 19D Breda 076-5148997

Voor reparatie, nieuwlevering en dubbel glas.  
Kijk op www.glasenlood.info voor meer informatie.

ZATERDAG

15
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15

ZONDAG

16

WOENSDAG

19

WOENSDAG
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21
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30
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Nazomerseizoen 
bij de aardbeienboer 
    Onze winkel is vanaf nu nog open op:    

    woensdagmiddag en vrijdagmiddag                            
    van 12.30 tot 17.00 uur                                               
    en op zaterdag van 9 tot 15 uur.  

Voor verse groenten van het seizoen, lekkers uit de buurt of een mooi 
kadopakket.   

 Onze eigen scharrelvarkens zijn deze week door de slager verwerkt en 
in kleine porties ingevroren. Dus voor een bijvoorbeeld supermals 
karbonaadje, stukje verse worst of heerlijke eigengemaakte zult bent U 
bij ons aan het juiste adres.  En er is rundvlees van de Rith in de vriezer. 
U kunt voor verse aardbeien nog dagelijks terecht bij onze automaat. 
 Graag tot ziens.     

     Rene en Angela van Haperen.   

Tel 076- 5142214          
 

  

 

Echt scharrelvlees  
bij de aardbeienboer 

Onze eigen scharrelvarkens zijn deze week  door de slager 
verwerkt en in kleine porties ingevroren.  Dus voor een 
bijvoorbeeld supermals karbonaadje, speklap, stukje verse 
worst of heerlijke eigengemaakte zult bent U bij ons aan het 
juiste adres. 

U kunt dagelijks bestellen dan leggen wij het klaar in onze 
gekoelde automaat. 

Onze winkel is vanaf nu nog  
open op zaterdagochtend,  met 
veel  lekkers uit eigen keuken en 
échte zuivere honing  in 
verschillende soorten. Of een 
mooi kadopakket op maat. 

Graag tot ziens.     

 Rene en Angela van Haperen.            
 

  

 

Nazomerseizoen 
bij de aardbeienboer 
    Onze winkel is vanaf nu nog open op:    

    woensdagmiddag en vrijdagmiddag                            
    van 12.30 tot 17.00 uur                                               
    en op zaterdag van 9 tot 15 uur.  

Voor verse groenten van het seizoen, lekkers uit de buurt of een mooi 
kadopakket.   

 Onze eigen scharrelvarkens zijn deze week door de slager verwerkt en 
in kleine porties ingevroren. Dus voor een bijvoorbeeld supermals 
karbonaadje, stukje verse worst of heerlijke eigengemaakte zult bent U 
bij ons aan het juiste adres.  En er is rundvlees van de Rith in de vriezer. 
U kunt voor verse aardbeien nog dagelijks terecht bij onze automaat. 
 Graag tot ziens.     

     Rene en Angela van Haperen.   

Tel 076- 5142214          
 

  

Nazomerseizoen
bij de aardbeienboer

Haagsemarkt 6
4813 BA Breda
076 532 42 26
www.zezmode.nl

/zezmodebreda
zezmode_breda

/zezmodebreda

zezmode_breda

/zezmodebreda

zezmode_breda

Kyra&Ko - YAYA -  Cambio
Mos Mosh - Penn&Ink
Aaiko - Fabienne Chapot
Geisha - Kocca - Via Vai
Esprit - Studio Anneloes
Gustav - Dayz - Sylver
Alix - La Fée Maraboutée

mod how

ZONDAG 
23/09/2018
11:00 - 16:00 uur

ZATERDAG

15
ZATERDAG

15

Meer aandacht voor kinderen tijdens ‘Dag van de Scheiding’
Vrijdag 14 september a.s. is de jaarlijk-
se ‘Dag van de Scheiding’. KOCH ad-
vocaten in Princenhage houdt die dag 
een open spreekuur voor meer infor-
matie en adviezen over scheiden met 
kinderen.

Recent onderzoek van de Nederlandse ver-
eniging van Familie- en erfrecht Advocaten 
Scheidingsmediators (waarbij KOCH advo-
caten is aangesloten) leverde verrassende 
resultaten op. Deze zullen in de week van 
de Dag van de Scheiding bekend worden 
gemaakt. KOCH advocaten wil daarom dit 
jaar tijdens de Dag van de Scheiding (vrijdag 
14 september) in het bijzonder aandacht 
besteden aan de positie van het kind in 
scheiding. Geïnteresseerden kunnen tussen 
09.30 en 15.00 uur langskomen voor vrijblij-
vende informatie.

Samen met een gespecialiseerde schei-
dingsadvocaat/-mediator kunnen ze be-
spreken hoe je het beste met kinderen kunt 
omgaan tijdens het emotionele proces van 
een scheiding. Ook is het mogelijk om een 
speciale scheidingscheck te laten doen. 
Deze check geeft inzicht in de stappen die 
nodig zijn voor een goede scheiding, zowel 
voor de ouders als de kinderen. Aan het ge-
sprek en de check zijn tijdens de Dag van 
de Scheiding geen kosten verbonden.

Advocaat én mediator
De familierechtadvocaten Carlin Gommers 
en Astrid Juch van KOCH advocaten zijn 
gespecialiseerd advocaat en ook schei-
dingsmediator. Zij zijn lid van de Neder-
landse vereniging van Familie- en erfrecht 
Advocaten Scheidingsmediators (vFAS). Zij 
onderscheiden zich op verschillende gebie-
den van anderen. Om lid te worden moe-
ten advocaten onder meer een aanvullende 
specialistische opleiding van drie jaar vol-
gen. Daarnaast is minimaal vijf jaar ervaring 
en jaarlijkse bijscholing verplicht. vFAS-ad-
vocaten beschikken over actuele juridische 
kennis op het gebied van onder meer ou-
derschapsplannen, pensioenverevening, 
alimentatie en huwelijkse voorwaarden.

Dag van de Scheiding
KOCH advocaten is gevestigd aan de Lies-
bosstraat 45 te Breda. Tijdens de Dag van 
de Scheiding op vrijdag 14 september is 
het kantoor tussen 09.30 en 15.00 uur ge-
opend en kan iedereen vrijblijvend binnen 
lopen.

Meer weten over de Dag van de Scheiding? 
Kijk op www.dagvandescheiding.nl. Be-
trouwbare achtergrondinformatie, gouden 
tips en stappenplannen voor scheiden en 
mediation zijn te vinden op 
www.verder-online.nl 

Carlin Gommers

Astrid Juch

VR IJDAG

28
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VERS IN ’T AOGJE Beschouwende gedichtjes van Femke ReuversCOLOFON
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JOHANNESKERK
in voorgaat ds. Johan Kromhout van der Meer. 
Aanvang 10.00 uur. Na de dienst is er gelegen-
heid elkaar te ontmoeten en na te praten bij een 
kopje koffie of thee in het Kerken- en Glazen-
huis.
 
Kinderkerk
Alle kinderen zijn zondag 23 september van 
harte welkom om 11.00 uur in de St. Martinus-
kerk in de oecumenische viering (Vredesweek). 
Meer info bij juf Chiara, tel. (076) 571 10 16.
 
Huis- en ziekenbezoek
Als u bezoek wilt voor uzelf, of voor iemand in 
uw omgeving, kunt u contact opnemen met de 
Mieke Frankfoorder, tel. (076) 514 65 23.
 

Inloopochtenden Annahuis:
Maandag-, dinsdag- en donderdagmorgen van 
09.30-12:00u.. De Straatraad komt bijeen op 
woensdagmorgen van 09.30-10.30 u.. Inloop-
atelier: donderdagmiddag van 13:30-15:30u.

Meer informatie vindt u op www.annahuis.nl en 
www.straatkrantbreda.nl
 

Wijkpredikant
Ds. Saskia van Meggelen, tel. 06 – 225 76 592.
 

Kosterij Johanneskerk
De heer H. van Wijk, tel. (076) 887 12 15.

 
Kerkdiensten
Weekend 15/16 september.
 

Zondag 9.30 uur. Presentatieviering pastor 
Han Geppaart.
Eucharistieviering met als voorgangers pas-
tors Paul Verbeek, Adrie Lint, Henny Spooren-
Schaart, Vincent Schoenmakers en Han Gep-
paart. Alle koren luisteren deze viering op.

Uitnodiging 
De parochiebesturen van de Nazarethparochie 
en de parochie OLV ten Hemelopneming van 
Prinsenbeek en het pastoresteam nodigen u uit 
om aan de Eucharistieviering van de presenta-
tie deel te nemen. Na de viering is er in de Mar-
tinuskerk gelegenheid om Han Geppaart en 
elkaar te ontmoeten. U bent van harte welkom.

 
Misintenties
Voor een bijzondere intentie.
 
Dinsdagochtend koffie drinken in parochiehuis
Elke dinsdagochtend bent u vanaf 9.30 uur 
van harte welkom in het parochiehuis, Haag-
semarkt 4, om een kopje koffie/thee te komen 
drinken en elkaar te ontmoeten. Een van de 
gastvrouwen ontvangt u als u een praatje wil 
maken na het boodschappen doen, als u het 
kerkhof heeft bezocht of een wandelingetje 
heeft gemaakt.
 
Elke donderdag ochtendgebed
U kunt op donderdagochtend om 9.00 uur deel-
nemen aan het ochtendgebed in de Martinus-
kerk, dat ongeveer een half uurtje duurt. Na af-
loop komen we samen in het parochiehuis om 
onder het genot van een kopje koffie of thee 
nog samen te zijn.
 

MARTINUSKERK

Bereikbaarheid secretariaat
Parochiehuis Martinus, Haagsemarkt 4, 4813 
BA. Secr: ma t/m vr 9.00-12.00 uur. Tel: 
5213873. Website: www.nazarethparochie.nl  
Emailadres:info@nazarethparochie.nl
Pastores: Henny Spooren-Schaart, Adrie Lint 
en Han Geppaart.. Voor uitvaarten, ziekenzal-
ving en ziekenzegen dagelijks te bereiken op 
tel. 06 14 96 21 11.

Protestantse Gemeente Breda
Dreef 5
 
Kerkdienst 16 september
Vandaag een dienst van Schrift en Tafel waar-

PERSONEEL GEZOCHT!
DIRECT STARTEN!

SOLLICITEER ONLINE OP WWW.MONKEYTOWNBREDA.NL

 

 
 

uw vloer- en raambekleding specialist 
   

Woonboulevard Breda, Kruisvoort 12, telefoon 076 - 5220838 
(naast Media Markt) 

 
Nóg 40 winkels én informatie vindt u op www.roobol.com  

Woonboulevard Breda (naast Media Markt), Kruisvoort 12, telefoon 076 - 5220838

Nóg 40 winkels én informatie vindt u op www.roobol.com 

nooren van der avoird
 

sinds 1930
Méér dan 85 jaar comfort
en zekerheid

dreef 63 - 4813 ee breda
toonkamer esserstraat 1a

076-522  29  44
www.noorenvanderavoird.nl

rolluiken
zonneschermen
markiezen
horren
luxaflex
timmerwerken
vouwwanden

eigenaar Wim Nooren

Designed by L ex®. Inspired by you.

 

Terraszonwering.

nooren 
van der avoird 

Méér dan 80 jaar comfort
en zekerheid

dreef 63 - 4813 ee breda
toonkamer esserstraat 1a

076-522 29 44
www.noorenvanderavoird.nl

sinds 1930 

rolluiken
zonneschermen
markiezen
horren
luxaflex
timmerwerken
vouwwanden

eigenaar Wim Nooren

RegenWindZon

NIEUW!

 De textiele pergola-zonwering

Plaza Viva
 Terrasgenot bij vrijwel elk weertype

Zonneschermen     Terrasoverkappingen     Glasoases

Nooren vd Avoird 1_4 FC.indd   1 22-11-17   10:01

WORSTENBROOD
VAN POL

Lekkerrrrr...!

GRATIS REINIGING 
KUNSTGEBIT 
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KIND-

VRIENDELIJKE

TANDARTS

OOK OP ZATERDAG EN ZONDAG GEOPEND VAN 12.00 - 15.00
VOOR EIGEN PATIENTEN ZONDER EXTRA KOSTEN

WE NEMEN NOG NIEUWE PATIËNTEN AAN!       HAAGWEG 248, BREDA  |  WWW.TANDARTSENPRAKTIJK-KIESKEURIG.NL

NIEUW!

ARRANGEMENT

BUDGET 
ARRANGEMENT

NIEUW

MARKT 10           4841 AC        PRINSENBEEK        INFO@MARKTZICHT.COM        076 541 22 07 

ZAAL MARKTZICHT PRINSENBEEK
Uw feestavond, verjaardag, 
jubilieum of huwelijksfeest vieren?

Vraag nu informatie aan op  
076 541 22 07

Vraag naar onze voorwaarden.


