WIEI KB 1L AL

PRINCENHAGE

¢

+

Voor het laatste nieuws: www.wijkbladprincenhage.net

01-06-2017

JAARGANG 50

NUMMER 34

Tweedride veroverde Princenhage

Door: Helma Raaijmakers

Na in de Boschstraat
bij KAMU aan de tocht
te zijn begonnen, fiet-
sten de deelnemers aan de Tweedride
naar de Zeven Heuveltjes om daar te
lunchen. Vandaar ging de tocht naar
Princenhage, waar Eric Erkelens van
La Barrique de honderd deelnemers
trakteerde op een gin/tonic.

Nostalgie ten top!, ik kan het niet anders
noemen. Je waande je in een filmisch decor
uit vroeger tijden. De deelnemers kwamen
op oude fietsen, geheel in stijl gekleed, de
Haagsemarkt op rijden. “Geheel in stijl is
de voorwaarde om deel te nemen”, aldus
initiatiefnemer Peter van der Blom. “In
samenwerking met Peter Jeucken van de

gemeente Breda en anderen, waaronder
Eric Erkelens, hebben we het evenement
naar Breda kunnen halen. Twee keer per
jaar houden we deze tocht. Je ziet de
jaren twintig, veertig en zestig qua kleding-
stijl en uitrusting voorbij komen. Het is een
geméleerd gezelschap, waaraan niet al-
leen Nederlanders, maar ook Amerikanen,
Duitsers, Engelsen en Fransen deelnemen.
Een liefhebber komt zelfs uit Sint Peters-
burg. Via de website www.tweedride.nl en
Facebook kunnen mensen zich inschrijven.
Vanaf de eerste Tweedride, die in Rotter-
dam gehouden werd, is deze een succes
gebleken. Wij vinden het een hele eer om
in Princenhage door Eric Erkelens verwel-
komd te worden met een heerlijke gin/tonic
van het merk Loopuyt, een gin die sinds
twee jaar in Schiedam vervaardigd wordt.
De Tweedride wordt tweemaal per jaar ge-

houden. In juli wordt deze in Valkenburg
gehouden, dus mocht u ons gemist heb-
ben dan kunt u daar alsnog de Tweedride
meemaken”.

UITVAARTONDERNEMING WILMA VAN OPSTAL (')_
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Curedlife: van disbalans naar balans

Door: Renate Hoeks

Carola van Wijk ontvangt

mij hartelijk in haar prak-

tijkruimte aan de Wethou-
der van Haperenstraat. De van oorsprong
docente lichamelijke opvoeding is tegen-
woordig werkzaam als gewichtsconsu-
lent en leefstijlcoach. Via haar schoon-
zus, die veel afgevallen is met Cure4lLife,
kwam Carola met deze professionele
organisatie in contact. Sinds twee jaar
begeleidt zij, ondersteund door een
team van medisch specialisten, met veel
plezier en succes haar cliénten naar een
gezonde leefstijl.

Carola vertelt dat overgewicht grote ge-
zondheidsrisico’s met zich meebrengt. De
gevolgen kunnen ernstig zijn. Denk aan
obesitas, diabetes, hart- en vaatziekten of
psychische problematiek. Ook is er bijna
altijd sprake van een disbalans in de hor-
monen. De spijsvertering en stofwisseling
kunnen totaal uit balans raken door onder

meer verkeerde voeding, stress, verdriet en
medicatie. Voedsel wordt dan omgezet in
vet in plaats van energie. Daarbij wordt het
verlangen naar ongezond voedsel juist gro-
ter met een negatieve spiraal als gevolg.

Carola kijkt bij de aanpak van overgewicht
niet naar de symptomen maar naar de
oorzaken. Deze verschillen namelijk per
persoon. Het programma is daarom afge-
stemd op ieders unieke situatie. Cure4life
is dan ook geen dieet, maar een gezon-
de leefstijl. Na een zeer uitgebreide intake
wordt een persoonlijk plan van aanpak op-
gesteld. Wie het programma correct volgt
kan een gewichtsverlies verwachten van
4 a 5 kilo per maand. En dat zonder hon-
gergevoell Bovendien hoeven daarbij geen
calorieén geteld te worden. De recepten
voor de uitgebalanceerde maaltijden zijn
makkelijk te bereiden. Dus geen dure pillen
of shakes, maar normale voeding. Carola
volgt daarbij de vorderingen van haar cli-
énten richting streefgewicht nauwkeurig.
Een prettige bijkomstigheid is een fitter en
energieker gevoel. Kortom Cure4Life is een

verantwoorde manier om gewicht te verlie-
zen met een blijvend resultaat.

Neem voor een gratis kennismakingscon-
sult contact op met Carola van Wik, tel.:
06 — 419 55 963 of kik op www.cure4li-
fe.eu. Curedlife heeft ook een eigen fa-
cebookpagina waar leden elkaar steunen.

Op Tweede Pinksterdag naar Beleef de Rith

Door: Armin Floren

Onder deze noemer organi-

seert een zestal agrarische

bedrijven een open dag op
2e Pinksterdag, maandag 5 juni. Het is dé
uitgelezen kans om een kijkje achter de
schermen te nemen bij deze bedrijven.

Aardbeien en zomerfruit Angela en
René van Haperen

Dit bedrijf vindt u op op de Rithsestraat 128.
René en Angela sparen kosten noch moeite
om hun bedrijf te laten zien. Je kunt er voor
een heel zacht prijsie zelf aardbeien plukken,
gratis snoepen van aardbeien met een cho-
coladefontein, door de kassen lopen en langs
de diverse soorten zomerfruit wandelen.

Kersenkwekerij de Lieshof

Hier staan de kassen vol met overheerlijke
kersen. Ook hier volop vermaak zoals een
springkussen en een welkomstkers. Het
personeel geeft interessante uitleg. Lies-
straat 97

IJsboerderij en melkveebedrijf de
Heidehoeve.

Ongetwijfeld de favoriete stop van de kin-
deren. Het loont hier de moeite om rond
te snuffelen en te zien hoe de koeien in dit
moderne bedrijf (gemolken door een robot)
alle ruimte hebben. Het ijs wordt er bereid
van de verse onbewerkte melk van de ei-
gen koeien. Hoge Bremweg 38.

Aperge- en wijnboerderij de Santspuy
Hier kun je zien hoe de asperges worden

verwerkt en is er interessante uitleg over
het proces van wijnbereiding. Blijft leuk
om te zien hoe de druifies voor een heerlijk
wijntie ook in Nederland groeien. Het re-
sultaat kun je ook proeven: voor een klein
prijsje kun je op het terras genieten van een
likeurtje of een flink glas witte wijn. En dus
zal het even oppeppen zijn voor de volgen-
de stop. Zandspui 45

Melkveebedrijf de kleine Meren

Op dit mooie bedriff kun je de omstreeks 50
melkkoeien en 40 stuks jongvee bekiken. Ver-
se melk is daar volop te koop. Hellegatsweg 31

De Menmoerhoeve

Aan de rand van natuurgebied de Pannen-
hoef vind je de Menmoerhoeve. Hier is van
alles te beleven zoals een kleine camping
en je kunt er boerengolf spelen. Er is een
fietscafé waar je kunt eten en drinken. De
Menmoerhoeve geeft mensen met een
beperking een nuttige dagbesteding. Voor
de Kleinsten is er een kinderboerderij met
speeltuin. Er is tevens een groentetuin.
Zundertseweg 66.

De route vindt u op www.beleefderith.nl
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Mentorschap West-Brabant

Door: Renate Hoeks

We kennen allemaal wel

iemand in onze omgeving

met dementie, een ver-
standelijke beperking, hersenletsel,
verslaving of psychiatrische problemen;
iemand die niet (volledig) in staat is om
zelf beslissingen te nemen. Sommigen
onder hen hebben geen kinderen,
familie of vrienden die hierbij kunnen
helpen. Daarom is speciaal voor hen
het mentorschap in het leven geroepen.
Een mentor helpt deze kwetsbare
mensen de regie over het eigen leven te
houden op het gebied van zorg en welzijn.

Jacqueline Herrema is coordinator bij
Mentorschap West-Brabant. Zij vertelt
schrijnende gevallen mee te maken. Als
voorbeeld noemt zij een dementerende
man die financieel wordt uitgekleed en
mishandeld door zijn eigen zoon. In zo’n
situatie kan een kantonrechter een mentor
benoemen, die in samenwerking met een
bewindvoerder weer orde op zaken kan
stellen. Mentorschap West-Brabant heeft
circa 145 mentoren in dienst. Deze variéren
niet alleen in leeftijld — de jongste is 20 en
de oudste 78 jaar — maar ook qua beroep:
van timmerman tot psycholoog. Uiteraard
is het belangrijk dat mentor en cliént een
klik hebben. Bij het matchen wordt er daarom
ook naar de wederzijdse interesses gekeken.

Emiel Rouws is een van de vrijwilligers in
Princenhage. Het werk geeft hem veel vol-
doening, want hij leert iedere dag bij. Zo
leest hij zich altijd grondig in over de ziektes
van zijn cliénten en inmiddels weet hij zijn
weg goed te vinden binnen de verschil-
lende instanties. Emiel komt altijd fluitend
terug van zijn cliénten. Hij krijgt er namelijk
veel voor terug: dankbaarheid, een schou-
derklopje of een aai over de bol; dat maakt
zijn dag weer goed.

Wilt u ook iets voor uw medemens bete-
kenen? Mentorschap West-Brabant is op
zoek naar vrijwilligers. Bent u empathisch,
communicatief en besluitvaardig en heeft u
4 a 8 uur tijd per maand? Dan bent u wel-
licht geschikt voor het mentorschap.

Wenst u meer informatie? Neem dan con-
tact op met Leandra Durville, telefoon: 06 —
20 32 47 80 of kijk op www.mentorschap-
westbrabant.nl.

Koor geeft gratis jubileumoptredens

Het Groot Evenementenkoor Breda, ge-
setteld in Princenhage heeft wat te vieren
en hoe!!!!

De passie van het jubilerende koor komt je
tegemoet wanneer je hen spreekt over hun
10-jarig jubileum. “We willen ons jubileum
graag met anderen vieren”.

In 2007 plaatsten enkele enthousiaste zan-
gers een oproep in de krant. En tijdens de
aanmeldingsbijeenkomst in het Roode Hert
puilde de zaal uit. Bij de start was het Groot
Evenementenkoor een gemengd koor, maar
in de loop van de tijd is het koor omgedoopt in
een koor met louter dames. Elke woensdag-
avond repeteren 45 dames in de Koe onder
de enthousiaste leiding van dirigent Michiel
Geerts en met muzikale ondersteuning aan
de piano door Jan-Pieter van Oosterhout.

Het Groot Evenementenkoor Breda viert
haar 10-jarig jubileum met diverse activi-
teiten die over het gehele jaar verspreid
zijn. Op 18 maart jl. was er een feestelijke
dag voor alle leden. Een feestje wordt nog
leuker als je het met anderen viert. Daar-
om is er gezocht naar een invulling waarbij
“elkaar ontmoeten” belangrijk is. De keuze
is gevallen om acht keer gratis op te treden
bij verschillende organisaties met een laag
budget voor activiteiten. Je kunt denken
aan: zorgcentra, ziekenhuizen, wijkorgani-
saties, huurdersorganisaties, viuchtelingen
en migrantenorganisaties. De succesvolle
aftrap is geweest bij Raffy Woonzorgcen-
trum voor Molukse en Indische ouderen.
Gevolgd door een optreden in het Amphia
Ziekenhuis. Ook staat al vast dat we zin-
gen tijdens “Princenhage Swingt”, 75 jaar
dorp in Breda.
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A Criclaers

Makelaardij & Taxaties

De makelaar die ontzorgt!

Wilt u binnenkort
uw woning verkopen?

Bel 076-5324640

voor een vrijblijvende
afspraak.

GOEDKOOPSTE
IN HEEL BREDA

Verknopcourtage
1% incl. BTW

Bekijk het volledige aanbod op: www.crielaersmakelaardij.nl

0.a Kyra&Ko - Cambio - Aaiko - JapanTKY - Sylver - Esprit - Gustav

Follie di Garbo - Geisha - Kocca - SPM - Maryley - Studio Anneloes

Haagsemarkt 6
4813 BA Breda
076 532 42 26
www.zezmode.nl
@/zezmodebreda

zezmode_breda

Een lijntje coke

Een lijntje coke? Worst met knoflook.
Of een supergerecht? Het was warm.
Ik probeerde het recept. Normaal heb ik
tijdens het dagelijks looprondje een

klein pagje. Het kraakt en kreunt!
Rustigjes aan dus. Die nacht kon ik geen
uur slapen. Ik dacht: dat is de knoflook.
Truien aan, lopen en zweten. Ik begon
stapje, stapje en.. spoot voorwaarts.
Voor onze dorpsgenoot Kees Rijvers
als voetbalprof in Frankrijk was het
de fijnste delicatesse. Het is, dacht ik
een vermakelijke anekdote in mijn NAC
boek, Idolen en Iconen. Dat zou ik
hopen. Het is weggestreept. Ik heb altijd
teveel. Eruit, helaas die worst!

Maar worst met knoflook is wel degelijk
voor het Icoon bij St. Etiénne en andere
clubs 10 jaar hét krachtmiddel om fit
te blijven. Terwijl de grote zoon van dit
dorp daar is trekt in Princenhage de
Sacramentsprocessie door de straten;
lof is er bij de kapel aan het Esserplein.
De straten zijn versierd. Alle Princenhaagse
verenigingen doen mee. St. Etienne wordt
kampioen. Kees Rijvers ig belissend.

Aldus de Kleine Trom in 1951,

Op 22 juli van dat jaar ontmoet hij
Woutje Wagtmans. Die in St. Etiénne zijn
vertrek heeft met de Tour de France.
Annie van Kees kan niet wennen aan de
Frange eetcultuur. En met name niet aan
knoflook! Als Kees zijn lekkere kostje
worst met knoflook op tafel wil hebben
moet hij het zelf klaarmaken. We komen
allerlei dingetjes te weten. “De broden
zijn een meter lang en aardappelen
worden er gegeten als groente”. Maar
de worst met knoflook springt eruit! In
Breda zongen ze met carnaval zuurkool
met worst. Voor Kees Rijvers was het
worst met knoflook. Op die vitaminen
heeft onze prof met succes gespeeld.
Ik at het 1x. Bij mij werkte worst met
knoflook als een lijntje coke!

Rinie Maas

Kom jij ook spelen bij onze

peuteropvang?

In-de wijken:
Haagse Beemden, Prinsenbeck
Teteringen, Princenhage

YW

planning@bellefleur.nl | 076 541 03 28 | www.bellefleur.nl

g

Het PeuterPaleis van Belle Fleur

I5 uw peuter ook toe aan extra uitdaging? In het PeuterPaleis van Kindercentrum Belle Fleur
staat het plezier en de ontwikkeling van uw peuter centraall

Onze kenmerken:
Samen spelen met vriendjes en vriendinnetjes uit de wijk bij het PeuterPaleis
Leiik en leerzaam programma voor alle peuters

Uw peuter is welkom vanaf 2 faar, en opvang Is al mogelijk vanaf 1 dagdeel per week
Keuze uit verschillende dagdelen per weak
Dagefijks Vers fruit en drinken

Bent u benieuwd naar de mogelijkheden die Belle Fleur u en uw gezin kan bieden?
Bel dan gehee| vrijblijvend naar 076-5410328 of stuur een e-mail naar planning@bellefleunnl.

Kosten:

U wilt uw peuter goed voorbereiden op de basisschool, maar dit moet wel betaalbaar zijn?
Goed nieuws! De gemeente Breda heeft hiervoor een regeling, namelijk Peuterkorting.
Deze regeling is er voar gezinnen waarvan één of beide ouders niet werken,

De gemeente Breda vindt het belangrijk dat ieder kind van 2,5 tot 4 |aar aan een
peutergroep deelneemt. De opvang vindt plaats in een peutergroep of een kinderdagverblijf.
De Peuterkorting krijgt u via de aangesioten kinderopvangorganisaties,

Als u beite werkzaam bent komt u In aanmerking voor de bijdrage via de overheid.

Deze kunt u vinden op www.toeslagen.nl.

Deze bijdrage ontvanit u ook als u een opleiding volgt of een traject volgt naar werk of als u
bezig bent met een inburgeringscursus, U ontvangt dan de inkomensafhankelijke
kinderopvangtoeslag via de Belastingdienst.

Blijf vitaal en in beweging!

Bent u 65 jaar of ouder?

Wilt u zo lang mogelijk vitaal blijven?
Wilt u zo lang mogelijk thuis blijven wonen?

Meld u dan aan voor het project
‘Houd ouderen op de been’ in Princenhage!

Wat bieden wij u aan?

- Advies op maat om vallen te voorkomen
Valpreventie programma in uw wijk

Heeft u interesse?

Meld u dan aan bij Branko Olij

010-7037773

b.olij@erasmusmc.nl
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Vertrouwd | Verzekerd | Veldsink

Persoonlijk hypotheekadvies
met de laagste rente?
Het is mogelijk bij Veldsink - Dirven Adviesgroep.

Bent u starter en wilt u weten wat uw mogelijkheden zijn
op de woningmarkt of wilt u uw bestaande hypotheek
oversluiten?

Maak een afspraak voor één gratis oriénterend gesprek.
Wij staan overdag en ook 's avonds voor u klaar.

Beeksestraat 24 4841 GC Prinsenbeek
076 - 5412732 | prinsenbeek@veldsink.nl | www.veldsink.nl

ww vloer- ew raambekleding specialist

Woonboulevard Breda (naast Media Markt), Kruisvoort 12, telefoon 076 - 5220838

Nog 40 winkels én informatie vindt u op www.roobol.com

TOE AAN EEN | |
NIEUW KUNSTGEBIT H BOEMAARS )

OF PROBLEMEN MET UW HUIDIGE?

fema~Dmt

HART VOOR U EN UW MOND

 advocatenkantoor

v

Wilt u vrijblijvend advies? U bent welkom op ons gratis
spreekuur op dinsdag en donderdag van 9:00 tot 11:00 uur

» KLIKGEBIT OP IMPLANTATEN
« SNELLE REPARATIES

- GRATIS ADVIES

* 35 JAAR ERVARING

Dreef 13a Princenhage
076-5977015
www.advocaatboemaars.nl

KUNST (KLIK)GEBIT
TOT 100% VERGOED

VRAAG NAAR DE VOORWAARDEN

MA-DO 9.00 - 16.00 UUR, VRIJDAG 9.00 - 12.30 UUR
MASTBOSSTRAAT 78A BREDA T:076-51506 13
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Laatste fase verbouwing crematorium Zuylen
Johanneskerk tijdelijk als vervangende locatie

Door: Olga van Gils

In oktober 2016 is Zuylen
gestart met een drasti-
sche verbouwing van het
gebouw aan de Tuinzigtlaan. De laatste
fase van de verbouwing is ingegaan en
dat betekent dat aula 2 vanaf nu niet
meer in gebruik is. In de Johanneskerk
is een passende, alternatieve locatie
gevonden welke vanaf heden zal wor-
den ingezet bij afscheidsdiensten voor
grote groepen.

Een verbouwing heeft nogal wat voeten in
aarde. Zeker voor een bedrijf als Zuylen
waar naast de bouwwerkzaamheden ook
de eigen werkzaamheden door en vooral
voor moeten gaan. Breek- en sloopwerk,
timmer- en opbouwwerk, het kan haast
niet anders dan dat dit veel lawaai met
zich meebrengt en dat in een omgeving
waar stilte en rust juist zo belangrijk zijn.
En dan slaat twee weken geleden ook de
bliksem nog in en is er veel schade aan
apparatuur. Maar van dit alles heeft de be-
zoeker nauwelijks tot geen hinder mogen
ondervinden. De inzet en creativiteit van
de medewerkers zorgen er telkens voor
dat ieder afscheid zo optimaal mogelijk
verloopt.

In februari is het nieuwe Grand Café in ge-
bruik genomen en nu is de laatste fase van
het project aangebroken. Dit betekent dat
de grote aula gelegen aan de Tuinzigtlaan
verbouwd gaat worden. Deze aula kan,
met 230 zitplaatsen, aan ruim 400 mensen
ruimte bieden om een afscheidsdienst bij te
wonen. Het was een lastige klus om daar
een geschikt alternatief voor te vinden,
maar deze is gevonden in de mooie ruimte
van de Johanneskerk te Princenhage. Een
kerk past echter niet bij iedereen en zo is
het bijvoorbeeld mogelijk om voor het kruis
bij het altaar een groot scherm te plaatsen
en kan het altaar worden weggehaald.
Maandag 29 mei vond hier dan ook de
eerste afscheidsdienst plaats. Tot medio
augustus zal Zuylen gebruik maken van de
Johanneskerk, dan zal de verbouwing ge-
reed moeten zijn. Op zaterdag 2 septem-
ber 2017 zal Zuylen haar deuren openen,
u kunt op deze open dag een kijkje komen
nemen naar het uiteindelijke resultaat.

Speelgoed voor volwassenen

Door: Corné Wijnings

Afgelopen zaterdag, 27 mei

was de Fischertechnikclub

Nederland in De Koe
neergestreken. Met verbazing werd
gekeken naar de bouwsels die de
hobbyisten bij zich hadden.

Er werd echt van allerlei technieken ge-
bruikt gemaakt. Een van de bouwsels
sorteerde M&M’s op kleur. De M&M werd
gescand op kleur waarna een plateau ging
draaien zodat de M&M in de juiste koker
terecht kwam. Ook waren er diverse ker-
misattracties nagemaakt die dezelfde
bewegingen maakten als op een echte
kermis. Ook twee metershoge hijskranen
sprongen in het oog die netjes een mast op
en neer lieten gaan. Hopelijk komt de Fi-
schertechnikclub Nederland nog eens naar
Princenhage om nog meer mensen van
deze bouwsels te kunnen laten genieten.

Allure

Bloemen & Planten

Volg ons op Facebook voor de

laatste acties en aanbiedingen:
www.facebook.com/AllureBloemenBreda

i _|

www.beleefderith.nl
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nooren van der avoird BE31ale ER{0]
Méér dan 85 jaar comfort
en zekerheid

szonwering.

rolluiken
zonneschermen
markiezen
horren

luxaflex

timmerwerken
dreef 63 - 4813 ee breda
toonkamer esserstraat 1a

076-522 29 44

www.nhoorenvanderavoird.nl

vouwwanden

eigenaar Wim Nooren

N

MOBIUITEIT
SERVICE MET
DE GARANTIE

VAN
€297° :

CARPROF NUITERMANS
: ®
mns | [ COrIrof
© £ NUITERMANS@CARPROF.NL
Garage voor alle merken

WWW.CARPROF.NL/BREDA

Kindergarden: de basis voor
een leven lang ontwikkeling

Baby, dreumes, peuter... Kinderen ontwikkelen zich snel. Vooral de
eerste vier jaar. In deze periode wordt de basis gelegd voor een leven
lang ontwikkeling. Sociaal gedrag, taal, natuur, creativiteit:
Kindergarden stimuleert kinderen om zichzelf en de wereld om

hen heen te ontdekken. Individueel en samen met leeftijdsgenootjes.
In een veilige, vertrouwde en liefdevolle omgeving.

Benieuwd hoe wij kinderopvang zien?

We vertellen u graag over onze aanpak, onze visie en ons pedagogisch
programma. Kom eens vrijblijvend een kijkje nemen.

Manon Ursem, onze vestigingsmanager, laat u graag de vestiging zien.

Kindergarden Breda Princenhage
Liesboslaan 8

020423 54 22
info@kindergarden.nl
www.kindergarden.nl

JUNI

WANDELEN BIJ PRINCENHOF

Van 10.00 uur tot 11.00 uur. Verzamelen en start
bij Princenhof. Niet goed ter been, de rolstoel en
de rollator kunnen mee. Deelname is gratis.
Princenhof, Princentuin 1, tel. (076) 5309791.

VRIJDAG

2

NIET VERGETEN

VRIJDAG

2

LAATSTE AVOND VAN DE AVONDVIERDAAGSE
Start vanuit De Koe, voor 10 km om 18.30, de

5 km start nu niet om 18.45, maar om 19.00 uur.
De huldiging van de deelnemers is op vrijdag-
avond 2 juni vanaf ca. 19.30 uur op de Haagse-
markt, waarna zij in de Koe hun welverdiende
medailles zullen ontvangen.

DONDERDAG WONEN MET GEMAK

Thema Gezond en Vitaal: Neem de stap, blijf

7 vitaal in balans.
Informatie over het verbeteren van uw evenwicht
en stabiliteit, en over de training In Balans die op
donderdag 31 augustus 2017 van start gaat in
wijkcentrum Princenhof. Van 10.00-12.00 uur in
Gemeenschapshuis Kievitslaar, Rijsbergseweg
354, Breda.

DONDERDAG WONEN MET GEMAK

zogenaamde phishing-mails en inbraakpreventie
komen aan de orde. Van 10.00-12.00 uur in
Gemeenschapshuis Liesbos, Liesstraat 4, Breda.
Thema Zorg en hulp in Breda.

Informatie over zorg en hulp in de wijken en
dorpen van de gemeente Breda.

Van 10.00-12.00 uur in De Dobbelsteen.

8 Thema Veiligheid Babbeltrucs. Pinpasfraude,

VRIJDAG  WONEN MET GEMAK

Thema: Veilig en praktisch wonen met dementie
9 Van 10.00-12.00 uur in Huis van de Heuvel,

Mgr. Nolensplein 1, Breda
Thema: Comfortabel en veilig blijven wonen in
mijn koopwoning.
Van 10.00-12.00 uur in De Dobbelsteen
Informatie en aanmelding voor alle
bijeenkomsten Wonen met gemak:
voorlichtingbreda@wonenmetgemak.nl of
tel. (076) 525 15 02.

VRIJDAG WONEN MET GEMAK
Thema: Veilig en praktisch wonen met dementie
2 Van 10.00-12.00 uur in De Dobbelsteen.
Informatie en aanmelden via voorlichtingbreda@
wonenmetgemak.nl of tel. (076) 525 15 02.
ZATERDAG KLEDINGINZAMELING DOSKONALE

3

De kleding is bedoeld voor hergebruik in Polen,
Roemenig, voormalige Oostbloklanden en Afrika.
Aanbieden kan 9.00 en 12.00 uur bij garage van
Campenhout, Dreef 83.

Wie de kleding onmogelijk zelf kan afleveren,
kan voor vrijdagavond 19.00 uur bellen naar
Tanja v.d. Vorst. Ophalen kan alleen bij minimaal
2 zakken of dozen.

Voor inlichtingen : 076-5229330 Dit is tevens de
laatste keer vodr de vakantie.

MAANDAG

0

MUZIEK EN ZANG IN DE WESTERWIEK

Van 14.00 tot 16.00 uur treden Mariska en Jerry
op met muziek en zang.Tijdens de pauze is er
een loterij. Zaal open vanaf 13.30 uur. en is voor
iedereen toegankelijk.

De entree is € 3,- Voor inlichtingen 076-5318700
van maandag t/m vrijdag van 10.00 t/m 16.00 uur.

ZONDAG  HOE LEUK IS PRINCENHAGE DAN WEL?
Het Princenhaags Museum is geopend van

1 1 13.00 uur tot 17.00 met de tentoonstelling
“Hoe leuk is Princenhage dan wel?”.
www.princenhaagsmuseum.nl

PRIKKERS

Een prikker (maximaal 250 tekens) kost € 10,00 voor particulieren en € 13,50
voor niet particulieren. De prijzen zijn incl. BTW. Opgave kan via advertentie-
wijkbladprincenhage@gmail.com. De betaling dient uiterlijk op vrijdag vooraf-
gaand aan plaatsing te zijn voldaan op rekening NL84 RABO 0142 4973 63.

DINSDAG

6

SPELLETJESMIDDAG BIlJ PRINCENHOF
Eens wat anders doen? Ga de uitdaging aan
en speel mee! Aanvang 13.30 tot 16.00 uur.
Kosten: een kopje koffie/thee of een drankje.
Wijkcentrum Princenhof, Princentuin 1,

tel. (076) 5309791.

KRANTENBEZORGERS GEZOCHT IN PRINCENHAGE

oo Startpremie € 150,- Verdienste tot € 275,- per 4 weken
\‘6 Gratis de krant lezen Een gemiddelde wijk bezorg je in 1,5 uur
PP‘ Minimum leeftijd 15/18 jaar (afhankelijk van wijkgrootte)

Bel 06-53699161 of www.krantenbezorgen.nl

FRANK MUSTERS SIERBESTRATING
“goo Voor al uw bestratingen
Pp Bel voor info of vrijblijvende prijsopgave
076- 5420161 of 06- 54355533

ATELIER VOOR GLAS-IN-LOOD.NL
6oo Spinveld 19D Breda 076-5148997

w Voor reparatie, nieuwlevering en dubbel glas.
Kijk op www.glasenlood.info voor meer informatie.
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Wilt u het maximale

terugkrijgen
van de belasting?

Laat dat maar over aan de ervaren experts van A.C. Koijen

& Partners! Wij laten uw belastingaangifte maximaal in uw
voordeel werken. En regelen desgewenst uw administratie
van a tot z. Modern maatwerk met een persoonlijke en
flexibele instelling. |deaal voor start ups, gevestigde MKB-
bedrijven en ZZP'ers, maar ook particulieren. Ontdek wat we
voor u kunnen doen en maak vandaag nog een afspraak.

A.C. Koijen & Partners

ADMINISTRATIE- EN BELASTINGADVISEURS

Breda: Esserstraat 79 - 076 -514 74 44
Chaam: Raadhuisplein 1+ 0161 - 49 25 08

www.ackoijen.com

Persoonlijke aandacht betaalt zich uit

Adverteren?

Vraag naar de mogelijkheden:
advertentiewijkbladprincenhage @gmail.com

Wijnans Advocatuur is vanuit Breda en Dongen
werkzaam onder meer op het gebied van arbeids-
recht, huurrecht, echtscheidingen en overig
familierecht, geldvorderingen, beslagleggingen,
letselschades, schadevergoedingen.

Zie voor meer rechtsgebieden, het spreekuur en
voor het maken van afspraken de onderstaande
website.

mr A.P.G.J.A. Wijnans advocaat
Heilaarstraat 172

4814 NR Breda (Princenhage)
T: 076 - 88 70 815 F: 0847 - 500 810

E info@wijnansadvocaat.nl
I www.wijnansadvocaat.nl

In de winkel verkrijgbaar:
halve liter ijsbakjes met
wisselende smaken:

- Sorbet
‘ - Room
- Suikervrij

T +31(0)76 532 74 67
E info@nhollyjollynl
W wwwhollyjollynl

Ho“y Jolly“‘ Dreef 1, 4813 ED Princenhage, Breda
/A

Gewijzigde openingstijden:

ma en zo 14:00 tot 20:00 uur
di /m vr van 11:30 tot 20:00 uur
za 09:00 tot 20:00 uur
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JOHANNESKERK

Protestantse wijkgemeente Breda
Midden-Zuid (wijk West), Dreef 5
www.protestantsegemeentebreda.nl

MARTINUSKERK

COLOFON

Wijkblad Princenhage is een uitgave van
de Stichting Wijkblad Princenhage.

Redactie:

Joop Willemsen (eindredactie) Olga van Gils
Helma Raaijmakers Renate Hoeks
Ron van Zundert Armin Floren
Internet:

wijkbladprincenhage.net
facebook.com/wijkbladprincenhage

Kopij inleveren:

Véér donderdag 19.00 uur, via
wijkbladprincenhage@gmail.com
Penningmeester:

Corné Wijnings

Banknummer: NL84RABO 0142 4973 63
t.n.v. Stichting Wijkblad Princenhage
Advertenties:

Opgeven uiterlijk zaterdag voor 17:00 uur via
advertentiewijkbladprincenhage@gmail.com
Bezorgklachten/ aanmelden als bezorger:
wijkbladprincenhage@gmail.com

Druk / Vormgeving: DRD Support,
www.drd-support.nl

DTP advertenties: Ron Schouwenaar
Wijkblad Princenhage verschijnt 40 maal per
jaar in een oplage van 6.500 ex. Niets mag
uit het Wijkblad worden overgenomen zonder
toestemming van de redactie.

Kerkdienst PINKSTEREN 4 juni

Dienst van Woord en Gebed waarin voor-
gaat ds. Saskia van Meggelen. Emma en
Karlijn komen hun doopduif ophalen en
worden feestelijk ingehaald bij de Kinder-
kerk. Aanvang 10.00 uur.. Na afloop is er
tijd voor ontmoeting en een kopje koffie in
het Kerken- en Glazenhuis.

Kinderkerk en créche

Op deze Pinksterzondag zijn alle kinde-
ren welkom in de Kinderkerk. Kom om
10.00 uur gewoon naar de kerk. Na 10
minuten gaan jullie met Chiara dan naar
het Kerkenhuis voor jullie eigen viering.
Voor de allerkleinsten is er opvang in het
Glazenhuis.

Zomeravondzang 13 juni

Op 13 juni is er in de Johanneskerk weer
een Zomeravondzang. Liederen uit het
Nieuwe Liedboek, de Evangelische
Liedbundel en Joh. de Heer staan op
het programma.. Met medewerking van
ds. Saskia van Meggelen en het orgel
wordt bespeeld door de bekende orga-
nist Martin Mans (www.martinmans.nl)

Bereikbaarheid secretariaat
Parochiehuis Martinus, Haagsemarkt 4,
Secr: ma t/ vrij 9.00-12.00: tel. 5213873.
Website: www.nazarethparochie.nl
E-mail: info@nazarethparochie.nl

Voor uitvaarten, ziekenzalving en zieken-
zegen dagelijks te bereiken op tel. 06 14
96 21 11. Pastores: Paul Heye, Adrie Lint
en Henny Spooren-Schaart.

Tijd: 19.30-21.00 uur. Na afloop staat er
in het Kerkenhuis een kopje koffie klaar.
Toegang is gratis, maar uw vrijwillige bij-
drage is bestemd voor “100 reporters/
mensen met een missie”.

Huis- en ziekenbezoek

Als u bezoek wilt voor uzelf, of voor ie-
mand in uw omgeving, kunt u contact op-
nemen met de wijkpredikant ds. Saskia
van Meggelen. Tel. 06-22576592

Kosterij Johanneskerk
Dhr.H.v.Wijk. Tel. 8871215

Kerkdiensten

Weekend 3 en 4 juni. Pinksteren

Zondag 11.00 uur. Eucharistieviering met
als voorganger pastoor Paul Heye.

Misintenties
Zondag 11.00 uur. Overleden ouders
Rommers-van Nijnatten

Beschouwende gedichtjes van Femke Reuvers
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Jong geleerd
is oud gedaan

Leer uw kind stap voor stap
met geld omgaan

A.C. Koijen & Partners Hypotheken, Pensioenen en
Verzekeringen

Esserstraat 79

4813 EJ Breda

T 076-5147444

E verzekeringen@ackoijen.nl

I  www.ackoijen.nl
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