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Lintje voor Els Schrik 
Als we ergens niet van hebben opgekeken,
dan was het wel het lintje wat Els Schrik
in ontvangst mocht nemen na de
Algemene Jaarvergadering van Fier. We
waren vooraf ingeseind dat na de
Algemene Jaarvergadering in De Koe
zowel de heer Huijbregts als mevrouw
Schrik een lintje zouden krijgen, ofwel dat
ze lid zouden worden in de Orde van
Oranje Nassau: een welverdiend schou-
derklopje van de gemeenschap voor het
vele vrijwilligerswerk wat ze voor m.n.
Fier hebben verricht. 
Els, zelf onwetend over haar eigen lintje,
wist wel van het lintje voor de heer

Huijbregts. Natuurlijk informeerde ze
vooraf aan de vergadering of alles rondom
dit heuglijke feit wel goed geregeld was
…..  Het kostte nogal wat moeite, maar ze
was compleet verrast toen ze hoorde dat
ook zij behoorde tot de gedecoreerden. 
We gingen bij haar langs toen de feestelijk-
heden alweer even geleden waren. Het ver-
sierde raam herinnerde nog aan de gebeur-
tenis. We namen wat stukjes uit de lovende
tekst op de site van Fier (www.svfier.nl)
waarop ze mocht reageren: 
*…. in 1978 kwam ze in dienst van Fier.
Ze geeft inmiddels les aan kinderen van
meiden die zij ook heeft lesgegeven! …..
“Geef eens wat namen, ….. daar vraag je
me wat. Ik weet wel dat het heel leuk is,
als ik weer kinderen van de kinderen van
toen krijg. Alleen Melanie Peijl schiet me
nu te binnen, haar dochtertje heb ik nu op
de groep”. 
…. met haar kritische blik op de turn- en

verenigingswereld, heeft zij al veel bete-
kend voor Fier……
“Ik probeer wel positief opbouwend te
zijn en neem beslist niet alles klakkeloos
aan. Zo vind ik 2 uur per week trainen
gezond en het uiterste van 20 uur per
week of meer, ongezond, je kunt het ook
overdrijven. Prestaties leveren vind ik
prima, maar ik ga niet graag mee in de
race van ‘nog meer’.
*…..  ruim 30 jaar als hoofdtrainster
werkzaam ….. 
“De tijd gaat snel. Ik train nu de wed-
strijdgroep en zit op dit moment ook
volop in de organisatie van een competi-
tievierkamp met 3 andere verenigingen uit
Oudenbosch, Made en Wernhout. Het zijn
4 wedstrijden per jaar die door de 4 clubs

bij toerbeurt worden georganiseerd.
Volgend jaar is dat weer de 30e keer. Ook
zatik in de organisatie van de Bredase
Kampioenschappen, maar dat stokje heb
ik inmiddels overgedragen”.
Of ze nog wel eens aan het Wijkblad
dacht. In het verleden leverde Els regel-
matig kopij aan. “Ik heb me voorgenomen
dat weer eens op te pakken, velen vinden
dit wel leuk om te lezen”.

Vervolg zie pagina 3
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Princenhaagse 

bonnenregen

# #

#

# #

# #

Bolletje - Wol

op worstebrood
Deze aanbieding is geldig t/m 28-03-2013 en tegen inlevering van deze bon.

Warme gebakken kibbeling
* lekker gekruid *

500 gr  € 8,75  € 5,95
Deze aanbieding is geldig 21/22/23-03-2013 en tegen inlevering van deze bon.

Verzekering check bij het sluiten van een nieuw
verzekeringspakket, ontvangt u bij inlevering van

deze bon een KIKA beer cadeau (op=op)

Deze aanbieding is geldig tot 10-04-2013 en tegen inlevering van deze bon.

500 gram Mager rundergehakt
Met inlevering van deze bon € 3,50

Deze aanbieding is geldig t/m 27-03-2013 en tegen inlevering van deze bon.

Wij hebben een selectie speelgoed
met 30% korting

Deze aanbieding is geldig van 21-03 t/m 31-03-2013 en tegen inlevering van deze bon.

Winterdip?
In 10 dagen tijd straalt uw huid weer!
Kuur voor thuis: NU € 23,95  (normaal € 29,95) 

Deze aanbieding is geldig t/m 24-04-2013 en tegen inlevering van deze bon.

Paastafelkleed
138x220

van €6,99     voor €4,99

Nu met gratis 
pakje bijpassende

servetten

Deze aanbieding is geldig t/m 28-03-2013 en tegen inlevering van deze bon.

10 Bollen HIT-wol voor 10 euro
Kleur naar keuze!

Deze aanbieding is geldig van 21-03 t/m 25-04-2013 en tegen inlevering van deze bon.

NL
206876

EG

Haagsemarkt 28
4813 BB Breda

tel. 076-5211040
Fax 076-5222617

Sinds 1863

Haagweg 435 • 4813 XD  BREDA • Tel. 514 33 20 • princenhage@readshop.nl

bachman
huis, tuin & keuken
haagsemarkt 29 - tel. 076-5145098

076-5201342    Dreef 49    auphir@gmail.com

Dreef 17 - Breda

Dreef 24, 4813 EG Breda
tel. 076 597 16 71 / 06 131 063 80

Dreef 45, 4813 ED  Breda
Tel. 076 - 5300357    Fax 076 - 5300358

25%
Korting

Esserstraat 79 - 4813 EJ Breda - 076 - 514 74 44
verzekeringen@ackoijen.nl, www.ackoijen.nl

#

Liesbosstraat 8 

4813 BD Breda

076-515 42 03

www.mechel.nl

Overweegt u de verkoop van uw woning?
Bel voor een gratis waardebepaling.

Heremiet 14 te Breda (Westerpark)

Kwadrantwoning met zonnige tuin 
gelegen in kindvriendelijke en autoluwe straat 
in het Westerpark. 
Perceel: 230 m2 Bouwjaar: 1998

Vraagprijs € 250.000,-- k.k.Esserstraat 79

4813 EJ Breda

076-514 74 44

www.ackoijen.nl

Meer dan 40 jaar onafhankelijk advies op maat.

NIEUW
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Modeshow in Princenhof
Vander Klooster mode organiseert op zaterdag 23 maart vanaf 10.00 uur een mode-
show in Princenhof. Vanwege het 35-jarig bestaan is het een jubileum-modeshow.
Naast een extra traktatie bij de koffie krijgen kopers 10% korting op alle jubileumar-
tikelen. Alle klanten ontvangen bij een aankoop een attentie. Na de show is de kle-
dingverkoop en een loterij met als hoofdprijs een tas. WIJ, Princenhof, Princentuin 1,
tel. (076) 530 97 91.

Rommelmarkt visclub
Op zondag 24 maart organiseert Visclub de Meidoorn weer een rommelmarkt  in
buurtcentrum de Meidoorn. Aanvang 11.00 uur, einde 15.00 uur. De entree is € 1,00.
Er zijn nog enkele tafels te huur. Inl. tel. 5141578 (tussen 13.00 en 17.00 uur).

Paasactiviteit
Kinder Komitee Tuinzigt/Westerpark  organiseert in buurtcentrum de Meidoorn.
woensdagmiddag 27 maart een paasactiviteit  voor de jongeren in de van leeftijd 4 t/m
12 jaar. Aanvang  13.30 uut tot ongeveer 15.00 uur. De entree is € 1,00. Materiaal is
aanwezig. Voor inl. Jan Verstraeten. 06.53978571

Vervolg van voorpagina

*…  man Heico en twee kinderen
Vincent en Annemieke …...
“De kinderen zijn inmiddels afgestudeerd
en oud en wijs genoeg om te beseffen dat
je er regelmatig niet bent. Het geregel en
georganiseer gaat wel eens ten koste van
… Heico staat helemaal achter hetgeen ik
allemaal regel en doe, hij weet dat ik het
graag doe. Soms vraagt hij me wel eens of
ik niet teveel hooi op mijn vork neem.
Behalve dat het veel energie kost, krijg je
er ook heel veel positieve energie voor
terug”.
*….. naast al het werk voor Fier heeft
Els ook nog een betaalde baan ….
“Ik ben lerares Lichamelijk Opvoeding en
werk 3 dagen per week in het Voortgezet
Onderwijs (GertrudisCollege) in
Roosendaal. Behalve daar lesgeven heb ik
bijvoorbeeld ook het examenvak

Bewegen, Sport en Maatschappij inhoud
en vorm gegeven. Daarnaast zit ik ook in
de ‘leerlingbegeleiding’wat ook veel
leuke en externe contacten met zich mee-
brengt”. 
* …. nauw betrokken bij het zelfstan-
digheidproject voor vrouwen en kinderen
in Burkina Faso ….. 
“Via een collega op school ben ik 10 jaar
geleden met de Stichting in contact geko-
men. We hebben projecten opgezet, zoals
een school en ziekenhuis bouwen in
Burkina Faso. De leerlingen zijn jaarlijks
nauw betrokken bij de acties die we hier
steeds voor voeren”. 
We hebben lang en uitgebreid over dit

project gesproken, want betrokken als ze
is, kan ze er boeiend over vertellen. 
Het valt helaas wat buiten dit kader, maar
misschien dat we als Wijkblad in de toe-
komst nog eens wat voor haar stichting
kunnen betekenen. 
*…… dat Els nog lang binnen Fier zal
blijven …. 
“Zoals het er nu aan toegaat bij Fier denk
ik nog lang niet aan stoppen. Ik vind het
nog veel te leuk”. 
Het Wijkblad feliciteert Els van harte met
haar onderscheiding en vinden, net als
Hare Majesteit dat ze die dubbel en dwars
heeft verdiend.

Leo Stok

CD-presentatie Tommy Lips: Hart in brand
Tommny Lips presenteerde op zondag 17
maart onder grote belangstelling zijn nieu-
we CD “Hart in Brand” in café
Heuvelzicht. Al vroeg in de middag warm-
den de muzikale vrienden van Tommy de
zaal op. De feestvreugde was tegen etens-
tijd dan ook behoorlijk gestegen. 
Om 17.45 uur was het écht zover. Tommy
kreeg de eerste CD uit handen van
Belinda en José, waarna Tommy het num-
mer “Hart in brand” voor het eerst liet
horen, maar niet voordat hij het eerste
exemplaar aan Nel had gegeven, de uit-
baatster van Heuvelzicht. 
Het talrijke publiek vond het allemaal
schitterend om de nieuwe CD te horen. Na
zijn nieuwe nummer zong Tommy nog
andere nummers, o.a. zijn vorige nummer
“Rotzooi”. 

Het bleef nog lang onrustig in
Heuvelzicht. Voor wie interesse heeft in

meer informatie kan daarvoor terecht op
de website www.tommylips.nl 

Armin Floren

Trots toont Tommy Lips zijn nieuwe CD
Hart in brand.
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JANSSEN
DREEF 1  4813 ED   BREDA

...EVEN NAAR PRIMERA VOOR O.A. WENSKAARTEN, STAATSLOTEN, TABAK EN LECTUUR.

•  Keuze uit meer dan 50 cadeaukaarten  •  NU OOK BOEKENBONNEN  • 

Prikkers worden uitsluitend tegen contante 

betaling geplaatst en dienen ingeleverd te worden

bij van den Wijngaard Past.v. Spaandonkstraat 31

Sluitingstermijn dinsdag 12.00 uur.
PRIKKERS (MAX. 5 REGELS) KOSTEN € 4,00 VOOR PARTICULIEREN EN € 9,50 VOOR NIET PARTICULIEREN.

Hardhouten kozijnen en aanbouw of ver-
bouwingen. Volledig geplaatst of alleen
geleverd. Vraag vrijblijvend onze offerte aan.
Timmer- en metselbedrijf Schaer laeck ens.
Lange Vore 59, 4854 CH  Bavel, Tel. 0161-
432266, www.schaerlaeckenstm.nl
Zwanger en Fit op maandag 19:30uur bij
Fitness Centrum Prinsenbeek. Deze les
wordt verzorgd door een geregistreerd fysio-
therapeute. Ook voor fysiotherapie en revali-
datie, fitness, Spinning en Pilates. Wordt nu
lid en ontvang wekelijks gratis een toegangs-
bewijs om te skiën bij skidom in Rucphen
incl. materiaal. Maak een afspraak 
076-5416969. Fitness Centrum prinsenbeek,
Klaverveld 55, Prinsenbeek.
Rijles in de nieuwste Mercedes C klasse.
De rijschool met resultaten die al jaren ver
boven het gemiddelde liggen. Voor afspraak
of info Autorij school Schaerlaeckens,
Heinsiusstraat 4, 4812 KX Breda. Tel: 
06 - 52 66 15 58 of www.schaerlaeckens.nl
Atelier voor Glas in Lood.nl Martin de Groot
voor reparatie, restauratie en nieuwlevering
van Glas in Lood ramen en panelen. Voor
leuke workshops in atelier of op locatie, kijk
op www.atelier-voor-glas-in-lood.nl. Een
 apart glazen kado? Handgemaakte schalen
vindt u op www.glas-kado.nl Telefoon: 
076 5148997.
Uurwerkreparatie Atelier F. Kawaler, voor
klokken en horloges. Adr. Klaassenstr. 11
Breda, tel. 5212439.

Bel Piccolo, uw kapper aan huis. Open
maandag t/m vrijdag, 09.00 tot 20.00 uur.
Zaterdag 08.00 tot 17.00 uur.
Knippen/Fohnen of watergolf € 14,50.
Email: jet@uwkapperaanhuis.eu Tel. 
076-530 01 53 of 06-51 18 17 55
Frank Musters bestratingen. Gesp. in alle
soorten sierbestr., ophogen van uw paden,
terrassen en opritten, tevens voor het leveren
van mat. Bel voor informatie of vrijbl. offer-
te: tel. 076-5420161. Raak 2, Prinsenbeek.
Beginnerspakket 20 rijlessen + 1 praktijk-
examen € 995,-. Autorijschool Frans van
Dun, Dr. Struyckenstraat 176, 4812 BK
Breda, tel. 06-51178971. www.fransvan-
dun.nl Kijk voor meer pakketten op onze
website: www.fransvandun.nl
I N V U L L E N  VA N  U W  A A N G I F T E
INKOMSTENBELASTING - Bel 076-514
74 44 of kom langs aan de Esserstraat 79 te
Breda. A.C. Koijen & Partners Administratie-
en Belastingadviseurs.

NIEUW IN DE REGIO
Sammy’s Hairstyling

For Beautiful Hair
Samantha Rentrop - Uw kapster aan huis

Tel.: 06-50200027
Tuin een voorjaarsbeurt of onderhoud?
Ervaren tuinman biedt zich aan! 
Tel.: 06-18178431
Heeft u het rapport van uw kind gehad en
heeft u behoefte aan extra aandacht voor het
rekenen, lezen of een ander vakgebeid? Kijk
op www.groeiplus.nl. Wij helpen u verder!

Yoga lessen
Wist u dat mensen die aan yoga doen:
- beter ademenen meer rust ervaren
- minder last hebben van stress, hyper-

ventilatie en paniekaanvallen
- zich beter kunnen concentreren en zaken 

beter relativeren
- een betere lichaamshouding aannemen en 

minder rug-, nek- en schouderklachten 
hebben

Wilt u meer weten, wendt u zich tot:
XingfuBreda - Lian Kools (acupuntuur en
yoga) Nestelmakerstr. 40 - Tel. 076-5228136
- www.xingfubreda.nl
Wij verzorgen uw belastingaangifte 2012.
Betrouwbaar en kundig voor een vast laag
tarief. Ook voor juridisch advies staan wij
voor u klaar. www.aqm-advies.nl Neem
contact op via info@aqm-advies.nl of bel
06-40994127
De kleine ongemakken in huis: de losse
trapleuning, een knellende tuinpoort, dat
afbladderend kozijn, de wc die steeds maar
doorloopt ... Ik los het snel voor u op! Van
Opstal, Schilderwerk en Kleinonderhoud -
Uw klusbedrijf in de buurt! Zeilmakerpad 12
- www.voschko.nl - 06-55776849
Schoonmaakdienst - Ervaring, eerlijk, voor-
zichtig en werken hard. Strijken, stofzuigen,
ramen schoonmaken enz. Wij zijn dochter
(23 jr) en moeder (45 jr). € 10,- per uur -
Telefoonnummer 06-33821463
Tuinonderhoud : Voor al uw werkzaamheden
in de tuin, zoals snoeien, spitten, verticuteren
enz. Tel. 06-30288650
Schoonmaak- en afwashulpen gevraagd!
Voor de zaterdagen tussen 08.00 en 18.00
uur. Leeftijd vanaf 17 jaar. Informatie in
onze winkel. Slagerij Nooren, Haagsemarkt
28, Breda.

de enige zekerheid.nl
Zuylen Uitvaartverzorging
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Gezellige en bloedstollende kennisquiz SKIP
Het was de elfde kennisquiz alweer die
SKIP voorschotelde aan alle jongens en
meisjes van de groepen 8 van de
Princenhaagse basisscholen. Er was een
recordaantal deelnemers van 17 teams
met in totaal 50 kinderen. Omdat 11 het
gekkengetal is, stond de kennisquiz in het
teken van 11. 
De sfeer was opperbest, de kinderen
waren er klaar voor, de jury was er klaar
voor, de presentatoren Armin Floren en
Ron van Zundert waren er klaar voor….
De strijd kon beginnen. Wie o wie zou
deze kennisquiz gaan winnen? 

Startopdracht
Voor de kinderen begon de kennisquiz al
om 15.00 uur. In de Koe moest er een
startopdracht worden opgehaald die er
niet om loog: Maak een joker (die aan
vele eisen moest voldoen), maak een teke-
ning van de Haagsemarkt en er was een
vel met 16 foto’s. Op internet moest wor-
den opgezocht wie of wat er op de foto
stond. 

De eerste rondes
De kinderen kwamen om 18.30 uur mooi
verkleed naar de Koe met hun joker en het
resultaat van de startopdracht. De jury,
bestaande uit de beide directeuren van de
basisscholen Eric Gladdines en Paul
Kerkhofs, konden meteen vol aan de bak! 
De eerste rondes werden afgewerkt in 6
verschillende categorieën: geschiedenis,
actualiteit, sport, natuur, taal en
Princenhage. 

Er waren vragen, filmpjes, doe-opdrach-
ten, proefjes: genoeg te beleven. De kin-
deren bleken goed uit de voeten te kunnen
met de vragen, terwijl er toch écht hele
lastige vragen tussen zaten. Zou u weten
welke Romeinse keizer Rome in brand liet
steken of welke landen er in de poule van
Nederland zitten voor de kwalificatie van
het EK voetbal?  Wie opende de
Olympische spelen van 1936? Wat is het
hardste gesteente op aarde? 

Na drie vragenrondes was het tijd voor
een doe-opdracht die ook leidde tot span-
nende en hilarische taferelen. De kinderen
moesten bijvoorbeeld een zo hoog moge-
lijke stapel van pastic bekertjes bouwen
die drie minuten moest blijven staan. Of
was dacht u van : “Maak met je groepje in
drie minuten tijd een zo lang mogelijke
kauwgomsliert van het pakje kauwgom
wat je krijgt”. De winnaar van die laatste
opdracht won met een kauwgomsliert van
4.85m. Je gelooft het bijna niet. 
Na de opdrachten en 42 vragen vielen er
helaas 7 teams af. 

Drukknopronde
De 10 overgebleven teams gingen drie
rondes spelen: aardrijkskunde, muziek en
rekenen. Ieder team stuurde een specialist
het podium op. Elke ronde kende tien vra-
gen die ook weer behoorlijk pittig waren:
“Welke begroeiinggordel vinden we ter
hoogte van de evenaar? “, “Wat is de
hoofdstad van Gelderland?”, “Uit welk
land komt Mozart?”, “Hoeveel liter water
past er in een kubieke meter?”. 
Zou u het weten? De kinderen wisten er
wel raad mee. Na de drukknopronde vie-
len er maar liefst 7 teams af, zodat er nu
nog maar 8 kinderen de finaleronde gin-
gen spelen. Vanaf nu ook niet meer als
team, maar individueel. 

Finaleronde
In de finaleronde waren er drukknopvra-
gen en schrijfvragen voor de overgebleven
8 kinderen; allemaal gemixte vragen.
Deze finaleronde was duidelijk voor
Frank Kawaler (Sinte Maerte). Na deze
ronde moesten er 3 kinderen afvallen. De
overgebleven 5 kinderen gingen strijden
in de laatste ronde: de ultieme finaleron-
de. 

Ultieme finaleronde
Ook hier weer 25 gemixte vragen die er
niet om logen. De finalisten waren
Sebastiaan Zwijnenberg, Frank Kawaler,

Bryan van Rijswijk, Guus van der Wolf en
Joep Dols. De spanning was duidelijk
voelbaar maar de kinderen sloegen zich er
geweldig doorheen. In eerste instantie
leek het te gaan tussen twee kinderen:
Frank en Bryan. Het venijn zat hem in de
staart toen Joep enorm ging scoren. 

Het resultaat? Een gelijke stand op de eer-
ste plaats tussen Frank Kawaler en Joep
Dols. Een beslissingsvraag moest uit-
komst brengen. Die luidde; “Wat is de
afstand in kilometers van de aarde tot de
zon? “ Joep Dols zat er net iets minder ver
vanaf. Hij mag zich kennisquizkampioen
2013 noemen. Joep ontving een cheque
van € 75,- (gesponsord door de Readshop) 

Een tweede plaats dus voor Frank Kawaler
(€ 40,-) en Bryan van Rijswijk ontving de
derde prijs (€ 20,-). Er was ook nog een
prijs voor de mooiste en beste joker: een
avondje naar de bioscoop. Deze prijs ging
naar Bart van der Maas, Kyra van
Werkhoven en Charlie Beesems. 

Daarmee was de kennisquiz ten einde en
kunnen de deelnemers en SKIP terugkij-
ken op een geweldige avond vol plezier en
spanning. De foto’s vindt u terug op onze
site: www.wijkbladprincenhage.net 

Armin Floren

De prijswinnaars van de kennisquiz. Vlnr. Joep Dols, Frank Kawaler, Bryan van Rijswijk. 

Vrijmarkt in Princenhage

Vijf opleidingsorkesten treden op
Onder de naam ‘Oplawaai’ vormen de opleidingsorkesten van vijf  Brabantse muziekverenigingen eenmalig
één groot orkest. Op zondag 24 maart komen de muzikanten samen in de aula van het Onze Lieve Vrouwe
Lyceum aan de Paul Windhausenweg in Breda om enkele stukken in te studeren. De dag wordt om 16.00 uur
afgesloten met een gratis toegankelijk concert, waarin de ingestudeerde stukken ten gehore worden gebracht.
De organisatie van deze opleidingsorkestendag ligt in handen van de Koninklijke harmonie Cecilia Princenhage. Verder doen de oplei-
dingsorkesten van Amor Musae uit Prinsenbeek, Sophia’s Vereeniging uit Loon op Zand, Orpheus uit Tilburg en Sint Joris uit Dorst
mee. Samen vormen ze een orkest van ongeveer 100 mensen, vooral kinderen, die pas sinds enkele jaren een blaasinstrument of slag-
werk spelen. Op het programma staat filmmuziek uit The Blues Brothers en Alice in Wonderland, een klassieker van Frank Sinatra
en een medley van hits van Coldplay. Met deze stukken zullen de muzikanten u laten horen dat de jeugd de toekomst heeft.

Weer goud en zilver voor Doskonale
In navolging van het NK voor majorette in
Den Haag en Almere in december heeft
Doskonale zaterdag 16 maart, weer goed
gepresteerd op de laatste dag van de
Nederlandse Kampioenschappen Majo -
rette. Deze keer waren het de teams en
solisten met accessories, ook weer geor-
ganiseerd door NBTA Nederland. 

Het team A (bekend met hun ziekenhuis-
show) behaalde een 2e plaats in de jeugd
2. De gemiddelde leeftijd van dit team is 9
jaar.

Naomi Speekenbrink werd Nederlands
Kampioen met haar vogelshow. Deze
show was gloednieuw en werd voor de
eerste keer uitgevoerd op een wedstrijd.
Door het behalen van het kampioenschap
mag Naomi Nederland weer vertegen-
woordigen op de Europese Kampioen -
schappen die begin oktober in Noorwegen
zullen plaatsvinden. 
Doskonale sluit 2012 dan ook af met 3x
GOUD bij de solisten, 2x  GOUD en 1x
ZILVER bij de teams en is daarom ook
enorm trots op deze resultaten. 

Zondag 5 mei 2013 wordt weer een bruis-
ende dag in Princenhage. De Vrijmarkt,
van 07:00 tot 17:00 uur, met aansluitend
de braderie staat namelijk voor die dag
gepland. De Haagweg, Esserplein, Esser -
straat, Posthoornstraat, een deel van de
Nieuwe Heilaarstraat en mogelijk mis-
schien zelfs een stukje Dreef zullen weer
vol kraampjes en standjes komen te staan.
De animo is ook dit jaar weer erg groot.
Sinds de inschrijvingen begonnen zijn in
januari loopt het letterlijk storm met aan-
meldingen. Zoveel zelfs, dat we de bewo-
ners die op de route van de Vrijmarkt
wonen al hebben opgeroepen om zich zo

snel mogelijk te melden als zij een kraam
of grondplaats willen hebben vlak bij hun
huis. Want de vooruitzichten zijn, dat we
lang voor de sluitingsdatum voor de
inschrijvingen, al vol geboekt zijn. Deze
oproep is gericht aan u als inwoner van
Princenhage: wilt u een plaatsje op de
Vrijmarkt bespreken? Wacht dan niet te
lang en schrijf u in. Dat kan op twee manie-
ren: via het internet volgt u de instructies
op www.vrijmarkt-princenhage.nl of haal
op zondag (tussen 11.00 en 23.00 uur) een
inschrijfformulier bij het Bierreclame
Museum (Haagweg 375) Voor meer info.
kijk op www.vrijmarkt-princenhage.nl of

bel Peter Remie, 5144992 of Jan Hemmer
5220975. Ook zal er weer een kinder-
markt zijn. Om uw kind daarvoor op te
geven, belt u vanaf 22 april naar Ria
Remie 5144992. Zondag 5 mei, hou ‘m
vrij! De grootste Vrijmarkt uit de omge-
ving in Princenhage. Stichting Vrijmarkt

Peter Remie en Jan Hemmer
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Rithsestraat 128, 4838 GC Breda
Tel. 076 - 5142214
www.zomerfruit.net

Aardbeien & zomerfruit

Mmmmm, 
de lambada’s zijn er weer!

Aardbeien en zomerfruit De Rith
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Nieuwe volleybalvereniging in Princenhage: VC ‘t Aogje
Ze spelen en trainen nu nog bij Fier, maar
na de zomervakantie zal dat veranderen.
Henk Fransen, trainer / begeleider van
dames en jeugd van het volleybal bij Fier
nam onlangs het initiatief om los te gaan
van Fier en een eigen volleybalvereniging
op te richten onder de naam VC ’t Aogje.
Mét succes!

“In de voetsporen van mijn vader…”
Ik tref het bestuur van de nieuwe vereni-
ging in de Doelen waar het eerste dames-
elftal net heeft getraind en het tweede elf-
tal een wedstrijd heeft gespeeld. 
Voorzitter Henk Fransen vertelt: “Ik treed
in de voetsporen van mijn vader, want ook
hij richtte zijn eigen volleybalvereniging
op. Ik wilde dat ook altijd al en nu wordt
het dan realiteit”. Het nieuwe bestuur
bestaat uit Henk, Irma Tullemans (werk-
groepen), Nicole de Craen (penningmees-
ter), Linda Emmens (jeugd) en Mirjam
Heijtink (secretariaat) . 
Henk: “Ik heb eerst Mirjam gepolst. Zij
zag het wel zitten en toen is het balletje
gaan rollen. Met haar heb ik doorgenomen
wie we in het bestuur wilden en dat was al
snel voor elkaar”. 
Vele spelers stappen mee over en aldus
begint VC ’t Aogje na de zomervakantie
met 2 damesteams en 2 jeugdteams. 

Verenigingsgevoel
De bestuursleden geven aan dat ze op
zoek waren naar een goed verenigingsge-

voel. Daarvoor willen ze zich optimaal
gaan profileren in Princenhage. “Het
moet leuk zijn om bij ons te volleyballen,
het moet de club van de spelers worden;
het is hún vereniging. We willen een
zichtbaar bestuur zijn en bovendien ande-
re dingen organiseren in Princenhage”. 

Volleybaltoernooi voor Princenhage 7
september!
Dat het de club menens is als het gaat om
het organiseren van ook andere activitei-
ten blijkt wel uit de geweldige plannen die
ze hebben om een volleybaltoernooi te
organiseren in Princenhage voor iedereen.
Dat zal plaatsvinden op zaterdag 7 sep-
tember op de Dorpswei. Verenigingen,
straten, organisaties etc. kunnen inschrij-
ven met een team van minimaal 6 perso-
nen. Wat mij betreft gaan we dus allemaal
snel op zoek binnen onze verenigingen en
buurten/ straten om een team samen te
stellen. Deelname kost €15,-
Inschrijven kan via v.c.taogje@gmail.com
of via de website www.vctaogje.nl 
Laten we hopen dat het toernooi veel aan-
meldingen krijgt en het een groot succes
zal worden.  Er kan aangemeld worden tot
1 juni. 

Ambities
Het doel is ook om door te groeien met de
mini’s, de jeugd en de dames. Heren kun-
nen (nog) niet terecht bij VC ’t Aogje. Er
zijn allerlei leuke plannen bijvoorbeeld

om clinics te gaan verzorgen voor Kober
Prinsheerlijk. “We zijn ook van plan om
met de oudere jeugd competitie te gaan
spelen”. 
Als u interesse hebt om ook te gaan vol-
leyballen, dan kunt u terecht bij VC ’t
Aogje. De damesteams trainen op woens-
dagavond in de sportzaal van de
Spreekhoorn onder leiding van Henk
Fransen. De jeugd traint op dinsdagavond
in de gymzaal van de Eerste Rith onder
leiding van Adry Schuilenburg. 
Alle informatie over VC ’t Aogje is te vin-
den op de website www.vctaogje.nl 

Rest ons nog de nieuwe club veel succes
toe te wensen. We gaan er ongetwijfeld
nog veel van horen en plezier aan beleven
te beginnen met het volleybaltoernooi in
september. Allemaal inschrijven hoor!

Armin Floren. 

Samenwerking Tools To Work met Werk27 en Refrisk
Vanaf 1 januari 2013 is Tools To Work een
samenwerking aangegaan met 2 bureaus
die zich richten op sociale activering, re-
integratie en jobcoaching. Dat is Werk27
en Refrisk, twee bureaus die al langere
tijd ervaring hebben in het begeleiden van
mensen met beperkingen. UWV kan via
deze bureaus mensen voor een traject bij
Tools To Work aanmelden.

Als je nog niet direct aan het werk kunt,
maar je er wel op wilt voorbereiden dan
kan een traject sociale activering bij Tools
To Work je daarbij ondersteunen. Via
Werk27 of Refrisk kan na het traject
sociale activering naadloos een re-integra-
tietraject of jobcoaching ingezet worden.

Tools To Work is al meer dan 25 jaar actief
als werkplaats, waar goederen voor ont-
wikkelingsprojecten gereviseerd worden.
Dat werk is mogelijk, doordat vrijwilli-
gers en mensen die een begeleidingstra-
ject volgen, in samenspraak met enkele
beroepskrachten de revisie van goederen

doen. Naast de werkbegeleiders is er een
trajectbegeleider die de mensen onder-
steunt bij de doelen die zij willen berei-
ken. 

In het kader van een sociaal activerings-
traject kan gewerkt worden op verschil-
lende afdelingen. Dat kan bij het hand- of
elektrisch gereedschap, bij de fietsafde-
ling, bij de houtafdeling, de naaimachine-
afdeling, op de computerafdeling of in het
magazijn of huishoudelijke dienst. 
UWV maakt voor zijn cliënten gebruik
van de werkplekken bij de werkplaats
voor mensen die belemmeringen hebben,
maar zich al wel kunnen voorbereiden op
een betaalde werkplek. 

Heb je interesse, dan is er altijd de moge-
lijkheid voor een oriënterend gesprek bij
de werkplaats. Op onze website kun je
informatie lezen over onze activiteiten:
www.ToolsToWork.nl
Voor een vrijblijvende afspraak kun je
bellen naar nummer 076-5810202.

Tools To Work is erkend opleider in de
fietstechniek (foto: de Haan)

Henk Fransen (links) traint dames 1. 
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Valdijk 25 Prinsenbeek
www.debakker.nl

Vrijdag & zaterdag aanbieding:

Breekbroodje   € 1,50

10 voorgebakken harde witte broodjes, 

zonder bakkersgist, e-nummers en vetstoffen.

Thuis afbakken in voorverwarmde oven van 180 °C

Altijd lekkere lage prijzen:
Dinsdag:                       5 eierkoeken                     € 1,35 

Woensdag:                  5 rozijnenbollen                € 1,25 

Donderdag:                10 zachte kadetjes            € 1,00 

Vrijdag:                       10 Duitse broodjes           € 1,00 

Zaterdag van 13.00u-17.30u:

10 Kadetjes, 4 roombroodjes en ’n heel brood naar keuze

€ 5,50 (normaal € 8,30 op=op)

Leverancier van:

• Rolluiken

• Buitenzonwering

• Binnenzonwering

• Hamstra horren en hordeuren

• Crawford garagedeuren

• Reparatie en onderhoud van uw
zonwering en rolluiken.

• Voordeur luifels

Bagvensestraat 89 T 076 5144263
4839 AE Breda F 076 5148580
cees@hoekszonwering.nl M 06 42020017

Uitvaartverzorging 
van Gemert

Heuvelstraat 181, 4812 PJ Breda
tel: 076 - 521 28 68

www.gemert-uitvaart.nl

Dag en nacht bereikbaar

Voor een persoonlijke verzorging 
van crematie of begrafenis.

Vraag ons gratis 
informatiepakket aan.

Uw wens ... onze zorg
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Protestantse wijkgemeente Breda
Midden-Zuid (wijk West), Dreef 5

Kerkdienst zondag 24 maart – PALM-
PASEN
Er is een dienst van Woord en Gebed die
om 10.00u. begint en waarin Olga Dekker
Openbare Belijdenis zal doen van haar
geloof. Voorganger is ds. M.G. Wa -
genvoorde. Vandaag is er ook Kinderkerk.
De collecte bij de uitgang is bestemd voor
Kerkinactie. Na de dienst is er gelegen-
heid Olga te feliciteren en elkaar te ont-
moeten onder het genot van een kopje
koffie in het Kerken- en Glazenhuis.

Kinderkerk en crèche
Alle kinderen vanaf ongeveer 4 tot 12 jaar
zijn op 24 maart van harte welkom
(10.00u.) in de Kinderkerk. Het is
Palmpasen en de kinderen zullen de palm-
pasenstokken versieren en een optocht
door de kerk houden. Juf Dinah weet er
meer van, haar telefoonnummer is
5221810. 

Autorijdienst: 
Voor alle kerkdiensten is er een gratis
autorijdienst beschikbaar. Als u hier voor
de eerste maal gebruik van wilt maken,
neemt u dan contact op met scriba van de
wijkraad dhr. P.W. Harder, tel. 5212369
(na 20.00 u).

Kerkdiensten in de Goede Week
28 maart: Witte Donderdag. Viering
Heilig Avondmaal. 29 maart: Goede
Vrijdag. Dienst van Woord en Gebed. 30
maart: Stille Zaterdag. Korte gebedsdienst
Aanvang alle diensten 19.30u. en voor-
ganger is ds. M.G. Wagenvoorde.

Annahuis: 
Openingstijden-De Inloop: Op dinsdag-
en donderdagmorgen staat de koffie klaar
van 9.30-11.30u. Loop eens binnen, ieder-
een is van harte welkom!  Kijk op de web-
site www.annahuis.nl voor informatie
over andere activiteiten zoals de dialoog-
rondes, de bezinningsmomenten of het
open-atelier. Het adres is Haagweg 3,
4814 GA Breda. Tel. 076-5217964 /
info@annahuis.nl  Giften voor het
Annahuis zijn altijd welkom op gironum-
mer 7408816 t.n.v. Stichting Annahuis,
Breda. 

Huis- en ziekenbezoek 
Als u bezoek wilt voor uzelf, of voor

Vervolg zie pagina 11

Op zaterdag 9 maart stond de lente-snoei-
dag voor de groenstrook rondom de
Doelakkerstraat gepland. Er was echter
bijzonder weinig lente te ontdekken die
dag. Het regende de hele dag! 
De organisatoren van deze snoeidag "de
Vereniging Princenhage Groen!" waren
dan ook blij verrast toen er toch een groot
aantal vrijwilligers om 9 uur paraat stond
om te gaan snoeien. Er is dan ook hard
gewerkt! Sommige perken zien er nu zelfs
wat kaal uit. Volgens deskundigen krijgen
de perken door deze manier van snoeien
de kans om zich te verjongen waardoor we
over een paar maanden weer een mooie
volle begroeiing krijgen.  Na het snoeien
was er overheerlijke zelfgebakken taart en
erg lekker soep. Ook hebben we onder de
vrijwilligers een mooie mand met tuinbe-

nodigdheden verloot die de Boerenbond
ter beschikking had gesteld. Ook de kin-
deren van de Scouting hebben flink wat
zwerfvuil opgehaald. Bedankt daarvoor!
Wat nu nog is blijven liggen in de groen-
strook is heel veel hondenpoep. Dat is las-
tig en vies als je in de groenstoken aan het
werk bent. Maar ook op de speelveld ligt
de nodige poep wat niet echt uitnodigt om
er te spelen. Als nu nog de Princenhaagse
hondenbezitters hun hondenpoep op gaan
ruimen kunnen we fris de lente en zomer
in met een goed onderhouden, opgeruim-
de en schone groensprook waar de kinde-
ren lekker kunnen spelen.
De najaarsnoeidag staat gepland op 21
september 2013!!

Marie-Louise de Ponti

Hallo 
jongens en meisjes,

De lente is weer begonnen en dat betekent dat het bijna Pasen is. 
Wij hebben overleg gehad met de paashaas en hij wil ook dit jaar weer naar
Princenhage toe komen. De paashaas heeft ons verteld,dat jullie net als voorgaande
jaren leuke spellen kunnen doen, waarmee je chocolade eieren kunt verdienen. Hij
heeft beloofd om weer veel prijzen en chocolade eieren mee te nemen. 
Wij zijn dus net als jullie erg benieuwd! Wij nodigen je hierbij uit om met een mooi
versierd mandje op zondag 31 maart (eerste paasdag) te komen naar de paasactiviteit
van S.K.I.P. in samenwerking met het SGAP op de Dorpswei (Dreef 8). Verder zijn er
die middag mooie prijzen te winnen. (Als je nog niet zo goed kunt lezen, mag je natuur-
lijk je ouders meenemen) De paasactiviteit begint om 15:00 uur, de deelname hieraan
is geheel gratis.
Wij hopen dat ook jij komt! Mocht je nog vragen hebben dan kun je ons bellen op de
nieuwe SKIP-o-foon: 06-47440075 of e-mail ons: info@skipprincenhage.nl

Heel veel groeten,  De paashaas en S.K.I.P.

We hadden de Boerenbond gevraagd om een attentie te sponsoren om te kunnen verloten
onder de mensen die kwamen snoeien.  Jan Knapen was de gelukkige die uit handen van
Marie-Louise de Ponti de attentie in ontvangst mocht nemen. De mand was gevuld met
vele nuttige cadeautjes voor de tuin.

Lente-snoeidag van de Vereniging
Princenhage Groen
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Donnelli kappers, Heuvelplein 292, 
tel: 076 - 5310655, www.donnelli.nl

Volg ons op facebook: Donnelli Breda

DONNELLI HEEFT 
EEN AANTREKKELIJK

LENTEMENU:

• haarkleuranalyse
• wasmassage
• knippen, drogen & finish
• haarkleuring met enkele high- 

of lowlights
• intensief haarmasker

Gratis voor thuisgebruik BC shampoo

naar keuze t.w.v. 13,40 euro

Lenteprijs: 73,50 euro

Deze aanbieding is geldig van 21 maart t/m 4 mei 2013 
Niet in combinatie met andere aanbiedingen.

Langhaartoeslag: 9,75 euro

HET IS LENTE
bij Donnelli kappers

Dit jaar GOEDKOOP op VAKANTIE?

Wel eens gedacht aan 

TSJECHIË?

R prachtige vakantiehuizen (o.a. zwembad/meer)
R geweldig wintersportland!
R de Gouden stad PRAAG

Zwaardvegerstr. 16  -  4813 CS Breda  -  076-5201928

www.bohemia.nl



5222290. E-mail: info@sociaalteambre-
da.nl

Vragen over wonen, zorg, welzijn?
Op www.wijkwijsbreda.nl vind je antwoord
op vele antwoord op vele vragen over
wonen, zorg, inkomen, sport en activiteiten,
kinderopvang enz. in Princenhage.

Bloedprikdienst in Princenhof
ma en do van 8.30-9.30 uur.

Bloedprikdienst in Westerwiek
ma, di, wo en vr van 8.30-9.30 uur

Wijkbureau Algemeen
Maatschappelijk Werk
Amstelstraat 4a, tel. 5222290.
Spreekuur op werkdagen van 9.00-10.30 u.

Bureau Sociaal Raadslieden
Amstelstraat 4a, tel. 5222290. Spreekuur
donderdag van 9.00 - 10.30 uur.

De Zonnebloem
Afdeling Princenhage, Mevr. C. Frank, tel.
076-5211120.

Moeders voor moeders
J. Muyres, tel. 0161-433316.

Alcohol een probleem?
Praat eens met een lotgenoot, tel. 5875599
AA 24 uur per dag.

Humanitas
voor contact van mens tot mens,
tel. 5614693. www.humanitas.nl

Politieteam Weerijs
Tuinzigtlaan 45, tel. 0900-8844.
Wijkagent: Ton van der Velden
Westerpark: Leon van der Velden
Tuinzigt: Marjan Malsen.

Sociëteit Doel-Punt (voorheen W-groep
Breda West) Doelen 36, elke middag
open van 13.00 tot 16.00 uur voor alle
Princenhagenaars (die wat extra invulling
aan vrije tijd willen geven en niet achter
de geraniums willen zitten).

J.W.W.P. De Pitstop
is open op de maandag-, dinsdag- en don-
derdagavonden van 18.30 tot 21.00 uur en
op zaterdag van 11.30 tot 15.30 uur. 
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Dienst huisartsen
via de huisartsenpost, telefoon, 5258500.

Huisartsenpraktijk Princenhage
Esserstraat 54, 4813 EK Breda
Dr. Bakers en dr. Verhaegen: 076-5218847
Dr. De Beer: 076- 5240840
Dr. Claus en dr. Van Trier: 076- 5146292
Dr. Gabriëls: 076- 5240844

Dienstdoende apotheek
Amphia ziekenhuis Molengracht naast
huisartsenpost, tel. 0900-2768335.

Dierenartsenpraktijk Breda e.o.
Dependance Liesboslaan 35
Behandeling volgens afspraak.
Dag en nacht bereikbaar, tel. 5722999.

Dienst verloskundigen
Verloskundigenpraktijk Prinsenbeemden
Irma Franken-van Seeters, tel. 5228847.
Spreekuur op afspraak.
www.verloskundigenpraktijkprinsenbeemden.nl
Verloskundigenpraktijk De Ooievaar
Marion Noordhoek, Linda Baars, Nynke
Stienstra, Evelien Dunselman. 
Zandoogjes 5, 4814 SB  Breda, Tel.: 076-
5148142, Fax: 076-5148184.
www.verloskundigenbreda.nl, 
info@verloskundigenbreda.nl
Verloskundigenpraktijk Vita
Fransje van de Noort, Corrie Lodewikus,
Anouk Teklenburg & Maaike van Hooij -
donk, tel. 5218803. Spreekuur op afspraak.
www.verloskundigenvita.nl

Algemeen meldpunt (gemeente)
Tel. 14 076 op werkdagen te bereiken tus-
sen 8.00 en 17.00 uur, do. tot 20.00 uur.
(Van straatverlichting tot stoeptegels.)

WIJ
Nieuwe Prinsenkade 25, 4811 VC Breda,
tel. (076) 5251500. E-mail: wij@begintbij-
jou.nl Voor informatie en activiteiten:
Princenhof, Princentuin 1, 4813 CZ Breda,
tel. (076) 5309791.

Sociaal team Breda Zuidwest
Amstelstraat 4a, 4812 VA Breda, tel. (076)
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iemand in uw omgeving, kunt u contact
opnemen met de wijkpredikant ds.
M.G.Wagenvoorde, tel. 5217402 
De kerk op het web: www.protestantsege-
meentebreda.nl 

Wijkpredikant
Ds. M.G. Wagenvoorde. Tel. 5217402

Kosterij Johanneskerk 
Dhr. H.v.Wijk. Tel. 5651807 

M. Frankfoorder

Bereikbaarheid secretariaat
Parochiehuis Martinus, Haagsemarkt 4,
4813 BA. Weekdagen: tussen 9.00 en
12.00 uur en van 13.30 tot 15.00 uur,
behalve woensdagmiddag. Tel. 5213873.
Website: www.rkbredawest.nl en email-
adres martinus@rkbredawest.nl 

Bereikbaarheid urgente vragen
Elke dag is één pastor bereikbaar voor uit-
vaarten, ziekenzalving en ziekenzegen en
andere dringende vragen. U kunt contact
opnemen via tel: 06 14 96 21 11. Voor

andere vragen verwijzen wij u naar het
secretariaat en naar de pastoraatsgroep
van de Martinus tel. 5213873

Pastores
Pastores Paul Heye, Giny van der Korput,
Adrie Lint en Henny Spooren-Schaart. 

Pastorale bezoekgroep
Wilt U pastoraal bezoek vanuit de
parochie, dan kunt U dit opgeven bij het
secretariaat. 
Iemand van de pastoraatsgroep van de
geloofsgemeenschap St. Martinus of de
werkgroep ouderenpastoraat neemt dan
contact met u op voor een afspraak. Voor
enkele huizen heeft de parochie contact-
personen aangesteld. Voor Buurstede Ria
de Witte en Jeanne Broeders voor het park
Princenhage.

Kerkdiensten  
Weekend 23-24 maart. Palmzondag.
Zondag 11.00 uur. Eucharistieviering met
als voorganger pastor Paul Heye. Het
Martinuskoor verzorgt de zang. Elke don-
derdag is er om 9.00 uur een ochtendge-
bed in de koorkapel van de Martinuskerk.

Misintenties
Zondag 11.00 uur. John v.d. Sanden; Irka
van Campenhout; Henk Bruinhof; Overl.
ouders van Langen-Mulders en kinderen;
Jaan van Beek (jrgt); Overl. ouders
Baremans-Geijsels en zusje Astrid; Piet
Peeters.

Vieringen in de regio
Zaterdag 17.30 uur O.L.V van
Altijddurende Bijstand
Zaterdag 19.00 uur O.L.V ten
Hemelopneming Prinsenbeek
Zondag 09.30 H. Moeder Gods in Effen
Zondag 10.00 uur O.L.V ten
Hemelopneming Prinsenbeek

Communie thuis ontvangen
Wilt u thuis voor Pasen de communie ont-
vangen, dan gelieve u dit voor 26 maart op
te geven bij het secretariaat, 5213873.
Dan wordt u gemeld wanneer u de com-
munie thuis ontvangt.

Vastenaktie
Deze week ontvangt u een zakje voor de
Vastenaktie  in de bus. Helaas is het niet
meer mogelijk om in alle straten de zakjes
ook weer op te halen. Maar we kunnen uw
bijdrage natuurlijk niet missen. Als u wilt
kunt u het zakje zelf inleveren in de bus
achter in de kerk tijdens alle diensten in de
komende weken. Of In de brievenbus bij
het parochiehuis Haagsemarkt 4. Wij
hopen net als vorig jaar dat u weer ‘een
steentje’ bij zult dragen en danken u bij
voorbaat hartelijk voor uw medewerking.

Werkgroep diaconie
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UITNODIGING
U bent van harte welkom 

op onze open dag.

Deze houden wij op

zaterdag 23-03-2013
en zondag 24-03-2013

van 10.00 - 16.00 uur 
in onze praktijk: 

Liesbosstraat 68, 4813 BE  Breda
U wordt ontvangen met een kopje thee en een stukje

taart. Tijdens deze open dag kunt u gratis onze massage
en Qi Gong ervaren. Natuurlijk geven wij u dan ook

graag antwoord op al uw vragen. 

Naast medische behandelingen kunt u ook bij ons 
terecht met de grote problemen van onze samenleving:

overgewicht, mentale inspanning en stress. 
In Nederland hebben meer dan 30% van de mensen

overgewicht en nog meer mensen hebben mentale stress. 
Een onregelmatige levensstijl kan tot een ongezonde 

toestand leiden. Ook kan het immuunsysteem daardoor
ernstig verzwakt worden waardoor men uiteindelijk 

verschillende ziekten kan oplopen. 
Om bovenstaande problemen op te lossen, 

bieden wij met acupunctuur, kruidengeneeskunde,
massage en Qi Gong als belangrijkste methoden, 

speciale programma's.

Een programma om af te vallen, 
een antistress programma en een programma om het 

afweersysteem van het lichaam te verbeteren, zodat het
lichaam de kans krijgt weer te herstellen.

Elk programma duurt ongeveer 8-10 weken. 

Voor meer informatie, kunt u ons bellen of 
bezoekt u ook eens onze website www.li-ren.nl

Li & Ren Acupunctuurkliniek
Liesbosstraat 68 - 4813 BE  Breda  

076-8503785 of 06-39239229
www.li-ren.nl


