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Dag en nacht bereikbaar

Ook voor het jaar 2013 doen wij graag
weer een beroep op u voor medewerking
aan de actie kerkbalans. Uw jaarlijkse
parochiebijdrage is broodnodig voor de
instandhouding van de Nazarethparochie
in Breda West met haar geloofsgemeen-
schappen. 

Een aantal jaren geleden werd het dage-
lijkse leven voor een groot deel bepaald
door de contacten en de regels van de kerk.
We weten nu dat er toen ook fouten zijn
gemaakt en dat er wellicht te veel regels
waren. 
Tegenwoordig is het eenvoudig om via
facebook en twitter  contact te hebben met
veel mensen over de hele wereld en heb-
ben we veel vrijheid in ons doen en laten.
Toch voelen we de behoefte om met elkaar
te praten, om elkaar te zien en in de ogen
te kijken. Toch hebben we behoefte aan
vaste waarden in het leven.

De samenleving en de kerk zijn veranderd,
maar laten we beseffen dat het goed is om
een plek te hebben waar je met velen stil
kunt zijn. Een plek waar je tot rust en
bezinning kunt komen en tegelijkertijd
anderen kunt ontmoeten. Waar je oog hebt
voor elkaar, waar je ook de man of vrouw
die je misschien wat minder aardig vindt
een hand geeft en vrede en alle goeds toe-
wenst. Een plek waar je de kracht van God
kunt vinden voor ons zelf, voor onze kin-
deren en om ons te sterken bij het afscheid
van een dierbare. 

Maar vooral ook een plek waar het
gewoon leuk en gezellig is met elkaar.
Weet dat u welkom bent in onze kerk.

In en rond onze kerkgebouwen delen wij
lief en leed en dankzij ons pastorale team
zijn daar ook de wekelijkse vieringen.
Dankzij de vele vrijwilligers kan het ker-
kelijk leven zo voortgaan. 

Daartoe is ook uw financiële bijdrage
uitermate belangrijk en wij zijn daarom
ook dankbaar voor uw deelname aan het
parochiefonds. Hoe groot die ook is. 

Het Bisdom heeft in 2013 een bijdrage
voorgesteld van € 112, - per huishouden.
Wij kunnen ons voorstellen dat het voor u
vanwege de economische situatie niet
mogelijk is uw bijdrage te verhogen. 

Als u echter toch bereid bent uw bijdrage
groter te maken zijn wij u extra dankbaar,
want ook voor ons stijgen de kosten, bij-
voorbeeld voor de verwarming en onder-
houd van onze monumentale St.
Martinuskerk. 

Velen van u hebben een automatische
afschrijving voor de parochiebijdrage. Wij
willen u er op attenderen dat u hierbij zelf
het bedrag kunt aanpassen. 

Het voortbestaan van onze vitale parochie
met haar geloofsgemeenschappen hangt
af van onze gemeenschappelijke deelna-
me aan de vieringen en van de bereidheid
van velen om zich in te zetten als vrijwil-
liger en ons financieel te steunen. 

Wij hopen en vertrouwen dat u de
parochie mede in stand wil houden door
uw bijdrage en zijn u daar dankbaar voor.
Uw bijdrage aan de actie Kerkbalans kan
worden overgemaakt op rek. 14 24 57 019
t.n.v. Parochiefonds Sint Martinus. U kunt
betalen per jaar, per kwartaal of per
maand, of zoals u dat gewoon bent.

Dank u wel en vriendelijke groet,
Parochiebestuur Nazarethparochie 
Parochiecommissie geloofsgemeenschap
H. Martinus                                 
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Bolletje - Wol

Aogse Troela’s
Deze aanbieding is alleen geldig tegen inlevering van deze bon. Geldig t/m 31-01-2013.

Warme gebakken schol
* heerlijk gekruid *

500 gr   € 5,-
Deze aanbieding is alleen geldig op 24/25/26-01-2013 en tegen inlevering van deze bon.

Bij het sluiten van een nieuw verzekeringspakket,
ontvangt u bij inlevering van deze bon 

een KIKA beer cadeau (op=op)

Deze aanbieding is alleen geldig tegen inlevering van deze bon. Geldig t/m 31-01-2013.

5 gepaneerde schnitzels halen,
met inlevering van deze bon 4 betalen!

Deze aanbieding is alleen geldig tegen inlevering van deze bon. Geldig t/m 07-02-2013.

10% KORTING
op alle kantoorartikelen

Deze aanbieding is alleen geldig tegen inlevering van deze bon. Geldig t/m 15-02-2013

Maak kennis met Janzen Bath & Body!
15 % korting op 

Douchefoam (normaal € 7.95), Bodycreme (normaal € 14.95)

of bodyscrub (normaal € 14,95)

Deze aanbieding is alleen geldig tegen inlevering van deze bon welke geldig is t/m 07-02-2013

Aktiepack 12 x AA
ALKALINE PENLITE

Deze aanbieding is alleen geldig tegen inlevering van deze bon. Geldig t/m 31-01-2013.

Tonia sjaaltjes wol
3 bollen halen = 2 betalen!

Deze aanbieding is alleen geldig tegen inlevering van deze bon. Geldig t/m 15-02-2013.

NL
206876

EG

Haagsemarkt 28
4813 BB Breda
tel. 076-5211040
Fax 076-5222617

Sinds 1863

Haagweg 435 • 4813 XD  BREDA • Tel. 514 33 20 • princenhage@readshop.nl

bachman
huis, tuin & keuken
haagsemarkt 29 - tel. 076-5145098

076-5201342    Dreef 49    auphir@gmail.com

Dreef 17 - Breda

Dreef 24, 4813 EG Breda
tel. 076 597 16 71 / 06 131 063 80

Dreef 45, 4813 ED  Breda
Tel. 076 - 5300357    Fax 076 - 5300358

3 en 1
GRATIS

Esserstraat 79 - 4813 EJ Breda - 076 - 514 74 44
verzekeringen@ackoijen.nl, www.ackoijen.nl
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Themabijeenkomst Comfort Vitaal
In het  ontmoetingscentrum van de Westerwiek kunt u wekelijks op de dinsdagmiddag
een bezoek brengen aan het cybercafé. Hier kunnen senioren kennis en gebruik maken
van moderne apparaten zoals de Silverfit, Braintrainer plus, wii fit, expresso bike en
de computer. Op dinsdag 29 januari 2013 vindt er een themabijeenkomst plaats. Bij
deze bijeenkomst zal Comfort Vitaal een demonstratie komen geven over zorg/com-
fortproducten. Het zal deze middag vooral over zitproducten gaan, deze producten zul-
len deze middag ook aanwezig zijn. De middag begint om 14.00 uur en eindigt om
16.00 uur! Iedereen is welkom bij Elisabeth Westerwiek, Argusvlinder 298 te Breda.

Extra grote bingo en koude schotel in de Westerwiek
Op zondag 27 januari organiseert de werkgroep activiteiten weer een extra bingomid-
dag. Eventueel na afloop met koude schotel met stokbrood. Kosten 8 rondes voor €
5,00 en een koopronde voor € 1,00. Koude schotel met stokbrood kost € 4,00 maar is
niet verplicht die te nemen. Aanvang bingo 14.00 uur zaal open 13 u 30,deze bingo is
voor iedereen toegankelijk. Voor inlichtingen Jan Verstraeten 06.53978571.

Carnaval in Princenhof 
Op vrijdag 8 februari verzorgen WIJ en Amarant een Carnavalsavond in Princenhof.
Het motto is dit jaar: ‘Het staat in de sterren’. Tijdens de sterrenparade treden locale
‘artiesten’ op. DJ Theo draait de beste carnavalsmuziek van toen en nu. Natuurlijk
brengt Prins Peer d’n Zeventiende met gevolg en de Bielopers ook dit jaar weer een
bezoek aan Princenhof. Toegangsprijs:  € 10,00 (BredaPas: € 8,00). Dit is inclusief
twee maal koffie/thee, worstenbrood en roggebrood met zult of spek. De avond start
om 19.30 uur en gaat door tot 23.11 uur, de zaal gaat open om 19.11 uur.
Kaartverkoop vanaf  30 januari 13.30 uur. WIJ, Princenhof, Princentuin 1, tel. (076)
530 97 91.

Kapellenfestival De ToeteleursSoftbal dames
gezocht

Ben jij opzoek naar een leuke sport &
gezelligheid?
Wij zijn op zoek naar meiden die graag
een leuke en gezellige teamsport willen
doen.
Iedereen is welkom: Jong, oud, ervaren
en onervaren!!
Heb je zin om lekker te bewegen en ben
je op zondag beschikbaar?
Trainingen zijn op zondag ochtend om
11:00 uur op sportcomplex "Lage Kant"
Vanaf maart trainen we op woensdag-
avond om 19:00 uur en zijn de wedstrij-
den op zondag- ochtend.
Voor meer informatie kun je mailen
naar:   CoachSB1@hscjeka.com

Op zaterdag 26 en zondag 27 januari orga-
niseert de Toeteleurs haar jaarlijkse kapel-
lenfestival. Traditiegetrouw is dit twee
weken voor carnaval en daarmee een uit-
stekende gelegenheid voor de kapellen en
bezoekers om alvast “warm te draaien”.

Ook dit jaar mogen zij weer veel kapellen
uit Breda en omgeving ontvangen. In
totaal zullen zo’n 25 kapellen zorgen voor
twee dagen vol muziek en gezelligheid.

Een kleine greep uit de kapellen die hun
klanken zullen laten horen: Meikevers, 
’t Gekke Span, Hofkapel Nooitgedagt, 
’t Harmonieke, de Knijpers, Samsam, de
Bimde Blaozers, de Blaoskaoken en nog
vele andere.
Op zaterdag begint het om 19.30 uur en
op zondag om 13.30 uur. Dit alles wordt
gehouden in café zaal het Roode Hert op
de Haagsemarkt in Breda en de entree is
gratis.
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JANSSEN
DREEF 1  4813 ED   BREDA

...EVEN NAAR PRIMERA VOOR O.A. WENSKAARTEN, STAATSLOTEN, TABAK EN LECTUUR.

•  Keuze uit meer dan 50 cadeaukaarten  •  NU OOK BOEKENBONNEN  • 

voetenwerk

tel 06 48 79 01 34
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t/m 21-2-’13 ter kennismaking bij een basisbehandeling 

Uw levensverhaal beschrijft het 

verhaal van uw leven. Wat zijn hoogte- 

en dieptepunten? Wat inspireert u?

Door het vertellen van uw levensverhaal staat u stil bij

uw ervaringen uit het verleden om dat een plekje in

het heden te geven. Er ontstaat een mooie tekst of

boek voor uzelf, uw (klein)kinderen en andere naasten. 

Uw levensverhaal blijft behouden.

Allerlei vormen zijn mogelijk: van een verhaal van 

enkele pagina's tot een boek met verhalen en foto's.

Benoé – Helma Martens

06 20156328

www.benoe.nl

benoe@westbrabant.net

Prikkers worden uitsluitend tegen contante 

betaling geplaatst en dienen ingeleverd te worden

bij van den Wijngaard Past.v. Spaandonkstraat 31

Sluitingstermijn dinsdag 12.00 uur.
PRIKKERS (MAX. 5 REGELS) KOSTEN € 4,00 VOOR PARTICULIEREN EN € 9,50 VOOR NIET PARTICULIEREN.

Hardhouten kozijnen en aanbouw of ver-
bouwingen. Volledig geplaatst of alleen
geleverd. Vraag vrijblijvend onze offerte aan.
Ook voor het plaatsen van isolerende begla-
zing en tevens het leveren en plaatsen van
tegelwerk binnen. Timmer- en metselbe-
drijf Schaer laeck ens. Lange Vore 59, 4854
CH  Bavel, Tel/fax 0161-432266.
Zwanger en Fit op maandag 19:30 uur bij
Fitness Centrum Prinsenbeek. Deze les
wordt verzorgd door een geregistreerd fysio-
therapeute. Ook voor fysiotherapie en revali-
datie, fitness, Spinning en Pilates. Wordt nu
lid en ontvang wekelijks gratis een toegangs-
bewijs om te skiën bij skidom in Rucphen
incl. materiaal. Maak een afspraak 
076-5416969. Fitness Centrum prinsenbeek,
Klaverveld 55, Prinsenbeek.
Atelier voor Glas in Lood.nl Martin de Groot
voor reparatie, restauratie en nieuw-levering
van Glas in Lood ramen en panelen. Voor
leuke workshops in atelier of op locatie, kijk
op www.atelier-voor-glas-in-lood.nl. Een
 apart glazen kado? Handgemaakte schalen
vindt u op www.glas-kado.nl Telefoon: 076
5148997.
Frank Musters bestratingen. Gesp. in alle
soorten sierbestr., ophogen van uw paden,
terrassen en opritten, tevens voor het leveren
van mat. Bel voor informatie of vrijbl. offer-
te: tel. 076-5420161. Raak 2, Prinsenbeek.

Rijles in de nieuwste Mercedes C klasse.
De rijschool met resultaten die al jaren ver
boven het gemiddelde liggen. Voor afspraak
of info Autorij school Schaerlaeckens,
Heinsiusstraat 4, 4812 KX Breda. Tel: 06 -
52 66 15 58 of www.schaerlaeckens.nl
Bel Piccolo, uw kapper aan huis. Open
maandag t/m vrijdag, 09.00 tot 20.00 uur.
Zaterdag 08.00 tot 17.00 uur.
Knippen/Fohnen of watergolf € 14,50.
Email: jet@uwkapperaanhuis.eu
Tel. 076-530 01 53 of 06-51 18 17 55
INVULLEN VAN UW AANGIFTE
INKOMSTENBELASTING - Bel 076-514
74 44 of kom langs aan de Esserstraat 79 te
Breda. A.C. Koijen & Partners Administratie-
en Belastingadviseurs.
Yoga lessen
Wist u dat mensen die aan yoga doen:
- beter ademenen meer rust ervaren
- minder last hebben van stress, hyper-
ventilatie en paniekaanvallen

- zich beter kunnen concentreren en zaken 
beter relativeren

- een betere lichaamshouding aannemen en 
minder rug-, nek- en schouderklachten 
hebben

Wilt u meer weten, wendt u zich tot:
XingfuBreda - Lian Kools (acupuntuur en
yoga) Nestelmakerstr. 40 - Tel. 076-5228136
- www.xingfubreda.nl

Beginnerspakket 20 rijlessen + 1 praktijk-
examen € 1025,-. Autorijschool Frans van
Dun, Dr. Struyckenstraat 176, 4812 BK
Breda, tel. 06-51178971. www.fransvan-
dun.nl Kijk voor meer pakketten op onze
website: www.fransvandun.nl
Uurwerkreparatie Atelier F. Kawaler, voor
klokken en horloges. Adr. Klaassenstr. 11
Breda, tel. 5212439.
Tuinonderhoud! Voor alle werkzaamheden
in uw tuin kunt u bellen naar: 076-5144370
of 06-30288650
TOCHT (ONDER)LANGS DE HOUTEN
BUITENDEUR?Wilt u hier vanaf zonder de
deur te hoeven vervangen? Bel 06-48478347,
A. van den Berg - Bergbouw Timmerwerken.
Uiteraard ook voor al uw andere timmer-
werkzaamheden.
AOGSE AVONDEN 2013 - De kaarten voor
de voorstelling van zaterdag 26 januari a.s.
zijn volledig uitverkocht. Voor de 
uitvoering van vrijdagavond 25 en zondag-
middag 27 januari zijn nog enkele kaarten
verkrijgbaar bij Bachman of Drogisterij
Brocks op de Haagsemarkt. Wees er snel bij
want op=op en vol=vol! Het worden weer
hilarische avonden. Commissie Aogse
Avonden van Stichting C.C. ‘t Aogje
Muziekles - Keyboard, piano en theorie
(Gerard Scherff) Tel.: 076-5144370 of 
06-30288650
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Taxatiedag in Het Packhuys te Breda   

Dinsdag 5 februari van 13.00 – ca. 16.00 uur opent
hotel-gasterij Het Packhuys aan de  Speelhuislaan (nr.
150) haar deuren voor taxateur en veilinghouder Arie
Molendijk uit Rotterdam. Hij zal deze dag oude en zeld-
zame boeken, handschriften, kloosterboeken en of oude
bijbels voor het publiek op hun waarde schatten.
Molendijk is vooral gespecialiseerd in oude geschiede-
nis, topografie, (staten)bijbels en theologie. 
Hij kan advies geven over verkoop of restauratie van
oude boeken, bijbels etc. Bijzondere stukken komen
meestal in aanmerking voor een veiling. Ook het opstel-
len van een taxatierapport voor de verzekering is moge-
lijk. Er is voldoende parkeergelegenheid in de omge-
ving en de koffie staat klaar. De entree bedraagt € 5,--
te voldoen aan de taxatietafel.

EXPOSITIE -
Kielegats

Carnaval in Kunst

De Stichting Bredase Carnaval Viering
(BCV) viert in 2013 haar 77-jarig (7 x 11)
bestaan met een groot aantal bijzondere
gebeurtenissen. Eén daarvan is de ten-
toonstelling ‘Kielegats Carnaval in Kunst’
in de Grote Kerk. 
Kunstenaars uit Breda en omgeving expo-
seren van 20 januari t/m 3 februari 2013
hun werken waarin carnaval de hoofdrol
speelt. Kleurrijke en vrolijke impressies
van dit mooie volksfeest zijn te bewonde-
ren in schilderijen, tekeningen, ruimtelij-
ke werk en fotografie. Onder andere
Martin Peulen, Ada Krowinkel en Nanne
Meulendijks exposeren met speciaal voor
deze gelegenheid, unieke werken.

De feestelijke opening is 20 januari in het
bijzijn van hoogheid Prins Lucius d’un
aller Irste en de vakjury bestaande uit de
Bredase kunstenaars Wick Akkermans,
Toon Oomen en Rutger Termohlen.
Tijdens de afsluiting op 3 februari worden
de Juryprijs, Prinsenprijs en Publieksprijs
uitgereikt.

U bent van harte welkom deze Kielegatse
Kunst te komen bewonderen, uw stem uit
te brengen op uw eigen favoriet of een
werk aan te schaffen; 22% van de
opbrengst komt ten goede aan het
Kielegatse carnaval. De Grote Kerk is van
maandag t/m zaterdag geopend van 10.00
tot 17.00 uur en op zondag van 13.00 tot
17.00 uur (behoudens activiteiten). Meer
informatie over de expositie Kielegats
Carnaval in Kunst vindt u op de website
van de BCV: www.carnavalbreda.nl. Voor
vragen en/of opmerkingen kunt u terecht
bij: inkunst@carnavalbreda.nl  

In Motion Paramedisch Centrum 5 jaar
Op 1 januari 2013 was het
5 jaar geleden, dat de fysi-
otherapeuten maatschap
van Jan Martens en Carlo
Foesenek en fysiotherapie-
praktijk Princenhage van
Leon ‘t Hooft zijn samen-
gesmolten. Dit gebeurde
op nagenoeg dezelfde
plaats waar in 1976 Jan
Martens zijn praktijk aan
de Kolenbranderstraat
begon en hij in 1991 met
Jan van Veen besloot om
gescheiden verder te gaan (foto Lies -
bospark). Wij betrokken hiervoor echter
wel een splinternieuw gebouw. Onder de
naam In Motion Paramedisch Centrum
werd een herstart gemaakt.

Het centrum beschikt over 7 behandel-
ruimten en een fitnessruimte van 100 m2.
Deze wordt compleet gemaakt door twee
kleedkamers met toilet en douche. In de
fitnessruimte wordt naast het revalideren
van cliënten ook door mensen onder bege-
leiding gesport, welke hiervoor een abon-
nement hebben. Het gebouw is rolstoel-
toegankelijk en beschikt tevens over een
lift.

Vanaf de aftrap hebben zich Patty van
Hoorn, kinderfysiotherapeut, Margreet
van Maastricht, Ergotherapeut en Dennis
Prinsen, Psycholoog in het mooie pand
genesteld. Vervolgens heeft Nicole van
Amerongen, Psychotherapeut zich hier-
aan toegevoegd. Tevens werken op dit
moment zes fysiotherapeuten in het cen-
trum. Per 1 januari 2013 werkt In Motion

in het belang van onze cliënten samen met
de diëtisten van Zlim. Zij zijn gevestigd in
het nieuwe appartementencomplex het
Koetshuys aan de Nieuwe Heilaarstraat in
Princenhage.
Inmiddels is In Motion een begrip gewor-
den in Princenhage en Prinsenbeek en ver
daar omheen.

Op 1 januari 2011 werd een tweede loca-
tie in gebruik genomen in het zorgcen-
trum van Thebe Heuvel aan de Donatello
(Talmastraat). Op 1 januari 2012 werd In
Motion compleet gemaakt door de samen-
voeging met de fysiotherapeutenpraktijk
Martens in Hoeven. 

Het mooie gebouw, dat gevestigd is aan de
Hoge Akker 4-6 beschikt o.a. over 2-3
behandelruimten en een grote fitness/
oefenruimte. Met de fysiotherapeuten-
praktijk Martens in Hoeven is In Motion
Paramedisch Centrum in vijf jaar tijd uit-
gegroeid tot mooie en grote praktijk, waar
klantgerichtheid en kwaliteit nog steeds
zeer hoog in het vaandel staan.
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Een (dreigend) juridisch probleem, privé of zakelijk?

Een advocaat nodig? Gebruik maken van het gra-

tis spreekuur?

Bel of email mr. Wijnans, werkzaam in Breda

(Princenhage) en Dongen.

Ga naar de onderstaande website voor verdere

informatie. 

mr. A.P.G.J.A. Wijnans

advocaat

Heilaarstraat 172

4814 NR Breda 

T: 076- 88 70 815

E: info@wijnansadvocaat.nl

I:  www.wijnansadvocaat.nl 

Partycentrum
De Posthoorn

Haagweg 448 Breda
Tel. 076-5211546

www.deposthoorn.net

Wij verzorgen al uw familiegelegenheden.
Ook op zondag! 

Onze zalen en serre bieden ruimte 
aan 30 tot 300 personen.

Eigen parkeergelegenheid!

Voor het complete onderhoud van uw auto
Groot en klein onderhoud, schade en reparaties. 
Banden, accu’s, uitlaten, aircoservice, apk.

Wintersportvakantie?

De grootste regionale verhuurder. Wij hebben voor u te huur:

• 300 sets winterbanden
• 125 ski- en bagageboxen
• 150 paar sneeuwkettingen

• 300 sets dakdragers

Wacht niet tot het laatste moment, reserveer nu alvast

Dreef 83b, 4813 EE Breda
Tel: 076-5225507 
www.vancampenhout.nl

LA BARRIQUE
Haagsemarkt 8 4813 BA BREDA, telefoon: 076 - 5216946

www.labarrique.nl, haagsemarkt8@casema.nl

Diner whisky & spijs
Op 1 februari a.s. zullen La Barrique en restaurant Valdijck 

in Prinsenbeek een menu presenteren waarbij 
6 gerechten worden gepresenteerd met bijpassende whisky’s.

Kosten € 65,- p.p. / Locatie: Valdijk 2
Aanmelden uiterlijk voor 28 januari 2013

Mocht u interesse hebben dan kunt u zich aanmelden 
op nr. 076-5216946 of per e-mail haagsemarkt8@casema.nl

Zwerfafval? Met hetzelfde
gemak gooi je ‘t in de afvalbak!
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Stichting Pet’je af 
Na maanden van
voorbereiding is
de weekendschool
van start gegaan.
In samenwerking
met de verschil-
lende partijen
biedt weekend-
school Stichting
Pet’je af op twee
verschillende lo -
caties haar pro-
gramma aan.

Stichting Pet’je af
is een weekend-
school voor kin-
deren van tien tot en met veertien jaar.
Talentontwikkeling staat bij de stichting
centraal. Pet’je af heeft aandacht voor
individuele kansen en talenten en gaat op
twee nieuwe locaties in Breda aan de slag
om de wereld van kinderen te vergroten en
te verrijken. 

“Onze Pet’je af kinderen leren levens-
echt!”, aldus Daan van de Voort, mede-
oprichter en bestuurder van Stichting
Pet’je af. Bij de stichting worden op zon-
dag deuren geopend die anders voor veel
kinderen gesloten zouden blijven. De deel-

nemende kinderen krijgen in vaste struc-
turen beroepsoriëntatie aangeboden. Er
wordt gewerkt met goed getrainde coaches
die de kinderen wekelijks begeleiden. 

Op deze wijze ontstaat er een veilige basis
waarop verder gebouwd kan worden.  

Stichting Pet’je af werkt met een beproefde
methode, in een Bredaas jasje. Dat be-
tekent bijvoorbeeld dat de stichting voor
een optimale afstemming met alle betrok-
kenen deel uitmaakt van het netwerk
brede school.  

Gratis opleidingen
bij Teamplay@NAC! 
Een voetbaltoernooi organiseren, een
jeugdelftal begeleiden of een eigen sport-
evenement opzetten in de wijk. De
geslaagde deelnemers van de
Teamplay@NAC Sports Academy weten
hier alles van. Na een succesvolle reeks
cursussen staat het nieuwe seizoen weer
voor de deur. Enthousiaste jongeren uit
Breda en omstreken kunnen vanaf febru-
ari weer druk aan de slag bij het oplei-
dingscentrum van NAC Breda. 
Jongeren in de leeftijd van 14 t/m 21 jaar
kunnen zich binnen de muren van het Rat
Verlegh Stadion laten opleiden tot jeugd-
scheidsrechter, jeugdvoetballeider, evene-
menten organisator of city trainer. Tijdens
de opleidingen leren ze alle ins en outs
over het organiseren van sportevenemen-
ten en toernooien, het begeleiden van
jeugdelftallen op een voetbalvereniging
en het fluiten van pupillen wedstrijden.
Binnen alle opleidingen worden theorie-
lessen afgewisseld door uitdagende prak-
tijkopdrachten. Zo brengen de jongeren
alles wat ze leren direct in de praktijk.
De cursussen starten in februari. Jongeren
die interesse hebben kunnen zich vanaf nu
inschrijven. Dit kan door een e-mail met
daarin hun naam en telefoonnummer te
sturen naar r.denhaan@teamplaynac.nl.

IVN – natuurwandeling Landgoed Valkenberg
Zondag 27 januari 2013 verzorgen gidsen
van IVN Mark & Donge een winterse
natuurwandeling. 

Landgoed Valkenberg bestaat uit loof- en
naaldbos en gedeeltelijk uit akkers en wei-
landen. Een prachtig gebied met mooie
winterse doorkijkjes en vergezichten
vanaf de monumentale lanen omzoomd
door dubbele rijen beuken en eiken. Het
landgoed wordt doorsneden door enkele
beken en heeft mede daardoor een grote
verscheidenheid aan flora en fauna. 

Ook is er nog een grafkelder te vinden. Of
de “bewoners” hiervan nog over het land-
goed dwalen moet u zelf maar ontdekken!
Trek stevig schoeisel aan en ga met ons
een lekkere frisse neus halen.

Vertrek om 14.00 uur: einde verharding
Valkenburgseweg, nabij ingang landgoed,
4858 RD Ulvenhout

De wandeling duurt circa 2 uur en is vrij
toegankelijk. 

Zie ook www.ivn-markendonge.nl 

6

Doelenstraat 5-1, Breda

Dit is een greep uit ons aanbod, kijk voor ons totaal aanbod van huur- 

en koopwoningen op : www.mfvastgoed.nl of loop even bij
ons kantoor binnen aan de Haagweg 392 voor uitgebreide informatie.

Mariska Franken Vastgoed
Haagweg 392, 4813 XG  Breda, tel. 076 - 5217010, E-mail: info@mfvastgoed.nl 

Vraagprijs: € 169.000,- k.k.

Ruim, goed onderhouden 3-kamerappartement, 
op de begane grond. Met tuin, berging en achterom,
gelegen aan een rustige straat nabij de “Haagse
markt” in de woonwijk “Princenhage”. 

Woonoppervlakte: ca. 72 m2
Bouwjaar: 1996
Servicekosten: € 102,-- p.m.

sinds 1930

rolluiken

zonneschermen

markiezen

horren

luxaflex

timmerwerken

vouwwanden

eigenaar wim nooren
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Protestantse wijkgemeente Breda
Midden-Zuid (wijk West), Dreef 5

27 januari: Oecumenische dienst
Dit is de 2e zondag in de Week voor het
Gebed van de Eenheid van Christenen.
Zoals we al vele jaren gewend zijn geven
we deze speciale week gestalte met een
oecumenische dienst samen met de
geloofsgemeenschap van de Martinus kerk.
De aanvang is om 10.00u en het thema is
“Wandelen met God”. Voor gangers zijn
pastor Henny Spooren en ds. Martin
Wagenvoorde en een achttal leden van
Cappella Breda zullen de dienst muzikaal
opluisteren. De uitgangscollecte is bestemd
voor het landelijke werk voor de Oe cu me -
ne. Er is tijdens de dienst ook Kinderkerk
en voor de allerkleinsten is er oppas. Na
afloop is er tijd voor ontmoeting en een
kopje koffie in het Kerken- en Glazenhuis.

Kinderkerk en crèche 
Alle kinderen in de basisschoolleeftijd,
ook die van de Martinuskerk, zijn van har -
te welkom op zondag 27 januari bij de
Kin derkerk. Kom gewoon om 10.00u naar
de kerk waar we samen de kerkdienst be -
ginnen. Na 10 minuten gaan jullie dan
naar jullie eigen viering in het Ker -
kenhuis. Juf Dinah weet er meer van, haar
telefoonnummer is 5221810. De aller-
kleinsten worden om 10.00u. opgevangen
door Tamara in het Glazenhuis. Voor de
crèche graag even aanmelden via
w.frankfoorder@hccnet.nl 

Autorijdienst: 
Voor alle kerkdiensten is er een gratis
autorijdienst beschikbaar. Als u hier voor
de eerste maal gebruik van wilt maken,
neemt u dan contact op met scriba van de
wijkraad dhr. P.W. Harder, tel. 5212369
(na 20.00 u).

Annahuis: 
Openingstijden-De Inloop: Op dinsdag-
en donderdagmorgen staat de koffie klaar
van 9.30-11.30u. Loop eens binnen, ieder-
een is van harte welkom!  Kijk op de web-
site www.annahuis.nl voor informatie
over andere activiteiten zoals de maaltij-
den, het mandalatekenen of het open-ate-
lier. Het adres is Haagweg 3, 4814 GA
Breda. Tel. 076-5217964 / info@anna-
huis.nl  Giften voor het Annahuis zijn wel-
kom op gironummer 7408816 t.n.v.
Stichting Annahuis, Breda. 

Huis- en ziekenbezoek 
Als u bezoek wilt voor uzelf, of voor
iemand in uw omgeving, kunt u contact

BEATRIX PARTY VOOR SENIOREN
De werkgroep ouderen van het Oranje -
comité Princenhage, bestaande uit Frans
Beekers, Cees Hoosemans en ondergete-
kende,is er in geslaagd voor woensdag 30
januari a.s. een Beatrix party voor de
Princenhaagse senioren te organiseren. Een
en ander komt tot stand met steun en
samenwerking van Thebe en stichting Wij.
Het programma ziet er als volgt uit. Om
14.00 uur worden de bewoners van locatie
LUCIA  met koffie of thee ontvangen en
wordt door bakker Lips een koninginnen-
taart aangesneden. Het Senioren orkest
Entre Nous zal voor hen optreden en de
ervaring lerende zal dit een gezellige mid-
dag worden. Onder de pauze is er een
drankje. Zij, die een gratis entree kaart heb-
ben worden om 14.00 uur verwacht in de

LOKATIE PRINCENHOF. Bij de koffie of
thee presenteert bakker van den Bogaert
zijn koninginnentaart. Cabaret groep en
Blaasorkest ’t Ploegeske zal hier optreden
en onder de pauze genieten we van een
glaasje Oranjebitter. Voor het avond-
programma gaan we om 19.00 uur naar
HUIZE HAGA. Ook hier weer koffie of
thee, een koninginnentaart van bakker
WIM en in de pauze een oranjebittertje of
voor de liefhebbers een advocaatje met
slagroom. Het beroemde Bredase Smart -
lap penkoor `De lappen vol smart` zal hier
optreden. 

Namens de werkgroep wens ik onze senio-
ren veel genot op deze Beatrix party.

Piet Hector, secretaris.

Visdag Princenhage 2013

LQR in Bierreclamemuseum
Zondag 27 januari komt naar het
Bierreclame Museum LQR, Liquor dus,
folkrock since 2007 door zes rasmuzikan-
ten. LQR brengt uptempo folkrock met
een fijne scheut andere muziekmerken.
Een goeie fles LQR bestaat uit 50 % folk-
rock en 50 % gypsy, bluegrass, punk,
americana en onvervalste rock ‘n’ roll. Vol
gas dus, maar vanuit de hoogste versnel-

ling schakelt LQR moeiteloos terug naar
het nulpunt. De stekker uit het stopcon-
tact, het woord aan de mandoline en de
accordeon. A capella het akoestisch inter-
mezzo in. Het publiek muisstil. De zaal in
de ban. Muziek op haar mooist.
Dit daagt uit voor een fijne warme muse-
ummiddag in het Bierreclame Museum!
Vanaf 17.00 uur, de toegang is gratis.

Het comite is al weer verschillende keren
bij elkaar geweest en we zitten al aardig
op schema voor de visdag 2013. De boten
zijn al vastgelegd en we gaan met drie
nieuwe boten in 2013 vissen op de
Grevelingen, een nieuwe plek. De vertrek-
plaats zal zijn: Den Osse
Inschrijving: zaterdag 16 februari van
14.00 tot 16.00 uur en maandag 18 februari

2013 van 18.30 tot 20.00 uur. Noteert u
deze data en vergeet deze datums a.u.b.
niet.
De inschrijving is in het gezellig museum
van Jan van Nunen.

Het comité wenst u en de uwen een geluk-
kig en vooral een gezond 2013.

Gerard Reiniers
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Balletschool Nana Vanderpluym  •  Dreef 34a  •  Breda

Zaterdag 26 januari 
gratis proefles HIPHOP

De proefles start om 10.00 uur.  Aan de balie opgeven of bel: 076-5218886

De 1ste gewone les HIPHOP van Maikel van de Vlist start op zaterdag 23 februari om 10.00 uur. 

Inschrijven kan ook vanaf heden aan de balie of bel: 076-5218886

Dreef 3b • tel. (076)5144579 Valdijk 25 Prinsenbeek
www.debakker.nl

Vrijdag & zaterdag aanbieding:

5 zachte 

meergranenbolletjes

€ 1,50
’n Zacht meergranen broodje, maar toch goed

behapbaar. Gedecoreerd met zonnebloempitten.

Wil je zelf je brood verdienen?
Vlotte weekendhulp (J/M) in de bakkerij voor

zaterdag.  ‘Meel’ naar werk@debakker.nl 



Verloskundigenpraktijk Vita
Fransje van de Noort, Corrie Lodewikus,
Anouk Teklenburg & Maaike van Hooij -
donk, tel. 5218803. Spreekuur op afspraak.
www.verloskundigenvita.nl

Algemeen meldpunt (gemeente)
Tel. 14 076 op werkdagen te bereiken tus-
sen 8.00 en 17.00 uur, do. tot 20.00 uur.
(Van straatverlichting tot stoeptegels.)

WIJ
Nieuwe Prinsenkade 25, 4811 VC Breda,
tel. (076) 5251500. E-mail: wij@begintbij-
jou.nl Voor informatie en activiteiten:
Princenhof, Princentuin 1, 4813 CZ Breda,
tel. (076) 5309791.

Sociaal team Breda Zuidwest
Amstelstraat 4a, 4812 VA Breda, tel. (076)
5222290. E-mail: info@sociaalteam
breda.nl

Vragen over wonen, zorg, welzijn?
Op www.wijkwijsbreda.nl vind je antwoord
op vele antwoord op vele vragen over
wonen, zorg, inkomen, sport en activiteiten,
kinderopvang enz. in Princenhage.

Bloedprikdienst in Princenhof
ma en do van 8.30-9.30 uur.

Bloedprikdienst in Westerwiek
ma, di, wo en vr van 8.30-9.30 uur

Wijkbureau Algemeen
Maatschappelijk Werk
Amstelstraat 4a, tel. 5222290.
Spreekuur op werkdagen van 9.00-10.30 u.

Bureau Sociaal Raadslieden
Amstelstraat 4a, tel. 5222290. Spreekuur
donderdag van 9.00 - 10.30 uur.

De Zonnebloem
Afdeling Princenhage, Mevr. C. Frank, tel.
076-5211120.

Moeders voor moeders
J. Muyres, tel. 0161-433316.

Alcohol een probleem?
Praat eens met een lotgenoot, tel. 5875599
AA 24 uur per dag.

Humanitas
voor contact van mens tot mens,
tel. 5614693. www.humanitas.nl

Politieteam Zuid-West
Tuinzigtlaan 45, tel. 0900-8844.
Wijkagent: Ton van der Velden
Westerpark: Bianca Vrolijk
Tuinzigt: Leon van der Velde

Sociëteit Doel-Punt (voorheen W-groep
Breda West) Doelen 36, elke middag
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Dienst huisartsen
via de huisartsenpost, telefoon, 5258500.

Huisartsenpraktijk Princenhage
Esserstraat 54, 4813 EK Breda
Dr. Bakers en dr. Verhaegen: 076-5218847
Dr. De Beer: 076- 5240840
Dr. Claus en dr. Van Trier: 076- 5146292
Dr. Gabriëls: 076- 5240844

Dienstdoende apotheek
Amphia ziekenhuis Molengracht naast
huisartsenpost, tel. 0900-2768335.

Dierenartsenpraktijk Breda e.o.
Dependance Liesboslaan 35
Behandeling volgens afspraak.
Dag en nacht bereikbaar, tel. 5722999.

Dienst verloskundigen
Verloskundigenpraktijk Prinsenbeemden
Irma Franken-van Seeters, tel. 5228847.
Spreekuur op afspraak.
www.verloskundigenpraktijkprinsenbeemden.nl
Verloskundigenpraktijk De Ooievaar
Marion Noordhoek, Linda Baars, Nynke
Stienstra, Evelien Dunselman. 
Zandoogjes 5, 4814 SB  Breda, Tel.: 076-
5148142, Fax: 076-5148184.
www.verloskundigenbreda.nl, 
info@verloskundigenbreda.nl

opnemen met de wijkpredikant ds.
M.G.Wagenvoorde, tel. 5217402 
De kerk op het web: www.protestantsege-
meentebreda.nl 

Kerkbalans 2013 “Daar geef je voor”.
Uw bijdrage aan Kerkbalans 2013 is hard
nodig, want die maakt het mede mogelijk
dat onze kerkelijke gemeente haar unieke
en onmisbare functie kan blijven vervul-
len. Dat is van waarde. Van blijvende
waarde! Vanaf 13 januari gaan weer vele
medewerkers op stap om de bekende
envelop met daarin uw bijdrageformulier
bij u te bezorgen of u ontvangt hem via de
post omdat wij niet voor ieder wijkje een
medewerker hebben. Zorgt ú in het eerste
geval ervoor dat uw antwoordenvelop
klaar ligt als zij die enige dagen daarna
weer op komen halen? Ontvangt u uw
envelop via de post dan hopen wij uw ant-
woord eveneens via de post te ontvangen.
Dank u wel!

Wijkpredikant
Ds. M.G. Wagenvoorde. Tel. 5217402

Kosterij Johanneskerk 
Dhr. H.v.Wijk. Tel. 5651807 

M. Frankfoorder

Bereikbaarheid secretariaat
Parochiehuis Martinus, Haagsemarkt 4,
4813 BA. Weekdagen: tussen 9.00 en
12.00 uur en van 13.30 tot 15.00 uur,
behalve woensdagmiddag. Tel. 5213873.
Website: www.rkbredawest.nl en email-
adres martinus@rkbredawest.nl 

Bereikbaarheid urgente vragen
Elke dag is één pastor bereikbaar voor uit-
vaarten, ziekenzalving en ziekenzegen en
andere dringende vragen. U kunt contact
opnemen via tel: 06 14 96 21 11. Voor
andere vragen verwijzen wij u naar het
secretariaat en naar de pastoraatsgroep
van de Martinus tel. 5213873

Pastores
Pastores Paul Heye, Giny van der Korput,
Adrie Lint en Henny Spooren-Schaart. 

Pastorale bezoekgroep
Wilt U pastoraal bezoek vanuit de
parochie, dan kunt U dit opgeven bij het
secretariaat. Iemand van de pastoraats-
groep vam de geloofsgemeenschap St.
Martinus of de werkgroep ouderenpasto-
raat neemt dan contact met u op voor een
afspraak. Voor enkele huizen heeft de
parochie contactpersonen aangesteld.
Voor Buurstede Ria de Witte en Jeanne
Broeders voor het park Princenhage.

Kerkdiensten
Zondag 10.00 uur. Oecumenische viering
in de Johanneskerk, met als voorgangers
Ds. Wagenvoorde en pastor Henny
Spooren-Schaart en met koorzang.
Zondag is er derhalve geen viering in de
Martinuskerk. Elke donderdag is er om
9.00 uur een ochtendgebed in de koorka-
pel van de Martinuskerk.

Misintenties
Voor een bijzondere intentie.
Vieringen in de regio
Zaterdag 17.30 uur O.L.V van
Altijddurende Bijstand
Zaterdag 19.00 uur O.L.V ten
Hemelopneming Prinsenbeek
Zondag 09.30 H. Moeder Gods in Effen
Zondag 10.00 uur O.L.V ten
Hemelopneming Prinsenbeek

open van 13.00 tot 16.00 uur voor alle
Princenhagenaars (die wat extra invulling
aan vrije tijd willen geven en niet achter
de geraniums willen zitten).

J.W.W.P. De Pitstop
is open op de maandag-, dinsdag- en don-
derdagavonden van 18.30 tot 21.00 uur en
op zaterdag van 11.30 tot 15.30 uur. 
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Uitvaartverzorging 
van Gemert

Heuvelstraat 181, 4812 PJ Breda
tel: 076 - 521 28 68

www.gemert-uitvaart.nl

Dag en nacht bereikbaar

Voor een persoonlijke verzorging 
van crematie of begrafenis.

Vraag ons gratis 
informatiepakket aan.

Uw wens ... onze zorg

A5 FLYERS 
1000 STUKS

135 GRS, 4/4*
           €49,-

VISITEKAARTJES
500 STUKS

350 GRS, 4/4*

          €32,-

WWW.DEHUISDRUKKER.NL
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 DE HUISDRUKKER BREDA - PASTOOR VAN SPAANDONKSTRAAT 31 - 4813 BR BREDA
TEL.: 076 5 213 900 -  E-MAIL: BREDA@HUISDRUKKER.NL


