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Dag en nacht bereikbaar

Eerst een klein overzicht van de geschiede-
nis van Thebe. De wortels van Thebe lig-
gen bij het Wit-Gele Kruis, een kruisver-
eniging op het gebied van zieken- en
gezondheidszorg, die in 1919 is opgericht.
In 1932 ging deze kruisvereniging over in
het Groene Kruis. Hieruit kwam in 1974 de
Tilburgse Kruisvereniging voort en in 1993
is deze vereniging met nog negen andere
stichtingen en verenigingen gefuseerd tot
Thuiszorg Midden-Brabant. Aan deze fusie
is de naam Thebe gegeven. Vervolgens is
Thebe verder gegroeid door een volgende
fusie op 1 april 2005 met Stichting De
Runne en Kruiswerk Mark en Maas, waar
een jaar later Thuiszorg Maasmond bij
kwam. Per 1 juli 2010 is de huidige organi-
satie ontstaan door de fusie van Thebe met
Stichting Holding Oranjehaeve- De
IJpelaar- Aeneas uit Breda.

22 Jaar thuiszorg in Princenhage
In Princenhage is 22 Jaar geleden de
thuiszorg ontstaan uit het Wit Gele Kruis,
(in 1919 als plaatselijke afdeling in
Princenhage opgericht), dat lange tijd
gevestigd was in villa Vredenburg aan de
Liesboslaan. Na de renovatie van deze
villa in 2011 nam de directie van Thebe er
haar intrek. De thuiszorg opereerde de
laatste jaren vanuit de grijze villa (voor-
heen Bouwbedrijf Rijnen) tegenover de
molen. Zij zijn per 1 juni verhuisd naar
Nieuwe Heilaarstraat 108, waar zij in

afspraak met woningbouwvereniging
Laurentius per hoge uitzondering, in een
appartement vrij kantoor mogen houden.
De verhuizing heeft om meerdere redenen
plaats gevonden, waarvan de voornaamste
was dat Thebe de  kraamzorg in de wijk
uit wil breiden. Wat de thuiszorg verder
precies inhoudt, wordt mij door Myrjam,
van Dorst, verpleegkundige en sinds vijf
en een half jaar in de wijk en Ingrid Kokx,
al 22 jaar verpleegkundige, waarvan 6 jaar
in Hospice en sinds een jaar weer terug in
dienst bij Thebe, uitgelegd.

Thuiszorg Thebe: Zorgzaam en dienst-
verlenend
“Zorgzaam en dienstverlenend aan allen
die onze hulp nodig hebben, dat is in het
kort samengevat de taak van onze teams.
Onze visie is professionele zorg verlenen
aan cliënten, waarbij we uitgaan van hun
zelfredzaamheid, rekening houdende met

hun leefomgeving. Bij ziekte en/of beper-
kingen bieden wij persoonlijke ondersteu-
ning en waar nodig nemen we activiteiten
over. Het doel van onze verzorging, ver-
pleging en behandeling is het behoud en
bevordering van zelfstandigheid en welbe-
vinden. 

Dit gebeurt altijd in overleg met cliënten
en behandelende artsen. Voor de mensen
is het belangrijk dat zij zoveel mogelijk
met vertrouwde zorgverleners te maken
krijgen, die hen met de juiste deskundig-
heid en met passie benaderen. Op dit
moment werken wij (nog) met twee
teams, 21 mensen in totaal, waarbij wij,
zoals gezegd, ernaar streven zo veel
mogelijk wisseling bij de verzorgers te
vermijden. 

In de nabije toekomst zal er wellicht nog
een team bij komen. Extramuraal zijn wij
actief in de Heilaarflat, Princentuin, park
Princenhage en Buurstede. Het FIT-team,
vorig jaar gefuseerd met Thebe, verricht
verpleegkundige zorg aan mensen die nog
zelfstandig wonen in genoemde gebou-
wen op het grote terrein, behalve Lucia en
Haga, die alle zorg zelf ‘in huis hebben’. 

Daarbuiten zijn wij als Thebe thuiszorg
actief in Princenhage en omgeving (extra-
muraal). Niet alleen in de flats op het ter-

Vervolg zie pagina 3

In 1975 gebouwd: Huize Haga, nu Thebe locatie Haga.
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Dreef 45, 4813 ED  Breda
Tel. 076 - 5300357    Fax 076 - 5300358

ALLES DAG VERS, DUS LEKKERDER!

ZE ZIJN ER WEER!
HOLLANDSE NIEUWE

HARING, VANGST 2012
DE HELE DAG DOOR

VERS VAN HET MES!

DE ALLERBESTE
KWALITEIT VOOR EEN

REDELIJKE PRIJS!

Ook voor horeca en instellingen!
NL

206876
EG

The Readshop Princenhage
Haagweg 435 • 4813 XD  BREDA

Tel. (076) 514 33 20
princenhage@readshop.nl

Op vertoon van een volle startkaart van
de avondvierdaagse 2012 krijgt u een

speciale medaille cadeau.

Op te halen bij
The Readshop Princenhage

Geldig t/m 16 juni
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c o l o f o n
Wijkblad Princenhage is een
uitgave van de Stichting
Wijkblad Princenhage
Verschijnt ook in Westerpark

redactie:
Helma Raaijmakers
Armin Floren
Leo Stok (leo.stok@casema.nl)
http://wijkbladprincenhage.net

Foto’s:
Redactie Wijkblad Princenhage

Kopij inleveren:
Vóór vrijdag 19.00 uur bij
het redactie-adres
Bocht 32, 4813 BH Breda
Telefoon: 076-5224846

penningmeester:

Corné Wijnings

Banknummer:
14.24.97.363
t.n.v. Stichting Wijkblad Princenhage

advertenties/prikkers:
Opgeven vóór dinsdag 12.00 uur bij
Drukkerij van den Wijngaard
Pastoor van Spaandonkstraat 31
Telefoon: 076-5213700
Drukkerij van den Wijngaard is niet aan-
sprakelijk voor de inhoud van advertenties.

druk:
Drukkerij van den Wijngaard

Voor bezorgklachten of
aanmelden als bezorger:
06-250 756 64 na 17.00 uur.

Wijkblad Princenhage verschijnt
40 maal per jaar en heeft een
oplage van 5550  ex.

Niets mag uit het Wijkblad
worden overgenomen zonder
toestemming van de redactie.

Heerlijk eten bij Ruitersbosch
De officiële opening op 1 mei hadden we
door omstandigheden als redactie gemist,
maar, werd er al gezegd: we moesten er
beslist eens gaan kijken. Het Ruitersbosch
aan het begin van de Dr. Batenburglaan
leek totaal niet meer op het cafeetje van
Piet Maas, maar dat is dan ook al een hele
tijd geleden. Een cafeetje overigens waar
het in mijn herinnering toch wel altijd heel
gezellig was, maar dat terzijde. Nieuwe
eigenaars (Mark en Carlijn van der Horst)
nieuwe plannen. Van café naar restaurant:
het geheel heeft een ware metamorfose
ondergaan: het geheel ziet er prachtig uit.
Wat opvalt is dat de terrasruimte enorm is
uitgebreid. Met het oog op de vele passan-
ten is dat geen verkeerde keuze. Het oogt
nu nog wat modern en kaal, maar dat zal
beslist veranderen als de platanen wat
grotere takken hebben gevormd, zodat je
er heerlijk onder de bladerdaken kunt zit-
ten. Ook binnen oogt alles ruim, nieuw en
modern. Een prima plaats dus om lekker
te gaan eten of zoals het op de site staat: 

Ruitersbosch is gevestigd aan de rand van
het Mastbos. in een sfeervolle en onge-
dwongen ambiance kunt u terecht voor
een lunch, diner, borrel, high tea/wine,
familie- of bedrijfsfeest.

We bestelden alle vier iets verschillends U
verwacht hier van ons natuurlijk geen uit-
gebreide beoordeling, daar zijn andere en
betere specialisten voor. 

We werden vriendelijk bediend door de
nieuwe eigenaresse, Carlijn. Ze  vertelde
dat ze oorspronkelijk uit het Ginneken
kwam en daar de laatste 4 jaren restaurant
D’n Dikke van Dale heeft uitgebaat.  
Mede door het succes konden een paar
visgerechten van de uitgebreide kaart niet
worden geserveerd. Voor ons was dat geen
probleem: de vis en tournedos die wij
bestelden, smaakten er niet minder om.
Voor- en nagerecht waren eveneens prima
verzorgd. We hebben met vieren genoten
van een prima verzorgde maaltijd, alles
keurig opgemaakt en opgediend. 
De redactie wenst beiden in Princenhage
veel succes. Ook wij zeggen: u moet er
beslist eens langsgaan.
We verwijzen u ook graag naar de site
www.ruitersbosch.nl

Vervolg van voorpagina

rein van het Lucia, waar alarm aanwezig
is en daardoor de zorg dichtbij is, maar
ook privé in de wijk kan ervoor worden
gekozen om bij Thebe alarm te kunnen
slaan via een armbandje of hangertje. Een
bewoner in de wijk verwoordde dit sys-
teem aldus: “Ook al ben ik alleen, ik voel 
me nooit alleen. 

Het geeft een veilig gevoel te weten dat in
geval van nood snel iemand van Thebe mij
kan komen helpen”. Juist daarvoor zijn
wij belangrijk, de zorg is altijd dichtbij”.

Indicatie CIZ

Het lijdt geen twijfel dat we op een gege-
ven moment allemaal te maken krijgen
met wat voor ongemakken dan ook, waar-
bij hulp van buitenaf noodzakelijk is. Na

doorverwijzing en in samenwerking met
de huisarts, wordt door het CIZ, Centraal
Indicatiebureau Zorgverlening, de thuissi-
tuatie bekeken om vervolgens te bepalen
voor welke hulp mensen op korte termijn
in aanmerking komen. Het Thebe
Thuiszorg Team biedt u nu en in de toe-
komst de zorg die voor u nodig is. De
thuiszorg Princenhage is bereikbaar onder
de telefoonnummer s: 088-1176705 en
088-1176706.

Kijk ook op de site:  www.thebe.nl voor
meer informatie. 

Helma Raaijmakers

Aogse brunch
afgelast

We vinden het zeer vervelend en jam-
mer u te moeten berichten dat de Aogse
brunch, die gepland staat op zondag 10
juni niet doorgaat. 
Er blijkt toch beduidend minder animo
te zijn voor de brunch dan waar we op
hadden gehoopt.  Het was ons gelukt de
prijs van een lunchpakket zo laag moge-
lijk te houden, maar hebben toch te
maken met de veel  hogere kosten van
precario en leges, huur van hekken etc.
Alle mensen die reeds een kaart hebben
gekocht kunnen tegen inlevering van
hun kaart(en) uiteraard hun geld terug
krijgen in de winkel waar de kaart(en)
is/ zijn gekocht. Het spijt ons dat het
evenement niet door kan gaan, maar
met te weinig deelnemers is een pro-
gramma  zoals we dat voor ogen hadden
financieel niet haalbaar. Onze excuses
voor eventuele ongemakken. 

de commissie Aogse Brunch
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Valdijk 25 Prinsenbeek
www.debakker.nl

5 kampioentjes
€ 1,-

‘n Hard meergranenbroodje 
met zonnebloem- en pompoenpitten.

Vaste lage prijzen:
Dinsdag: 5 eierkoeken € 1,35

Woensdag: 5 rozijnenbollen € 1,25
Donderdag: 10 kadetjes € 1,00

Vrijdag: 10 Duitse broodjes € 1,00

Zaterdag van 13.00 - 17.30 uur:
10 kadetjes, 4 roombroodjes en ‘n heel brood naar keuze

€ 5,50 (normaal € 8,-  OP=OP)

Als een leeuw zo sterk 
door brood van Nagelkerke
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Nationale Straatspeeldag  2012  in Tuinzigt/Westerpark

Moeder Godskerk Effen was duikplaats

De Nationale Straatspeeldag 2012  wordt
woensdagmiddag 13 juni geopend door
Wethouder Saskia Boelema en Mark
Timmermans,  directeur van de
Boomgaardschool.
De Nationale Straatspeeldag  2012 wordt
georganiseerd  door kinderkomitee
Tuinzigt/Westerpark, wijkraad
Tuinzigt/Westerpark – TOS – Surplus en
Breda Actief.

Het doel van deze Straatspeeldag is kinde-
ren stimuleren lekker buiten te spelen.
Daarnaast is ook het verbeteren van ver-
keersveiligheid voor kinderen een aan-
dachtspunt. Op die dag worden overal in
ons land straten afgesloten voor verkeer
zodat kinderen er zonder gevaar naar har-
tenlust kunnen spelen. De Buitenspeeldag
heeft een positieve invloed op de onder-
linge contacten onder buurtbewoners van
alle leeftijden.

De straatspeeldag wordt gehouden van
13.30 uur to 15.30 uur in de
Magnoliastraat  tussen de nummers 75 en
107  vanaf dokter Baban richting
Tuinzigtlaan. De deelname is gratis. Er
zijn leuke spelen, zoals: *Reuzen dam-
bord, *Reuzen Sjoelbak, Luchtkussens,
Schminken, Sportactiviteiten en nog veel

meer. Voor elk kind is er iets lekkers
waaronder ijsje en nog een kinderverras-
sing. Er wordt verzocht die dag tussen
12.00 uur en 16.30 uur geen auto’s  in dat
stuk van de  Magnoliastraat te parkeren,
vanwege de afsluiting van de straat.
Voor meer inlichtingen: Jan Verstraeten
06.53978571

“We nemen er nog eentje op de bevrijders,
die komen”. Die gedurfde woorden spra-
ken pastoor Verbunt van Rijsbergen en
pastoor  Anssums van Effen openlijk in
villa Vloeiweide in het bijzijn van ver-
moeide Duitse officieren, die het prima
vonden.
Pastoor Anssems van de Moeder
Godskerk creëerde een duikplaats voor
vervolgden. 

De genoemde pastoors waren onder de
oorlog bevriend met elkaar. Ze waren niet
op hun mondje gevallen. Dat hadden ze
van huis uit. Toen de liefelijke Moeder
Godskerk moest worden gebouwd in 1935

stapte Anssems de boerderij van Chris
Roelants binnen en zei dat ze honderd
gulden moesten geven voor de nieuwe
kerk. “En morgen verwacht ik jullie op de
bouwplaats”. Chris Roelants heeft vastge-
legd dat ze maar hadden te gaan, goed-
schiks hoor. 

Klein Zwitserland
Een eer en een normale gang van zaken
was het ook. Er moest zwarte grond
geruimd worden, want op die laag kon je
niet bouwen. ”Zweten tot je op de rode
grond kwam voor de fundering. Anders
kwam je niet in de hemel”. De grond werd
vervoerd met een klikkar. Uit zo’n kar

trok je een pal of stuk hout en dan kiepte
ie het zand achterover. 
Met dit voorbeeld is geïllustreerd welke
mannetjesputters in zwart habijt aan het
hoofd stonden van de dorpsgemeenschap-
pen Effen, vóór 1942 gemeente
Princenhage en Rijsbergen. Effen spreekt
voor wat betreft de Vloeiweide tot de ver-
beelding. In het succesvolle boek ‘Het
verbeten verzet op de Vloeiweide’ zien we
een foto van Klein Zwitserland die tijdens
de voordacht de revue zal passeren. Jean
Nelissen vermaakt zich op Klein
Zwitserland met broer Touw,  vrienden en
vriendinnen. Rietje Neefs en haar vriend-
in Leonie Verschuere zijn daar ook bij. Tal
van Effenaren zijn verbonden met de
Vloeiweide, zo blijkt. Jan Smit, die niet op
de Vloeiweide was, maar wel bij de ver-
zetspost hoorde, dook vaak onder op
Effen. Van hem werd gedacht dat hij prins
Bernhard was. Er was tussen beiden een
sprekende gelijkenis. Tijdens de oorlog
was de Moeder Godskerk een duikplaats
voor de gezochte pastoor Dekkers.
Hiertoe uitgenodigd door Wilma van
Opstal houden Rinie Maas en Janus
Jochems in het kader van hun toer door de
regio een voordracht in woord en beeld. 
Het boek is uitverkocht, maar na deze
lezing kan nog een exemplaar worden
afgenomen, desgewenst gesigneerd door
de auteurs.

Deze voordracht is in de Kievietslaar op
maandag 11 juni om 20.15 uur.  

Rinie Maas

De Moeder Godskerk Effen. Foto: Archief Rinie Maas.
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De Adminoor
Financieel administratief adviesbureau

* Financiële administratie
* Opstellen van jaarrekeningen
* Belastingaangiftes

Tel. 076-521 69 69 Postadres:
Fax 076-521 54 85 Postbus 9289
info@adminoor.nl 4801 LG BREDA

voor meer informatie zie www.adminoor.nl

Rithsestraat 30, 4813 GX Breda
Telefoon: 076 5219320

Partycentrum
De Posthoorn
Haagweg 448, Tel. 076 - 5211546

www.deposthoorn.net

Wij zijn gespecialiseerd 
in het verzorgen van:

• Familiebijeenkomsten, 
7 dagen per week

• Diners, koude en warme buffetten
uit eigen keuken

• Onze zalen bieden ruimte aan 
30 tot 300 personen

• Eigen parkeergelegenheid

bachman
huis, tuin & keuken
haagsemarkt 29 - tel. 076-5145098
4813 bb breda - princenhage

ORANJE

Leg de oranje loper uit 100x200 .......6,99
HOLLAND opblaastekst....................6,99
Chipsbakje aardewerk ................2,99   1,-
Oranje mepal schoolbeker of doosje 6,99

Slingers,   ballonnen.

Schminck, spuitbussen.
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Vrijwilliger bij Scouting Sint Martinus
Frans de Jong, bij Scouting Sint Martinus
sinds 1989, stuurde ons een uitgebreid
verhaal over zijn vrijwilligerswerk.We
hebben het wat ingekort.
Toen ik al een tijdje had meegedraaid met
de welpenstaf, was de tijd aangekomen
om voor de eerste keer mee te gaan op
zomerkamp. Na dit zomerkamp was ik
helemaal om en ging me helemaal verdie-
pen in de Scouting. In 1997 las ik in het
maandelijkse Scoutingblad dat er een
wereldjamboree plaats ging vinden in
Chile. Dit leek mij een geweldig iets om
mee te maken en heb me toen ingeschre-
ven als medewerker voor de jamboree in
Chile. Na meer dan een jaar voorbereiding
was het dan zover en ging ik, in 1997, naar
Chile toe om de wereldjamboree mee te
maken. Ook dit was eigenlijk wel span-
nend want ik ging voor de eerste keer vlie-
gen en daarnaast voor de eerste keer naar
een wereldjamboree waar ongeveer
35.000 Scouts aanwezig waren. Ik heb na
de wereldjamboree in Chile ook nog de
volgende jamborees gedaan, die plaats
vonden in: Nederland, Thailand en
Engeland. Na deze ervaring heb ik, door-
middel van een cursus binnen Scouting,
mijn Gilwell klompjes gehaald. 

Tijdens de jamboree heb ik iemand
gesproken die actief was als staf bij
Interkamp. Interkamp is een lang week-
end waaraan ongeveer 3.000 scouts deel-
nemen van diverse nationaliteiten. Je zou
het kunnen beschrijven als een mini-jam-
boree. Het grootste verschil is alleen dat
de jamboree om de 4 jaar plaats vindt en
Interkamp ieder jaar. Als stafmedewerker
ben ik een aantal jaar actief geweest en
ook hier weer veel geleerd. Alles wat ik, in
de afgelopen jaren heb geleerd probeer ik
door te geven aan anderen zodat de kennis
niet verloren gaat. 
Sinds een aantal jaren draai ik geen groep
meer omdat mijn werk het niet toelaat. Dit
vind ik wel jammer. Ben nog wel actief als
lid bij de stam en help ik als niet hoef te

werken bij het materiaalbeheer van
Scoutinggroep Sint Martinus. De stam is
een speltak voor oud-stafleden en stafle-
den die nog wel bij de groep willen horen
en maandelijks gezamenlijk een activiteit
draaien.
Ik ben de laatste tijd naast het lid zijn van
de stam nog wel actief als EHBO’er bij
diverse activiteiten in Princenhage. Dit
EHBO diploma was ook altijd heel handig
als ik met kinderen werkte. 
Het jaar 2012 bestaat Scouting Sint
Martinus 80 jaar en dat is echt een mijl-
paal voor een Scoutinggroep in deze tijd.
Tijdens het jubileum zijn er diverse activi-
teiten zoals een gezamenlijk groepskamp,
een reünie en een musical. 

Frans de Jong.

Touwtrekken en feestavond voor school Cambodja
coach. Damesteams zijn ook van harte
welkom! Deelnamekosten € 25,-- per
team. Een touwtrekteam kan worden
opgegeven door voor 23 juni te mailen
naar meervanmarco@hotmail.com. 

De muziek zal deze avond worden ver-
zorgd door ‘Manne meej nunoet’ & dj the
Foezzz. Sponsors voor het schooltje en/of
deze avond zijn meer dan welkom.

Op zaterdag 30 juni wordt in Manege
Overbos te Prinsenbeek een touwtrektoer-
nooi met feestavond georganiseerd t.b.v.
de Stepping Stones school te Kok Thnot
Village nabij Siem Reap in Cambodja
(www.steppingstonescambodia.org).
Een van de organisatoren van dit evene-
ment is al enkele jaren actief in Cambodja
met vrijwilligerswerk. Vorig jaar was hij
nauw betrokken bij de bouw van de
Stepping Stones school en is nog steeds
erg nauw betrokken bij de school.  De
bouw was voor een groot deel mogelijk
door de opbrengsten van het vorige touw-
trektoernooi. Het gaat zeer goed met de
school! Er zijn inmiddels bijna 700 leer-
lingen en er is zelfs al computerles! Door
dit alles is de school te klein geworden en
willen ze graag uit gaan breiden. 
Er wordt samengewerkt met de stichting
Pure! (www.pureforkids.org). Zij zijn
nauw bij de bouw betrokken en werken al
vanaf de start samen met de school. Ook
de stichting Homico (www.homico.nl)
wordt wederom bedankt voor hun bijdra-
ge aan het project.
Het touwtrekken zal gebeuren op 30 juni
bij Manege Overbos - Beekse Stationweg
2 - 4841 AB Prinsenbeek. Het touwtrek-
ken begint om 17.00u. en de deuren gaan
open om 16.00u. 
Een team bestaat uit 6 personen + evt een

Indien je een donatie via de bank wilt
doen, kan dat via Pure: Stichting PURE!
for kids te Stadskanaal, Nederland:n reke-
ningnummer: 61.17.24.111
OVV: Stepping Stones. Marco van Meer.
Voor meer info en/of het opgeven van
een touwtrekteam:
Contact: meervanmarco@hotmail.com
Website: 
www.meervanmarco.waarbenjij.nu
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Warm OBTK zorgt voor veel prijzen in Princenhage.

BSUR zingt op de Popera 
Op zondag 10 juni van 15.00 tot 17.00 uur wordt het Spanjaardsgatfestival afgesloten met de Popera, een concert “van Pop tot Opera”.
Dit vindt plaats op het ponton in het Spanjaardsgat. Deelnemers zijn naast Popkoor BSUR Breda: de Bredase Opera, Sinfonietta Breda
en het Baronie Muziek Theater. BSUR is een popkoor dat bestaat uit 65 leden, wordt begeleid door een 6-koppig combo en staat onder
de muzikale leiding van dirigent/arrangeur Martin Cornelissen. Op de Popera brengt BSUR gevarieerde popmuziek, maar wij zingen ook
samen met de andere koren een aantal nummers. Dit is voor ons allen een leuk avontuur. Vorig jaar was het concert vanwege het slech-
te weer helaas afgelast, dus we staan te popelen om er nu alsnog een mooi concert van te maken. Ons koor kenmerkt zich door enthou-
siasme en door de variatie in muziek. Het repertoire bestaat uit pophits van nu en van wat langer geleden. Nieuwe leden (met name bas-
sen) van tussen de 25 en 50 jaar oud zijn welkom, neem voor meer informatie over BSUR een kijkje op de website www.bsurbreda.nl 

Rondleiding Princenhage
Zondag 10 juni houdt het Gilde De Baronie een rondleiding door Princenhage..
Al in 1198 wordt Princenhage vermeld in een oude oorkonde onder de naam ‘Hage’.
In de 19e eeuw werd de naam officieel gewijzigd in Princenhage. Het huidige ‘stads-
dorp’ is al eeuwenlang een belangrijk kruispunt van wegen. De historische dorpskern,
met de imposante Sint Martinuskerk en het oude Raadhuis, is nog vrijwel intact. 
De gids vertelt over de geschiedenis van Princenhage en geeft toelichting op belang-
rijke panden en hun vroegere bewoners, zoals de families Van Gogh, Pels Rijcken, Van
Lawick en Van Bijlandt. Start: om 14.00 uur bij het Princenhaags Museum, Haagweg
334bis, Breda. Deelname: volwassenen € 4,00; kinderen € 2,00. Bezoek aan het
Princenhaags Museum is bij de prijs inbegrepen. Wilt u meer weten over ’t Aogje?
Loop mee met het Gilde De Baronie! De Rondleiding Princenhage wordt georgani-
seerd door het Gilde De Baronie Breda (www.gildebaronie.nl/stadsgidsen). 

Terwijl het tijdens het Pinksterweekend
overal warm was werden voor de 19e maal
de Open Bredase Turnkampioenschappen
gehouden. In de sporthal was het dankzij
openstaande deuren nog enigszins te har-
den en konden ruim 650 turnsters hun
turnoefeningen tonen aan de jury. Dit met
als doel uiteindelijk te kunnen bepalen
wie in welke leeftijdsklasse en op welk
niveau zich weer een jaar lang Open
Bredaas kampioen mag noemen. Van
recreant tot en met wedstrijdsporter, alle
niveaus uit onze verenging waren ruim
vertegenwoordigd. Op zaterdagochtend
begonnen we al goed met onze pre-instap-
pers. Philou Touw wist daar een derde
plaats te veroveren. Al haar cijfers waren
boven de 11.00 en een totaalscore van
47.20 zorgde dat zij op het erepodium
mocht plaatsnemen.

Ook op zondag, waar het merendeel van
onze turnsters aan de slag moest was het
feest. Sophie Klunder werd kampioen in
haar categorie instap 11 en haar zusje
maakte het familiefeestje compleet door
bij de allerjongsten, de prepre-instappers,
op een tweede plaats te eindigen. Sophie
wist zelfs een 13.15 te scoren op vloer,
wat wel bijzonder goed genoemd mag
worden. Ook Charlotte scoorde haar
hoogste cijfer op vloer met een 12.70.
Bij de senioren vielen we in de prijzen
met Sem de Wijs in niveau 7. Ondanks het
feit dat ze de laatste tijd wat minder heeft
kunnen trainen op sprong en vloer, wist
zij met name op brug te excelleren. Ze
kreeg daardoor de zilveren medaille
omgehangen.
Ook Noa Lambeck viel bij de recreanten
in de prijzen. Met een totaalscore van
51.00 was ze een trotse winnaar van het
brons in haar categorie de instappers.
Fabienne Legierse viel bij jeugd 10 net
buiten de prijzen, door een wat minderen
balkoefening, maar desondanks zijn we
zeer tevreden met haar prestaties en de
vierde plaats waarop zij eindigde.
Ook de zusjes Hofte zorgden voor een
familiefeestje, Fleur werd 2e bij de pupil-
len-1 niveau 10 en zus Nienke 3e bij jeugd
9. In de categorie van Fleur werd Linn
Vossen bovendien 3e.
Isa Romijn deed het voortreffelijk in de

categorie junioren 9 en mocht een zilveren
medaille mee naar huis nemen.
Tot slot nog een gouden en zilveren
medaille in de categorie pupillen- recre-
atie voor resp. Stella van Gurp en Phoebe
van den Andel, Stella met twee scores
boven de 13 punten en Phoebe met ook
een maal boven de 13 punten.
Ook de ander turnsters kunnen terug kij-
ken op en prima kampioenschap. Het was
een gezellige dag voor allen, mede dank-
zij de vele vrijwilligers die zo’n kam-
pioenschap al dit mogelijk maken door de
organisatie vooraf, maar ook op de dag
zelf. Van wedstrijdleiding, tot juryleden
en jurymeisjes, van toestelcommissie tot
de catering en natuurlijk alle mensen die
geholpen hebben bij de begeleiding van
de turnsters deze dagen. Het was als van
ouds weer prima in orde en we kijken
graag weer uit naar de 20e OBTK in 2013.

Els Schrik, Sv Fier



Hardhouten kozijnen en aanbouw of ver-
bouwingen. Volledig geplaatst of alleen
geleverd. Vraag vrijblijvend onze offerte aan.
Ook voor het plaatsen van isolerende begla-
zing en tevens het leveren en plaatsen van
tegelwerk binnen. Timmer- en metselbe-
drijf Schaer laeck ens. Lange Vore 59, 4854
CH  Bavel, Tel/fax 0161-432266.
YOGA in  Prinsenbeek, vrijdag 09:00 uur.
Tevens diverse groepslessen, o.a. Spinning,
Pump, pilates, Yoga en Fitness. Bij ons geen
contracten, je betaald per maand en opzeg-
gen kan per maand kom langs voor een vrij-
blijvend gratis proefles naar Klaverveld 55.
tel. 076 - 541 69 69.   www.fitnessprinsen-
beek.nl
Rijles in de nieuwste Mercedes C klasse.
De rijschool met resultaten die al jaren ver
boven het gemiddelde liggen. Voor afspraak
of info Autorij school Schaerlaeckens,
Heinsiusstraat 4, 4812 KX Breda. Tel: 06 -
52 66 15 58 of www.schaerlaeckens.nl
Atelier voor Glas in Lood.nl Martin de Groot
voor reparatie, restauratie en nieuwlevering
van Glas in Lood ramen en panelen. Voor
leuke workshops in atelier of op locatie, kijk
op www.atelier-voor-glas-in-lood.nl. Een
 apart glazen kado? Handgemaakte schalen
vindt u op www.glas-kado.nl Telefoon: 076
5148997.

Ervaar wat (voetreflex) massage voor u kan
betekenen. Ondersteunt en verlicht bij veel
gezondheidsproblemen zoals: stress, bur-
nout, vage klachten, nek- hoofd- en schou-
derklachten en krampen. Behandeling even-
tueel in combinatie met kruiden supplemen-
ten. Consult wordt (deels) vergoed door
zorgverzekeraar. www.praktijkpit.com of bel
06-30569101 (locatie Westerpark)
Schilder (AOW) vraagt binnenwerk.
Ouderwets vakmanschap! Tel. 076-5153135
Bel Linea Contour. Uw adres voor perma-
nente make-up. Speciale zomeraanbieding:
Eye-liner boven en onder € 110,- (1 behan-
deling) Wenkbrauwen € 90,- (1 behandeling)
Bel voor afspraak en/of informatie naar 06-
38279231
www.motorhuisbreda.nl Mastbosstraat 105
Motor huren voor € 50,-/dag of AANBIE-
DING: € 100,-/week incl. stalling!
Motortrailer huren: € 35,-/dag, € 140,-
/week en € 200,-/2 weken. Motorstalling met
24/7 vrije toegang: € 45,-/maand. Mail
info@motorhuisbreda.nl of bel 06-42687457
Frank Musters bestratingen. Gesp. in alle
soorten sierbestr., ophogen van uw paden,
terrassen en opritten, tevens voor het leveren
van mat. Bel voor informatie of vrijbl. offer-
te: Tel. 076-5420161, Raak 2, Prinsenbeek.
Morgenavond -vrijdag 8 juni- vanaf ca.

19.30 uur ontvangst van de deelnemers aan
de 33e avondvierdaagse Princenhage op de
Haagsemarkt. Komt u ook?? Inlichtingen:
06-23406686 of 
www.avondvierdaagse-princenhage.nl
Uurwerkreparatie Atelier F. Kawaler, voor
klokken en horloges. Adr. Klaassenstr. 11
Breda, tel. 5212439.
Zijn uw voeten zomerproof? VOETEN-
WERK dé pedicure bij u thuis. 06-48790134.
Tessa van den Berg
U kent dat wel een te droge voethuid, over-
matige transpiratie van de voeten, kloven, na
lang staan en lopen branderige en vermoeide
voeten krijgen, laat staan ingegroeide
nagels!, eeltvorming, eksterogen, jeuk ..etc..
met de juiste pedicure van Roset Barber
(loopt) bent U al een heel eind op weg. Ik ben
diabetisch gediplomeerd en heel vakkundig
op dit gebied. Het is natuurlijk van belang
dat u uw voeten met regelmaat goed ver-
zorgd, en heeft U daar advies en zorg voor
nodig van iemand die u daar met raad en
daad bij kan staan, soms heeft u het te druk
om er tijd voor te nemen! Graag neem ik die
taak van u over, ik ben aangesloten bij zie-
kenfonds, vraag evt. verwijskaart via uw
huisarts. Bel Roset Barber tel: 06-51004712
en maak een introductieafspraak.

4

JANSSEN
DREEF 1  4813 ED   BREDA

...EVEN NAAR PRIMERA VOOR O.A. WENSKAARTEN, STAATSLOTEN, TABAK EN LECTUUR.

•  Keuze uit meer dan 50 cadeaukaarten  •

Een (dreigend) juridisch probleem, privé of zakelijk?

Een advocaat nodig? Gebruik maken van het gra-

tis spreekuur?

Bel of email mr. Wijnans, werkzaam in Breda

(Princenhage) en Dongen.

Ga naar de onderstaande website voor verdere

informatie. 

mr. A.P.G.J.A. Wijnans

advocaat

Heilaarstraat 172

4814 NR Breda 

T: 076- 88 70 815

E: info@wijnansadvocaat.nl

I:  www.wijnansadvocaat.nl 

Prikkers worden uitsluitend tegen contante 

betaling geplaatst en dienen ingeleverd te worden

bij van den Wijngaard Past.v. Spaandonkstraat 31

Sluitingstermijn dinsdag 12.00 uur.
PRIKKERS (MAX. 5 REGELS) KOSTEN € 4,00 VOOR PARTICULIEREN EN € 9,50 VOOR NIET PARTICULIEREN.
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Protestantse wijkgemeente Breda
Midden-Zuid (wijk West), Dreef 5

Kerkdienst zondag 10 juni 
Dienst van Woord en Gebed. Voorganger
is ds. M.G. Wagenvoorde. Aanvang 10.00
uur. De uitgangscollecte is bestemd voor
het werk in onze wijkgemeente. 

Kinderkerk en crèche
Op 10 juni is er géén Kinderkerk of
crèche. De ev. keer dat er Kinderkerk is is
op zondag 17 juni. 

Autorijdienst: 
Voor alle kerkdiensten is er een gratis auto-
rijdienst beschikbaar. Als u hier voor de eer-
ste maal gebruik van wilt maken, neemt u
dan contact op met scriba van de wijkraad
dhr. P.W. Harder, tel. 5212369 (na 20.00 u).

De kerk op het web
www.protestantsegemeentebreda.nl  Ook
voor informatie over de Zomerontmoeting
(zie bij ‘laatst toegevoegd’)!

Annahuis: 
Openingstijden-De Inloop: Op dinsdag-
en donderdagmorgen staat de koffie klaar
van 9.30-11.30u. Loop eens binnen, ieder-
een is van harte welkom!  Kijk op de web-
site www.annahuis.nl voor informatie

over andere activiteiten zoals de maaltij-
den, het mandalatekenen of het open-ate-
lier. Het adres is Haagweg 3, 4814 GA
Breda. Tel. 076-5217964 / info@anna-
huis.nl  Giften voor het Annahuis zijn wel-
kom op gironummer 7408816 t.n.v.
Stichting Annahuis, Breda. 

Huis- en ziekenbezoek 
Als u bezoek wilt voor uzelf, of voor
iemand in uw omgeving, kunt u contact
opnemen met de wijkpredikant ds. M. G.
Wagenvoorde, tel. 5217402 

Koster Johanneskerk 
Dhr. H. v. Wijk. Tel. 5651807 

M. Frankfoorder

Op de gloednieuwe atletiekbaan van AV
Sprint in Breda vond op 1, 2 en 3 juni de
NK Junioren plaats. In alle opzichten was
het een geslaagd sportevenement. Het
weer zat zondag wat tegen, maar de sfeer,
het aantal bezoekers en de prestaties
waren niet minder dan op de andere twee
NK-dagen. AV Sprint kijkt met trots terug
op dit weekend. Alles klopte. “Een top-
sportevenement als dit is ook uitstekende
promotie voor Breda”, aldus Bob
Bergkamp, wethouder Sport van de
Gemeente Breda die op zaterdag en zon-
dag van de partij was.

Mooie prestaties
Anouk Vetter en Alain de Deugd verrasten
met de speer, Nadine Visser en Tim
Dekker hadden prachtige prestaties op de
horden. Sprints eigen favoriet en WJK
deelnemer Pieter Braun eindigde op de
horden net achter Dekker, maar verbeter-
de wel zijn persoonlijk record. Suzanne
Jonkers (Sprint, MB) eindigde als 3e op
de 2000 meter steeple.

Officiële opening
Vlak voor 13.00 uur  werd het wedstrijd-

AV Sprint geeft prachtig visitekaartje af met NK Junioren

Bedankt!
Het was een groot Princenhaags feest, de Vrijmarkt van 13 mei j.l.
Er zijn duizenden mensen op de been gekomen en dat kwam niet in de laatste plaats door het prachtige weer!
Natuurlijk is het bestuur van de Vrijmarkt zich er van bewust dat het voor de mensen uit de straten waar de Vrijmarkt plaats vindt,
maar ook van de mensen die in de buurt wonen, een behoorlijke opgave is om al deze drukte van de opbouw en de mensenmassa het
hoofd te bieden.
Daarom via deze weg een oprecht bedankje aan alle mensen die op tijd hun auto hebben verplaatst/ weggezet, aan iedereen die geduld
heeft gehad om op een veilige manier tijdens de opbouw van de kramen hun weg te banen langs de wagens, die hun privé-afspraken
hebben aangepast aan het feit dat Princenhage op zijn kop stond op zaterdag en zondag en aan iedereen die er op haar of zijn manier
aan heeft bijgedragen dat ook deze Vrijmarkt een groot succes is geworden!

Bestuur Stichting Vrijmarkt
Peter Remie en Jan Hemmer 

programma even stilgelegd voor de offi-
ciële opening. Na het hijsen van de
Nederlandse vlag en het ten gehore bren-
gen van het Wilhelmus verklaarde Bob
Bergkamp de NK Junioren officieel voor
geopend.

Kinderen gek op Athletics Arena 
In de Athletics Arena, een opblaasbare
atletiekarena, konden kinderen onder pro-
fessionele begeleiding kennismaken met
atletiek. Deze arena was zowel bij de
bezoekende kinderen, als bij de mandjes-
dragers van de atleten, een groot succes.
Kinderen kwamen vaak meerdere keren
langs om te proberen hun persoonlijke
records te verbreken. 

Verrassende prijsuitreikingen
Alle nummers 1,2 en 3 kregen een paarse
triangel tas cadeau. 

De reacties hierop waren overwegend
positief. Eén van de winnende atleten was
er niet zo blij mee: ‘Nu heb ik geen bloe-
men om aan mijn moeder te geven.’ 

Al het nieuws over de NK Junioren 2012
is te volgen via www.nkjunioren.nl, twit-
ter en facebook.  



Maatschappelijk Werk
Amstelstraat 4a, tel. 5222290.
Spreekuur op werkdagen van 9.00-10.30 u.

Bureau Sociaal Raadslieden
Amstelstraat 4a, tel. 5222290. Spreekuur
donderdag van 9.00 - 10.30 uur.

De Zonnebloem
Afdeling Princenhage, Mevr. C. Frank, tel.
076-5211120.

Moeders voor moeders
J. Muyres, tel. 0161-433316.

Alcohol een probleem?
Praat eens met een lotgenoot, tel. 5875599
AA 24 uur per dag.

Humanitas
voor contact van mens tot mens,
tel. 5614693. www.humanitas.nl

Politieteam Zuid-West
Tuinzigtlaan 45, tel. 0900-8844.
Wijkagent: Ton van der Velden
Westerpark: Bianca Vrolijk
Tuinzigt: Leon van der Velde

W-groep Breda West
Doelen 36, 4813 GR, tel. 5227237 voor
iedereen die een uitkering heeft.
Geopend:  maandag- woensdag en vrij-
dagochtend van 9.00 tot 12.00 uur. 
Elke middag van 13.00 tot 17.00 uur,
behalve vrijdagmiddag van 13.00 tot
16.00 uur. Zaterdag van 11.30 tot 15.30
uur.

J.W.W.P. De Pitstop
is open op de maandag-, dinsdag- en don-
derdagavonden van 18.30 tot 21.00 uur en
op zaterdag van 11.30 tot 15.30 uur. 
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Dienst huisartsen
via de huisartsenpost, telefoon, 5258500.

Huisartsenpraktijk Princenhage
Esserstraat 54, 4813 EK Breda
Dr. Bakers en dr. Verhaegen: 076-5218847
Dr. De Beer: 076- 5240840
Dr. Claus en dr. Van Trier: 076- 5146292
Dr. Gabriëls: 076- 5240844

Dienstdoende apotheek
Amphia ziekenhuis Molengracht naast
huisartsenpost, tel. 0900-2768335.

Dierenartsenpraktijk Breda e.o.
Dependance Liesboslaan 35
Behandeling volgens afspraak.
Dag en nacht bereikbaar, tel. 5722999.

Dienst verloskundigen
Verloskundigenpraktijk Prinsenbeemden
Irma Franken-van Seeters, tel. 5228847.
Spreekuur op afspraak.
www.verloskundigenpraktijkprinsenbeemden.nl
Verloskundigenpraktijk De Ooievaar
Marion Noordhoek, Linda Baars, Nynke
Stienstra, Evelien Dunselman. 
Zandoogjes 5, 4814 SB  Breda, Tel.: 076-
5148142, Fax: 076-5148184.
www.verloskundigenbreda.nl, 
info@verloskundigenbreda.nl
Verloskundigenpraktijk Vita
Fransje van de Noort, Corrie Lodewikus,
Anouk Teklenburg & Maaike van Hooij -
donk, tel. 5218803. Spreekuur op afspraak.
www.verloskundigenvita.nl

Algemeen meldpunt (gemeente)
Tel. 14 076 op werkdagen te bereiken tus-
sen 8.00 en 17.00 uur, do. tot 20.00 uur.
(Van straatverlichting tot stoeptegels.)

WIJ
Nieuwe Prinsenkade 25, 4811 VC Breda,
tel. (076) 5251500. E-mail: wij@begintbij-
jou.nl Voor informatie en activiteiten:
Princenhof, Princentuin 1, 4813 CZ Breda,
tel. (076) 5309791.

Ouderenadviseurs
Nieuwe Prinsenkade 25, 4811 VC Breda,
telefonisch spreekuur: elke werkdag van
9.00 tot 11.30 uur, ook huisbezoek moge-
lijk. Tel. (076) 5251510.

Vragen over wonen, zorg, welzijn?
Informatiepunt in Westerwiek, elke dins-
dag-, woensdag- en donderdagmorgen van
10.00-12.00 uur.Tel. 531 87 00 of e-mail:
InfoPuntWesterwiek@sobbreda.nl

Bloedprikdienst in Princenhof
ma en do van 8.30-9.30 uur.

Bloedprikdienst in Westerwiek
ma, di, wo en vr van 8.30-9.30 uur

Wijkbureau Algemeen

Roel Hartman gaat het avontuur op de
Alpe d’Huzes aan zoals we reeds eerder
meldde. Hij mailde ons op maandag 28
mei het volgende:
Nog 9 dagen en het is zover; de alpe
d”huzes 2012 gaat van start en de span-
ning begin ik te voelen. Door jullie is het
ongelooflijke bedrag van meer dan €

12.500 gedoneerd. Op mijn site 
( h t t p : / / d e e l n eme r s . a l p e - dhu  z e s
.nl/acties/roelhartman/roel-hartman)
vind je de actuele stand en wie de 105
donateurs zijn die dit gerealiseerd heb-
ben. Mijn hartelijke dank hiervoor.

Op 7 juni kunnen jullie mij volgen. Ga
hiervoor naar www.opgevenisgeenop-
tie.nl  en klik op het tapje “live site”, ik
heb startnummer 226.

Sta je achter het doel van KWF en wil je
mij steunen.. Gelukkig kan het nog een
paar dagen. Ga ook hiervoor naar mijn
site en klik op "steun deze actie" 

Roel

Bereikbaarheid secretariaat
Parochiehuis Martinus, Haagsemarkt 4,
4813 BA. Weekdagen: tussen 9.00 en
12.00 uur en van 13.30 tot 15.00 uur,
behalve woensdagmiddag. Tel. 5213873.
Website: www.rkbredawest.nl en email-
adres martinus@rkbredawest.nl 

Bereikbaarheid urgente vragen
Elke dag is één pastor bereikbaar voor uit-
vaarten, ziekenzalving en ziekenzegen en
andere dringende vragen. U kunt contact
opnemen via tel: 06 14 96 21 11. Voor
andere vragen verwijzen wij u naar het
secretariaat en naar de pastoraatsgroep
van de Martinus tel. 5213873

Pastores
Pastores Paul Heye, Nico Meurkens,
Henny Spooren-Schaart, Adrie Lint en
Giny van der Korput.

Pastorale bezoekgroep
Wilt U pastoraal bezoek vanuit de
parochie, dan kunt U dit opgeven bij het

'T AOGSE EI

secretariaat. Iemand van de pastoraats-
groep vam de geloofsgemeenschap St.
Martinus of de werkgroep ouderenpasto-
raat neemt dan contact met u op voor een
afspraak. Voor enkele huizen heeft de
parochie contactpersonen aangesteld.
Voor Buurstede Ria de Witte en Jeanne
Broeders voor het park Princenhage.

Kerkdiensten  
Weekend 9/10 juni. Sacramentsdag.
Zaterdag 9 juni om 19.00 gaat de eerder in
Schakels aangekondigde JKP-viering niet
door. Zondag 11.00 uur. Eucharistie -
viering met als voorganger pastor Paul
Heye. Het Martinuskoor verzorgt de zang.
Elke donderdag is er om 9.00 uur een och-
tendgebed in de koorkapel van de
Martinuskerk.

Misintenties
Zondag 11.00 uur. Fam. Sprenkels; Pa en
Ma Theeuwes (jrgt).

Engelse viering
Zondag 10 juni om 14.00 uur is er een
Engelse viering, waarbij u van harte bent
uitgenodigd. Pater Savio gaat voor in deze
viering.
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Uitvaartverzorging 
van Gemert

Heuvelstraat 181, 4812 PJ Breda
tel: 076 - 521 28 68

www.gemert-uitvaart.nl

Dag en nacht bereikbaar

Voor een persoonlijke verzorging 
van crematie of begrafenis.

Vraag ons gratis 
informatiepakket aan.

Uw wens ... onze zorg
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Hubo van Hees
Heuvelplein 273, 4812 PE  BREDA, telefoon 5143838


