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Rob en Caya beklimmen Alpe d’Huez voor goede doel
Op 7 juni 2012 gaan Caya en Rob
Noorland, dochter en vader uit
Princenhage de beroemde berg Alpe
d’Huez beklimmen onder de noemer
“Alpe d’HuZes, opgeven is geen optie”.
Alpe d’HuZes is een wielerevenement
waarbij de deelnemers individueel of in
teamverband een aantal keer op één dag
de Alpe d’Huez beklimmen. Niet zomaar,
maar om geld op te halen voor KWF kan-
kerbestrijding. Wat het zo bijzonder maakt
is dat Caya pas 14 jaar oud is en een enor-
me drive heeft om het evenement tot een
succes te maken. Wie zijn deze bijzonde-
re mensen die deze actie voor het goede
doel gaan ondernemen? 

Opgeven is geen optie
Caya en Rob zijn dochter en vader. Caya
is 14 jaar en zit in de tweede klas van het
Michaëlcollege in Prinsenbeek. Vader
Rob is 46 jaar en managementbedrijfsad-
viseur. Vorig jaar keek Caya op de televi-
sie naar de live-documentaire van
“Opgeven is geen optie”, het televisiever-
slag van Alpe D’HuZes van vorig jaar.
Meteen na het kijken wist Caya dat ze dat
ook wilde doen. Ze gaf zich meteen op en
in november hoorde ze dat ze was toege-
laten. Vader Rob werd ingeschakeld, want
onder de 16 jaar moet er perse een bege-
leider mee. Rob verwachtte destijds eer-
lijk gezegd dat het weer zou overwaaien,
maar niets bleek minder waar. Met het
verstrijken van de tijd werd de drive van
Caya alleen maar groter. 

Motivatie
Dat een jonge meid van 14 deze tour wil
gaan ondernemen, vind ik wel heel bij-
zonder. Ik was daarom erg benieuwd naar
de motivatie van Caya waarom ze dit wil
gaan doen. Caya geeft meteen aan dat ze
erg onder de indruk was van de televisie-
uitzending die ze zag. Ze vond het fantas-
tisch wat de mensen die ze zag, deden
“allemaal samen voor één doel”. Ook in
haar omgeving heeft ze veel verhalen
gehoord en meegemaakt dat mensen ster-
ven aan kanker. Caya geeft verder als
motivatie: “Als ik die berg opga, heb ik
het misschien alleen dán zwaar. Mensen
met kanker hebben het altijd zwaar.” 

Trainen
Nadat duidelijk was dat het geen bevlie-
ging was maar bittere ernst, moest er
natuurlijk getraind worden. Caya had hier-
voor niet echt aan sport gedaan, Rob heeft
al wel veel sportervaring ,o.a. met fietsen
en triatlon. Toen hij nog bij de marine zat,
heeft hij op Sicilië vaak bergen beklom-
men op de fiets.  Vader en dochter trainen
nu een aantal keren in de week, rondjes
van een kilometer of 50 door de polder,
kilometers maken dus. Op donderdag-
avond gaan ze spinnen in de sportschool.
Afgelopen weekend werd een tocht
gemaakt in Limburg met een beklimming
van de Cauberg. Tot juni is nog een aantal
ritten gepland in de heuvels van Limburg.
Klimmen – roetgen – klimmen staat ook
nog op het programma, een tocht van 105
kilometer met 1600 hoogtemeters. 

De beklimming
Op 7 juni is het dan eindelijk zover. De 21
bochten van de Alpe d’Huez gaan
beklommen worden. De beklimming is
een kleine 14 kilometer en heeft een
gemiddeld stijgingspercentage van 7,9 %.
In totaal worden 1061 hoogtemeters over-
brugd. Het hele gezin Noorland (moeder
Henny en dochter Lobke gaan ook mee)
gaat mee om aan te moedigen. 
Het streven van Caya is om twee keer

omhoog te gaan. Als het heel goed gaat
misschien wel drie keer. Rob stelt “alles
staat in het teken van Caya”. Rob en Caya
verschijnen ’s ochtends al om 04.30 uur
aan de start. 

Geld
Het doel van beide fietsers is duidelijk:
beiden willen € 2500,- ophalen. Een deel
daarvan is al binnen. Zo was er bijvoor-
beeld een feest en werden vrienden en
bekenden aangeschreven om te doneren.
In enkele winkels zal binnenkort een
spaarpotje verschijnen waarin u kleingeld
kunt doneren. “Alle kleine beetjes helpen”.
Ook wil Caya binnenkort bij activiteiten in
de Koe buttons gaan verkopen. Als u dit
verhaal hebt gelezen en óók onder de
indruk bent en wilt bijdragen, dan kan dat
via http://deelnemers.opgevenisgeenop-
tie.nl/acties/cayanoorland/caya-noor -
land/doneren.aspx of http://deelne mers -
.opge ven is geenop tie.nl/ac ties /rob noor -
land/rob-noor land/doneren.aspx Alle gif-
ten gaan 100% naar het onderzoeksfonds. 

We wensen Ron en Caya uiteraard veel
succes toe bij de voorbereiding en natuur-
lijk de uiteindelijke beklimming. Op de
weblog via bovenstaande webadressen
kunt u de verrichtingen van Ron en Caya
volgen. Armin Floren

Rob en Caya Noorland zijn vastbesloten om op 7 juni Alpe d’Huez bedwingen. 
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Overweegt u de verkoop 
van uw woning? 
Bel voor een 

GRATIS WAARDEBEPALING.

���
���	������������������������
���������������������������

Liesbosstraat 8 
4813 BD Breda
076-515 42 03

www.mechel.nl

Bontwerkerstraat 12 te Breda (Princenhage)
Hoekwoning met vijf slaapkamers, oprit met carport, vrijstaande stenen berging
(18 m²), achterom, gelegen direct nabij de speelvelden en basisscholen.

Vraagprijs € 235.000,-- k.k.
Open huis 31 maart 2012 11.00 uur tot 15.00 uur

Bredaseweg 271 te Etten-Leur (nabij Liesbos)
Vrijstaande bungalow met royale tuin, schuur en weiland in het buitengebied op
korte afstand van Breda. Perceel 8.060 m². Ideaal voor paardenliefhebbers.

Vraagprijs € 500.000,-- k.k.   In prijs verlaagd
Open huis 31 maart 2012 11.00 uur tot 15.00 uur

Glazenmakerstraat 10 te Breda (Princenhage)
2-onder-1-kapwoning (420 m³) met woonkamer (36 m²), vier slaapkamers, 
garage, tuin op het zuiden, gelegen aan een groenplantsoen met speeltoestellen.
In 2012 zijn de begane grond en de eerste verdieping gestuct en de binnen- en
buitenzijde geschilderd.

Vraagprijs € 315.000,-- k.k.
Open huis 31 maart 2012 11.00 uur tot 15.00 uur

Haagweg 291 te Breda (Princenhage)
Geheel gerenoveerde, luxe ingerichte half vrijstaande woning (590 m³) met
woonkamer (63 m²), luxe keuken, eetkamer (19 m²), drie slaapkamers en twee
badkamers en garage.

Vraagprijs € 500.000,-- k.k.   Nieuw
Open huis 31 maart 2012 11.00 uur tot 15.00 uur

Oranjeboomstraat 2 te Breda
Goed onderhouden tussenwoning (1928) met nette keuken en badkamer, twee
slaapkamers, achtertuin en achterom, gunstig t.o.v. centrum van Breda. Ideaal
voor starters. 

Vraagprijs € 175.000,-- k.k.
Open huis 31 maart 2012 11.00 uur tot 15.00 uur

Pastoor Boumanstraat 7 te Breda (Princenhage)
Tussenwoning met stenen berging en tuin gelegen aan een speelveld in een
doodlopende straat, op loopafstand van de scholen en de dorpskern van
Princenhage.

Vraagprijs € 199.500,-- k.k.
Open huis 31 maart 2012 11.00 uur tot 15.00 uur

Sint Maartenstraat 24 te Breda (Princenhage)
Karakteristieke 2-onder-1-kapwoning (1939) met moderne keuken- en bad-
kamerinrichting, kantoor-/ praktijkruimte en diverse authentieke elementen zoals
glas-in-loodramen. Inhoud 406 m³.

Vraagprijs € 385.000,-- k.k.
Open huis 31 maart 2012 11.00 uur tot 15.00 uur

Turfvaartstraat 3 te Breda (Princenhage)
Vrijstaande woning (2003) met woonkamer (55 m²), woonkeuken, vijf slaap-
kamers, berging (11 m²), oprit (voor twee auto’s) en zonnige tuin rondom. 
Inhoud 645 m³.

Vraagprijs € 500.000,-- k.k.   Nieuw
Open huis 31 maart 2012 11.00 uur tot 15.00 uur

Wendel 5 te Breda (Princenhage) Verkoopgarantie
Tussenwoning (met aangebouwde keuken) met in de straat een speelveld. 
Met mogelijkheid tot aankoop van losse garage. De verkoper kan de Brabantse
Verkoopgarantie doorgeven aan de koper.

Vraagprijs € 209.000,-- k.k.   In prijs verlaagd
Open huis 31 maart 2012 11.00 uur tot 15.00 uur

William Boothstraat 2 te Breda
Goed onderhouden patiotussenwoning (1998) met woonkamer van 50 m², 
twee slaapkamers (18 m² en 12 m²), nette badkamer en keuken, patiotuin en
dakterras (28 m²). Inhoud 390 m³.

Vraagprijs € 225.000,-- k.k.
Open huis 31 maart 2012 11.00 uur tot 15.00 uur

Hubo van Hees
Heuvelplein 273, 4812 PE  BREDA, telefoon 5143838
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Paasactiviteit  in Tuinzigt/Westerpark

Kinder Komitee Tuinzigt/Westerpark organiseert in buurtcentrum de Meidoorn op
woensdagmiddag 4 april een paasactiviteit. Dit begint om 13.30 uur en duurt tot onge-
veer  15.00 uur. De entree bedraagt € 1,00, materiaal is aanwezig.
Voor inlichtingen Jan Verstraeten. 06.53978571.

Groen-Wit

Op zondag 1 april, aanvang 14.30 uur, speelt groen- Wit een thuiswedstrijd tegen
Gilze 1. Het team heeft uw steun hard nodig, dus kom de mannen aanmoedigen op
het sportpark aan de Postillonstraat.

Van de redactie
Vakantie
Volgende week is het alweer Pasen, een extra vrije dag voor de meesten van ons. We nummeren met het Wijkblad gewoon door. 
Nr. 30 valt dus gewoon op donderdag 12 april op de mat. Er is gekozen om in de meivakantie een week verlof te nemen. Op 3 mei
verschijnt er dan ook geen Wijkblad. We verzoeken u om hier rekening mee te houden. 

Eieren werpen
Zoals met zoveel kwesties in en rond ons dorp: de redactie van het Wijkblad mengt zich niet in allerlei discussies en probeert zo neu-
traal mogelijk te berichten, ook al is dat soms heel erg moeilijk. Daarnaast is het Wijkblad geen medium dat te vergelijken is met bijv.
De Stem waarbij lezers uitgebreid hun mening kunnen ventileren. Zo mailde Gudrun Koehler ons in een brief twee weken geleden
dat ze het niet eens was met het eieren werpen op 2e Paasdag georganiseerd door SEP. We adviseerden haar eerst de bezwaren ken-
baar te maken bij het bestuur van SEP. Dit advies werd niet gevolgd, ze ging met haar bezwaren naar De Stem.  Tot zover prima, hoe-
wel, minder leuk vonden we de opmerking in het artikel, dat ze   “ook in het wijkblad haar stem niet mocht laten horen met de toe-
voeging “uit angst voor .., ja voor wie?“, zoals ze zelf schrijft”.  
We hebben Gudrun deze week weer gemaild en ruimte in het Wijkblad aangeboden in de rubriek ’t Aogse Ei’. Hierop is niet gere-
ageerd. Stellen we daarom voor om de kwestie te laten rusten en niet in het Wijkblad uit te vechten en het geheel als afgehandeld door
SEP te beschouwen. Kunnen we de tijd en energie weer aan wat positievere zaken besteden. Wensen we iedereen die in Princenhage
iets organiseert, op wat voor gebied dan ook, veel goede moed toe. Wensen we SEP en alle deelnemende teams én toeschouwers veel
plezier tijdens de kampioenschappen “eieren werpen” op 2e Paasdag. De suggestie van Gudrun om het goede doel te steunen van
Eswalda Waterreus die naar Ghana gaat, is misschien niet eens zo gek. In dat geval zou de discussie toch nog iets positiefs opleveren.

Redactie Wijkblad, Leo Stok

JEU DE BOULES WEER VAN START

De lente is goed begonnen en het is ook
nog eens zomertijd: dus: we gaan weer jeu
de boulen!
Vanaf woensdagmiddag 4 april van 14.00
uur tot  ongeveer 17.00 uur, speciaal voor
onze senioren. Ook jongeren die op
woensdagmiddag een balletje willen gooi-
en, zijn welkom.
Op de vrijdagavond (vanaf 6 april)  om
20.00 uur spelen we ook.

De banen zijn gelegen op de Dorpswei,
Dreef 8.
Jeu de boules ballen zijn aanwezig en het
gaat alleen door bij redelijk tot goed weer.
Entree is € 1,- per deelname en koffie,
thee, bier, fris en wijn zijn verkrijgbaar. 
Meer info. via Jan van den Bliek, tel.
5144792.
Hopelijk tot ziens op onze club.

Jeu de boule club Princenhage.
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JANSSEN
DREEF 1  4813 ED   BREDA

...EVEN NAAR PRIMERA VOOR O.A. WENSKAARTEN, STAATSLOTEN, TABAK EN LECTUUR.

•  Keuze uit meer dan 50 cadeaukaarten  •

Prikkers worden uitsluitend tegen contante 

betaling geplaatst en dienen ingeleverd te worden

bij van den Wijngaard Past.v. Spaandonkstraat 31

Sluitingstermijn dinsdag 12.00 uur.
PRIKKERS (MAX. 5 REGELS) KOSTEN € 4,00 VOOR PARTICULIEREN EN € 9,50 VOOR NIET PARTICULIEREN.

Hardhouten kozijnen en aanbouw of verbouwin-
gen. Volledig geplaatst of alleen geleverd. Vraag
vrijblijvend onze offerte aan. Ook voor het plaatsen
van isolerende beglazing en tevens het leveren en
plaatsen van tegelwerk binnen. Timmer- en metsel-
bedrijf Schaer laeck ens. Lange Vore 59, 4854 CH
Bavel, Tel/fax 0161-432266.
YOGA in  Prinsenbeek, vrijdag 09:00 uur.
Tevens diverse groepslessen, o.a. Spinning, Pump,
pilates, Yoga en Fitness. Bij ons geen contracten, je
betaald per maand en opzeggen kan per maand
kom langs voor een vrijblijvend gratis proefles
naar Klaverveld 55. tel. 076 - 541 69 69.   www.fit-
nessprinsenbeek.nl
Rijles in de nieuwste Mercedes C klasse. De rij-
school met resultaten die al jaren ver boven het
gemiddelde liggen. Voor afspraak of info Autorij -
school Schaerlaeckens, Heinsiusstraat 4, 4812
KX Breda. Tel: 06 - 52 66 15 58 of www.schaer-
laeckens.nl
Atelier voor Glas in Lood.nl Martin de Groot voor
reparatie, restauratie en nieuwlevering van 
Glas in Lood ramen en panelen. Voor leuke
workshops in atelier of op locatie, kijk op
www.atelier-voor-glas-in-lood.nl. Een  apart 
glazen kado? Handgemaakte schalen vindt u op 
www.glas-kado.nl Telefoon: 076 5148997.
Bel Piccolo, uw kapper aan huis. Open maandag
t/m vrijdag, 09.00 tot 20.00 uur. Zaterdag 08.00 tot
17.00 uur. Knippen/Fohnen of watergolf 
€ 12,50. Email: jet@uwkapperaanhuis.eu
Tel. 076-530 01 53 of 06-51 18 17 55
INVULLEN VAN UW AANGIFTE INKOM-
STENBELASTING! Bel 076-514 74 44 of kom
langs aan de Esserstraat 79 te Breda. A.C. Koijen
& Partners Administratie- en Belastingadviseurs
De kleine ongemakken in uw huis: die knellende
deur, die wc die steeds maar door blijft lopen, die
losse trapleuning, die oude vochtvlek in het plafond?
Ik los het snel voor u op! Van Opstal Schilderwerk
en klein onderhoud. Zeilmakerpad 12, 4813 KD
Breda, 06-55776849, www.voschko.nl

VOETENWERK
Dé pedicure bij u thuis
Tel: 06 48 79 01 34

voetenwerkbreda@me.com
Tessa van den Berg

Beginnerspakket 20 rijlessen + 1 praktijk-
examen € 995,-. Autorijschool Frans van Dun, Dr.
Struyckenstraat 176, 4812 BK Breda, tel. 
06-51178971. www.fransvandun.nl Kijk voor
meer pakketten op onze website: 
www.fransvandun.nl

Kate & Cake Princenhage
*Feestelijke cupcakes op bestelling*

7 april Cupcake Proeverij
Info en aanmelden:

www.katecake.nl of 06-26130720
Uurwerkreparatie Atelier F. Kawaler, voor klok-
ken en horloges. Adr. Klaassenstr. 11 Breda, 
tel. 5212439.
Te koop: Instapklare tussenwoning, gelegen aan
de Keenseweg 51 te Etten-Leur. Vraagprijs
249.000 EUR. Kijk voor meer informatie op
www.keenseweg51.nl of bel voor een bezichting
06-10592405
PC11, uw PC-specialist!!!
- voor alle (telefonische) vragen en problemen
met uw PC en internet

- uw PC en internet
- voor systeem-(her)inriching en -beheer
- helpt aan huis en bedrijf
- beveiligt uw draadloze netwerk
Bel 5221841 of 06-11185704
LangeNagels & Visagie, uw specialist voor
nagelversteviging, gel- en acrylnagels. Ook voor al
uw dag-, avond- en bruids make-up. Bel voor een
afspraak Bianca Langen, 06 - 42 60 16 22.
www.langenagels.com

TE HUUR in Zoutelande: Leuke zomerwoning
met 2 zonnige terrassen met veel privacy en slechts
550 mtr. van het strand. Max. 6 personen. 
Inl. 06-39143767
Bijlessen Grieks. Heb je moeite met grammatica
en het vertalen van Grieks. Dan kan ik je helpen.
Samen kijken we waar de moeilijkheden zitten en
besteden we hier extra aandacht aan, zodat jij bete-
re cijfers voor Griekes kunt halen. Voor meer
informatie, mail naar bijlesbreda@hotmail.com
Lange zwoele avonden in de zomer, met je gitaar
op schoot, bij een warm knapperend kampvuur
jouw favoriete nummer spelen! Altijd al willen
doen? Kom eens langs voor een gratis gitaar-
proefles. Makkelijk te leren en niet duur! Bel
Tinito : 06-40808253
Vindt u dat ook??? U kent dat wel een te droge
voethuid, overmatige transpiratie van de voeten,
kloven, na lang staan en lopen branderige en ver-
moeide voeten krijgen, laat staan ingegroeide
nagels!, eeltvorming, eksterogen, jeuk ..etc.. met
de juiste pedicure van Roset Barber (loopt) bent 
U al een heel eind op weg. Ik ben diabetisch gedi-
plomeerd en heel vakkundig op dit gebied. Het is
natuurlijk van belang dat u uw voeten met regel-
maat goed verzorgd, en heeft U daar advies en
zorg voor nodig van iemand die u daar met raad en
daad bij kan staan, soms heeft u het te druk om er
tijd voor te nemen! Graag neem ik die taak van u
over, ik ben aangesloten bij ziekenfonds, vraag
evt. verwijskaart via uw huisarts. Bel Roset
Barber tel: 06-51004712 en maak een introductie-
afspraak.

eenmaal in je leven.nl
Zuylen Uitvaartverzorging
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K.B.O. Breda-West Lentebingo
Zaterdag 31 maart is er weer een gezellige bingo, deze keer in het teken van de lente,
in De Brink aan de Heemskerkstraat. De zaal gaat open om 13.00 uur en de bingo
begint om 13.30 uur. Leden betalen voor deelname € 6,- voor 10 rondes en een super-
ronde, niet-leden betalen € 8,-

Op stap met de VVV Breda
De laatste zaterdagwandeling van 31 maart besteedt aandacht aan de vele panden met
bijzondere gevels die Breda rijk is. Deze Geveltjesroute, geleid door een gids van
Gilde De Baronie, staat stil bij panden in de Bredase binnenstad waar u doorgaans
misschien gewoon aan voorbij gaat, maar die wel een eigen verhaal hebben. Tijdens
deze leuke ontdekkingstocht ontdekt u tegelijkertijd hoeveel verschillende bouwstij-
len er in Breda te vinden zijn!
De wandeling vertrekt om 14.00 uur (13.45 uur verzamelen) vanaf de VVV aan de
Willemstraat. Vooraf reserveren wordt aanbevolen: 0900-5222444 (€ 0,45 per mi -
nuut), info@vvvbreda.nl. Prijs: € 7,95 (volwassenen),  € 6,95 (kinderen 4 t/m 13 jaar).
GRATIS voor BredaPas- houders. Kijk ook voor info. op  www.vvvbreda.nl

Pesten moet stoppen
Als uw zoon of dochter slachtoffer is van
pesten, staat hij of zij daarin niet alleen.
Eén op de vijf kinderen maakt regelmatig
dit soort dingen mee, maar het feit dat
pesten onder kinderen veel voorkomt, wil
niet zeggen dat het acceptabel is.
Integendeel, pesten moet stoppen! Er zijn
verschillende vormen van pesten zoals
uitgescholden of buitengesloten worden.
Een redelijk nieuwe vorm van pesten die
veel voorkomt is cyberpesten via internet.
Maar op welke wijze ook gepest wordt,
kinderen die regelmatig gepest worden,
kunnen angstig, onzeker en verlegen wor-
den. Ze kunnen ook lichamelijke klachten
ontwikkelen zoals buikpijn, hoofdpijn  en
nachtmerries. En ze gaan met steeds meer
tegenzin naar school. Pesten kan op lange-
re termijn ernstige gevolgen hebben en
leiden tot verlies van zelfvertrouwen en
zelfrespect bij kinderen en zelfs depressie. 

Zwijgen 
Veel kinderen vertellen thuis niet dat ze
gepest worden. Ze willen hun ouders niet
teleurstellen - je bent immers niet populair
- maar ze verzwijgen het ook uit angst dat
het pesten dan erger wordt. Kinderen zien
ertegen op dat ouders zich ermee gaan
bemoeien en bijvoorbeeld de pestkop ter
verantwoording roepen.
Elke ouder wil zijn kind beschermen
tegen zulke ervaringen en algemeen geldt
dat de school voor alle kinderen een veili-
ge plek moet zijn. Maar pesten is een
ingewikkeld probleem dat soms moeilijk
uit te bannen lijkt. Er zijn slachtoffers,
daders, de groep, leerkrachten en ouders
bij betrokken. Al die mensen moeten mee-
helpen aan de oplossing ervan.

Wat kunt u als ouder doen als uw kind
wordt gepest?
• Vraag uw kind precies te vertellen wat
er is gebeurd;

• Neem uw kind serieus, vertel dat pesten
veel voorkomt maar dat het niet nor-
maal is; 

• Zeg dat jullie samen met anderen gaan
proberen het pesten te stoppen.
Benadruk dat u niets doet zonder dat uw
kind dat weet;

• Neem contact op met de leerkracht van
school. Die is er minder emotioneel bij
betrokken en kan er speciaal op letten, zo
nodig ingrijpen en pesten in de klas aan
de orde stellen. Bespreek en oefen met
uw kind wat hij kan doen in verschillen-
de situaties. Op school of bij CJG Breda
(Centrum Jeugd en Gezin) kunt u infor-
meren naar de mogelijkheid van een
sociale vaardigheidstraining die uw kind
kan helpen om weerbaarder te worden; 

• Stimuleer het zelfvertrouwen van uw
kind, zoek samen naar activiteiten waar
uw kind goed in is, zoals sport, muziek
of andere hobby’s. Prijs uw zoon of
dochter veelvuldig voor dingen die hij
of zij goed doet.

Als uw kind geen slachtoffer is maar zelf
de pestkop is (of een meeloper) is het net
zo belangrijk om pestincidenten te
bespreken zodra u ervan hoort. Ook dan is
het verstandig om met de school van uw
kind te bepalen wat de beste strategie is
om het probleem uit de wereld te helpen."

CJG Breda is telefonisch bereikbaar op
0800 – 444 0003 en per mail naar
info@cjgbreda.nl . 

Sterrentrek
Het Breda’s Theater speelt dit jaar
Sterrentrek van de schrijver Frank
Houtappels. Frank Houtappels, voor het
grote publiek beter bekend als de schrij-
ver van de nieuwe versie van  “Het scha-
ep met de 5 pooten”, schreef Sterrentrek
in 1995, een tragikomisch toneelstuk in
16 scènes. In de voorstelling wordt er
gezapt tussen drie verhalen. Een echt-
paar dat op het punt staat een kind te
krijgen, drie achtergrondzangeressen die
hogerop willen, en een koppel waarvan
één van beiden seropositief is. Ieder
voor zich ondernemen ze een zoektocht
naar geluk. Ze nemen beslissingen voor
hun partner, hun beroep en hun levens-
wijze. Later, altijd later, komen ze erach-
ter dat die keuzes vaak meer met het hart
en door hun hormonen zijn gemaakt dan
met het gezonde verstand. En wat blijft
er dan van deze zoektocht over... Als
publiek gaan we even terug naar de jaren
’80 en kijken rond in de levens van de
personages. Het Breda’s Theater is dit jaar
gegroeid met 6 nieuwe actieve leden. Met
maar liefst 4 debutanten in de spelers-
groep, zullen er nieuwe gezichten passe-
ren in deze avondvullende voorstelling.
Regie: Bart Mathijssen Spel: Ireen
Voeten, Mirjam Busser, Hans Versluis,
Alex de Vilder, Rian Kanters, Gemma
Reijrink, Inge Tutert, Monique Dragt,
Gonny Moen
Sterrentrek wordt opgevoerd in De Koe
op vrijdag 20 en zaterdag 21 april, aan-
vang van de voorstelling 20.30 uur en op
zondag 22 april, aanvang om 14.30 uur.
Kaarten kosten € 10,00 en met CJP- of
Breda pas € 7,50.Kaarten zijn te reser-
veren op info@bredastheater.nl  o.v.v.
naam, datum en aantal kaarten.
Informatie: www.bredastheater.nl

Stichting Wango Sierra
Leone

Er is een technische school gebouwd door
de lokale bevolking met financiële steun
uit Nederland. Van klein tot groot hebben
de inwoners van Songo Loko meegewerkt
om de school te bouwen. Men wil compu-
terlessen gaan geven op drie dagdelen.
Ook in het weekeinde kunnen de compu-
ters als internetcafé dienst doen. Verder
worden er lessen kleermaken en timmeren
gegeven. Voor dit project worden 40 com-
puters, 40 naaimachines en timmergereed-
schapsets gereed gemaakt. Dit project kan
uitgevoerd worden dankzij financiële
steun van Wilde Ganzen. Inmiddels zijn
10 hand-, 20 elektrische en 10 trapnaai-
machines, 40 computers en 15 timmersets
gereed. 
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bachman
huis, tuin & keuken
haagsemarkt 29 - tel. 076-5145098
4813 bb breda - princenhage

Nieuwe collectie

TAFELZEIL
Daarom: diverse restanten

vanaf 5,- per meter
~

Ook nieuwe serie
boodschappenwagens

LA BARRIQUE
Haagsemarkt 8 4813 BA BREDA, telefoon: 076 - 5216946

www.labarrique.nl, haagsemarkt8@casema.nl

Sauvignon Xavier Roger 
€ 5,95

Voelt u zich ook zo fris en fruitig?
Wij wel!

6 HALEN 5 BETALEN
(U mag combineren)
Aanbieding geldig t/m 14 april

Chardonnay Xavier Roger 
€ 5,95

Carignan Xavier Roger 
(Rood) € 5,95

DE HUISDRUKKER BREDA
Pastoor van Spaandonkstraat 31, 4813 BR Breda
Telefoon 076 5 213 900, Fax 076 5 224 676

E-mail breda@huisdrukker.nl
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Vrijmarkt
Zondag 13 mei 2012 is er in Breda-Princenhage weer de grootste Vrijmarkt uit omge-
ving. Veel mensen hebben zich alweer aangemeld voor een grondplaats of stand op
deze drukbezochte markt. Ieder jaar trekt dit spektakel tussen de 20 en 30 duizend
bezoekers. Tussen 7 en 17 uur bruisen de straten van Princenhage met enthousiaste ver-
kopers, kooplustige bezoekers en dagjesmensen uit de wijde omgeving.

Ook dit jaar zal het parcours van de markt lopen van de Haagweg (vanaf de
Tuinzigtlaan) tot aan de Haagsemarkt, het Esserplein, de Esserstraat en een deel van de
Nwe Heilaarstraat. Ook de Posthoornstraat zal ‘bekraamd’ worden, met natuurlijk voor
de jonge standhouders wederom een Kindermarkt. Aanmelden voor de Kindermarkt
(tot 12 jaar en gratis) kan vanaf half mei via 076-5144992.
Heeft u interesse voor een stand/ plaats op de Vrijmarkt? U kunt een plaatsje reserve-
ren via www.vrijmarkt-princenhage.nl of haal op zondag tussen 11 en 23 uur een
inschrijfformulier bij het Bierreclame Museum, Haagweg 375, Breda. Dit kan tot eind
april (tenzij het eerder volgeboekt is natuurlijk).
Meer informatie? Kijk op de site of bel 076-5220975/ 076-5144992

Stichting Vrijmarkt
Peter Remie en Jan Hemmer

Verrassende 30ste
KAM Breda

Het zesde lustrum van de Kulturele
Amateur Manifestatie Breda zal de
geschiedenis ingaan als de KAM van de
verrassingen. Speciaal voor de 30ste
KAM wordt een beroep gedaan op
Bredase podiumamateurs om verrassende
combinaties te bedenken. De KAM wordt
gehouden op zaterdag 15 en zondag 16
september in het Chassé Theater in Breda.
De KAM is dè gelegenheid voor muziek-
groepen, ballet- dansgezelschappen,
koren, toneelverenigingen, cabaret, cir-
cus, verhalenvertellers en wat er verder
nog aan podiumkunsten bestaat, zich te
presenteren aan een groot publiek.
Voorwaarde is dat de gezelschappen
gevestigd zijn in de gemeente Breda.
Onder verrassingen verstaat de organisa-
tie bijvoorbeeld optreden met een beken-
de Bredanaar als ‘mystery gast’, een
ongebruikelijke combinatie van podium-
stijlen, een koor samen met een rockband,
samen met een doedelzakspeler of met
een harpist, een ‘flash mob’ of wat clubs
verder zelf kunnen bedenken. In een ron-
detafelgesprek met een selectie van ver-
enigingen zijn al heel wat leuke en onver-
wachte ideeën gelanceerd.
KAM Breda trekt van jaar tot jaar meer
deelnemers en bezoekers. Vorig jaar von-
den er op de vijf podia en verdeeld over
twee dagen, negentig optredens plaats met
meer dan drieduizend deelnemers. Veel
deelnemende groepen gebruiken de KAM
voor ledenwerving, maar kennismaken
met andere podiumkunsten en netwerken
levert deelnemers ook nieuwe ideeën op
om hun artistieke kwaliteiten verder uit te
bouwen. Bovenal is het tijdens de KAM
altijd Bredaas gezellig.
De KAM wordt georganiseerd door een
bestuur van zeven personen met hulp van
zo’n twintig vrijwilligers. Maar de KAM
wordt uiteindelijk gemaakt door alle deel-
nemers samen. Verenigingen, wel of niet
gesubsidieerd, kunnen zich inschrijven tot
uiterlijk 1 mei aanstaande. Het inschrijf-
formulier en de bijbehorende KAM-bro-
chure staan op de website www.kambre-
da.nl Het programma voor de 30ste KAM
wordt op vrijdagavond 15 juni met de
deelnemers besproken. 

Girlpower tijdens de KAM. 
Foto Theo Herrings.

Verantwoord huisdierbezoek
Studenten en docenten van Prinsentuin
College Breda gaan zich samen met
Stichting ZorgDier Nederland inzetten
voor veilig en verantwoord huisdierbezoek
aan mensen die zelf niet meer voor hun
huisdier kunnen zorgen en dit dierbaar en
helend contact moeten missen. ZorgDier
houdt zich sinds 2003 bezig met de wer-
ving, training en inzet van vrijwillige
begeleiders en hun huisdieren in de oude-
renzorg, zorg voor mensen met verstande-
lijke beperkingen en met psychische pro-
blematiek. Een belangrijk doel van de
goede doelen stichting ZorgDier is het
gedachtegoed meer te verankeren binnen
het structureel onderwijs. Hierdoor zal de
veilige en verantwoorde inzet van huisdie-
ren in de zorg meer structureel en serieus
worden ingebed in de samenleving.

Zorg kan niet zonder dieren en scholieren
Stichting ZorgDier Nederland heeft sinds
februari 2012 een unieke samenwerking
met de teams Dierverzorging en
Paraveterinair van het Prinsentuin College
in Breda. Door actuele ontwikkelingen op
het gebied van de professionele inzet van
huisdieren in zorg en welzijn is er een toe-
nemende vraag ontstaan naar opgeleide
dierbegeleiders die in staat zijn huisdier
ondersteunde activiteiten en therapie aan
te bieden aan kwetsbare medemensen in
zorginstellingen en thuissituaties. Zorg -
Dier gaat met Prinsentuin samenwerken
door:

Het aanbieden van gastcolleges
De ontwikkeling van maatschappelijke
stages. Het betrekken van studenten bij
huisdier ondersteunde projecten voor loka-
le en regionale zorginstellingen

De ontwikkeling van een nieuwe lesmodu-
le Dierbegeleiding (de inzet van huisdie-
ren voor zorgbehoevende medemensen) en
een MBO Minor (afstudeerrichting) Het
ontwikkelen van nieuwe arbeidskansen
voor studenten in het groene onderwijs
door de combinatie ‘groene zorg’

Vrijwilligers
Studenten zullen betrokken worden bij de
werving van vrijwilligers in de regio
Breda die hiervoor gratis een cursus kun-
nen volgen met hun hond of kat.
Kandidaat vrijwilligers kunnen zich
inschrijven via de website van ZorgDier
Nederland (www.zorgdier.nl).
Zorginstellingen die geïnteresseerd zijn in
de structurele inzet van huisdieren ten
bate van hun bewoners kunnen zich aan-
melden via secretariaat@zorgdier.nl of
telefonisch contact opnemen via
0610592212.
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Uitvaartverzorging 
van Gemert

Heuvelstraat 181, 4812 PJ Breda
tel: 076 - 521 28 68

www.gemert-uitvaart.nl

Dag en nacht bereikbaar

Voor een persoonlijke verzorging 
van crematie of begrafenis.

Vraag ons gratis 
informatiepakket aan.

Uw wens ... onze zorg

Wie A zegt moet ook B zeggen. Dus als je gaat (ver)bouwen, kies dan voor Bouwbedrijf Balemans. Waarom? Omdat onze vakbekwame 
medewerkers alleen werken met goede en eerlijke materialen. Omdat we met je meedenken én omdat we duidelijke afspraken maken  
die we nakomen. Zo weet je zeker dat het helemaal goed komt. Kijk op www.balemans.nl. We maken graag een afspraak.

BOUWBEDRIJF BALEMANS B.V. | HOENDERPARKWEG 14 | 4838 BK BREDA | T 076-5212901 | WWW.BALEMANS.NL

SAMENWERKEN 
AAN BOUWEN.
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Anouk Helmer Brabants Kampioen turnen

Veel turntalent bij BredaGym uit
Prinsenhage
Op 18 maart werd in Vlijmen het Brabants
Kampioenschap turnen gehouden. De 12-
jarige Anouk Helmer wist hierbij de gou-
den plak te veroveren bij de jeugd in de
tweede divisie en mag zich dit seizoen,
naast regiokampioen, nu ook Brabants
kampioen turnen noemen! Anouk begon
drie jaar geleden bij BredaGym in de vijf-
de divisie. Hier won Anouk de ene naar de
andere medaille, waardoor zij vorig jaar
de overstap wist te maken naar de derde
divisie. Ook hier bleef zij met grote stap-
pen vooruit gaan. Zo goed dat zij dit jaar
de promotie naar de tweede divisie kon
maken en dit dus niet zonder succes...
Anouk wist alle wedstrijden tot nu toe te
winnen! Zij mag binnenkort dan ook deel-
nemen aan de halve finale voor het
Nederlands Kampioenschap.

Anouk is niet het enige turntalent uit
Prinsenhage en Westerpark. Ook haar
zusje Femke Helmer timmert hard aan de
weg. Zo wist zij op 17 maart bij de voor-
rondes voor de vierde divisie ook al een
gouden medaille te behalen. In dezelfde
divisie, maar een leeftijdscategorie jonger
turnt Sharon Mertens. Ook zij boekt veel
progressie. Vorig jaar nog in de zesde divi-

sie en nu al in de vierde, wist Sharon bij
de regionale voorrondes ook het goud te
behalen. 

Regiokampioene
Ook de zusjes Klijn, Amber, Frederique
en Julie, zijn grote turntalenten. Amber
turnt bij de pupillen 2 in de tweede divisie,
Julie bij de instappers in de tweede divisie
en Frederique turnt nog een stapje hoger
in de eerste divisie. Alle drie hebben zich
ook geplaatst voor de halve finale van het
NK.  Frederique wist hierbij op elke wed-
strijd op het podium te eindigen! 

Als hoogtepunt werd zij regiokampioene
op de toestellen brug en vloer.
Tweelingzus Julie wist ook de regionale
titel te behalen op het onderdeel vloer en
op de landelijke plaatsingswedstrijd ging
zij er nog met het brons vandoor. 

Amber wist een bronzen plak te behalen
op de regionale toestelfinale brug. Zij
wist het afgelopen jaar ook grote progres-
sie te boeken, door van de derde naar de
tweede divisie te promoveren. Een erg
knappe prestatie. Ook turnster Siena van
Rooij komt uit deze wijk. Deze 10-jarige
Siena van Rooij heeft al een langere turn-
geschiedenis bij BredaGym en stond

Op de foto: Anouk Helmer in actie op het toestel vloer.

vorig seizoen al op de finale van het
Nederlands Kampioenschap en is ook
zeer succesvol in de tak acrogym. Siëna
turnt in de categorie pupillen 1 in de eer-
ste divisie. Ook Siëna heeft zich dit sei-
zoen weer weten te plaatsen voor de halve
finales van het Nederlands Kampioen -
schap. 

Grote talenten
Nieuwkomers, maar zeker ook grote
talenten, bij de turngroep zijn Chrissy
Remie en Maartje van der Krabben.
Chrissy turnt dit jaar in de derde divisie,
ter voorbereiding op de tweede divisie in
het volgende seizoen. 

Zij mag op 25 maart aantreden in het
verre Leek (Groningen) om daar de halve
finale te turnen. Op het regiokampioen-
schap behaalde Chrissy het brons en op de
toestelfinales wist zij zilver op het onder-
deel brug te behalen. 

Maartje van der Krabben is nog een jaar-
tje jonger en mag daardoor nog niet aan
officiële turnwedstrijden deelnemen. Wel
traint Maartje al drie keer per week in de
turnhal om volgend seizoen als instapper
op het landelijke niveau uit te gaan
komen.
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Vrolijk Pasen!
Kom naar de Haagsemarkt op zaterdag 7 april en laat je mandje vullen door de paashaas tussen 10.00 en 14.00 uur. 

Vanuit de OVP (ondernemers vereniging Princenhage) is bedacht om met Pasen de kinderen dit mandje thuis te laten inkleuren, 
uitknippen en plakken. Kinderen kunnen zaterdag 7 april het mandje laten vullen met paaseitjes door de paashaas. Je zult zelf de

paashaas moeten zoeken want deze hupt tussen 10.00 en 14.00 uur over de Haagsemarkt. Veel plezier!!
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Koninklijke Harmonie Cecilia Princenhage 
speelt George Gershwin

Noteert u vast in uw agenda: 27 april Georgeconcert in Chassé.
Wij hopen velen te mogen ontmoeten in het Chassétheater bij het grandioze Georgeconcert op 27 april, aanvang 20.15 uur. 
De muziek uit het vele werk wat George Gershwin ons heeft nagelaten, heeft onze dirigent ertoe gebracht om een vertolking samen
te stellen van zijn meesterwerken, uitgevoerd door de Koninklijke Harmonie Cecilia Princenhage. Zijn grote meesterwerken als
Rhapsody in Blue en An American in Paris tot overbekende melodieën uit Porgy en Bess komen aan bod. 

Het belooft een spetterende show te worden die helemaal in het teken staat van George Gershwin, m.m.v. zanggroep Cadans en koor
Odyssee Breda o.l.v. Niels Loose. Piano Daan Boertien met zang van Esther Gijsbertsen. 

Schateiland in
De Koe

Zondag 1 april, aanvang 14.00 uur zet
Toneelgroep Maan Schateiland op de
planken in De Koe. Het zou geweldig zijn
wanneer de zaal goed gevuld is.

Het verhaal over het Schateiland:
Op een gure winderige avond wordt de
herberg van Jim en zijn moeder bezocht
door een vreemdeling, die op zoek is naar
Billy Bones, een van de vaste stamgasten.
Daarna verandert alles. Bones draagt een
groot geheim met zich mee; de beroemde
schatkaart van Kapitein Flint, de berucht-
ste piraat die ooit heeft geleefd. Jim krijgt
de kaart in handen en gaat op avontuur
naar het Schateiland. Maar er zijn kapers
op de kust.

Ga mee aan boord van de Hispaniola met
toneelgroep Maan en beleef dit spannende
avontuur mee, vol piraten en muiterij en
gelukkig ook veel om te lachen en net als
je zeeziek dreigt te worden, klinkt plots
uit het kraairennest, `eiland in zicht’.

Kom allen aan boord in de Koe te
Princenhage en beleef dit spannende
avontuur een familievoorstelling voor kin-
deren van 6 t/m 104 jaar. 
Kaarten te verkrijgen bij Bachman,
Drogisterij Brocks en op zondag 1 april
vanaf 13.00 uur in de Koe.

Avontuurlijke groeten van Toneelgroep
MAAN

Wekelijkse beweeggroep in Tuinzigt
In wijkcentrum De Meidoorn in Tuinzigt
begint op 19 april bij voldoende deelname
weer een beweeggroep voor zeventig-
plussers. De kern van deze groep wordt
gevormd door een tiental senioren die na
een beweegtest in de wijk de introductieles-
sen volgden. Ze maakten kennis met ver-
schillende soorten gymnastiek: conditietrai-
ning, T’ai Chi en Nordic Walking. Deze
groep wil nu doorgaan in De Meidoorn en
zoekt nog versterking van nieuwe deelne-
mers. “De gymoefeningen zijn gevarieerd,
we hebben een leuke docente, je ontmoet
leeftijdsgenoten, koffie na, heel prettig

allemaal!”, zoals één van hen het samenvat.

Doe mee!
Ook zin om mee te doen? Graag van tevo-
ren even aanmelden bij WIJ; een gratis
proefles hoort erbij! 
Plaats/tijd: donderdag in De Meidoorn
(Meidoornstraat 115), 14.30-15.15 uur.
Informatie en aanmelding: WIJ, Nieuwe
Prinsenkade 25, tel:(076) 515 25 32 op
werkdagen van 9.00-13.00 uur (behalve
woensdag) of mail:
laimavanopdorp@begintbijjou.nl.
Website WIJ: wij.begintbijjou.nl

Brons voor Naomi Speekenbrink van
Doskonale

Afgelopen zaterdag 24 maart waren in
Den Haag de Nederlandse Kampioen -
schappen Accessorie voor Majorettes.
Naomi Speekenbrink van Doskonale
mocht daar deelnemen in de Jeugd 3
gevorderden.  In deze categorie waren 4
deelnemers waarvan de eerste 3  zich ook
zouden plaatsen voor deelname aan het
EK in Frankrijk op 5 en 6 oktober 2012.
Gelukkig was de uitslag voor Naomi net
voor de middagpauze. Naomi liet met

haar 3e plaats de regerend Europees kam-
pioen achter zich. Door deze 3e plaats was
zij dus tevens geplaatst voor komende EK.

Om de deelname voor het EK te bekosti-
gen zullen er mensen van Doskonale de
komende weken bij U langs de deur
komen voor een financiële actie waarvoor
wij u vragen ons wederom te steunen.

Bestuur Doskonale
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Anjelierstraat 20 te Breda:
Sfeervolle hoekwoning met zolderkamer.
Bouwjaar: circa 1928
Perceel: 108m2
Inhoud: 280m3
Vraagprijs: € 224.500,- k.k.

Bergschot 9 te Breda:
Patiowoning met garage en diepe tuin.
Bouwjaar: 1972
Perceel: 275m2
Woonoppervlakte: 100m2
Vraagprijs: € 299.000,- k.k.

Beverweg 137 te Breda:
Luxe driekamerappartement 
met balkon en parkeerplaats.

Bouwjaar: 2007
Woonoppervlakte: 80m2
Vraagprijs: € 199.000,- k.k.

Blauwoogvlinder 29 te Breda:
Uitgebouwde hoekwoning in fijne buurt.
Bouwjaar: 1998
Perceel: 129m2
Woonoppervlakte: 125m2
Inhoud: 375m3
Vraagprijs: € 249.000,- k.k.

Burgerzinstraat 23 te Breda:
Instapklare ruime tussenwoning.
Bouwjaar: 2007
Perceel: 115m2
Woonoppervlakte: 135m2
Inhoud: 385m3
Vraagprijs: € 289.000,- k.k. 

Dreef 57 te Breda:
Recent gerenoveerde,
moderne, tussenwoning.

Bouwjaar: 1927
Perceel: 130m2
Woonoppervlakte: 100m2
Inhoud: 300m3
Vraagprijs: € 269.500,- k.k.

Eldertstraat 5 te Zundert:
Zeer ruime boerderij met schuur/garage.
Bouwjaar: 1911
Perceel: 1250m2
Vraagprijs: € 448.000,- k.k.

Haagweg 341a te Breda:
Sfeervolle bovenwoning met balkon.
Bouwjaar: 1957, 
in 1991 geheel gerenoveerd

Woonoppervlakte: 69m2
Inhoud: 202m3
Vraagprijs:  € 169.000,- k.k.

Heienlangdonk 85 te Breda:
Uitstekende tussenwoning 
met voor- en achtertuin. 

Bouwjaar: 1981
Perceel: 130m2
Woonoppervlakte: 150m2
Inhoud: 350m3
Vraagprijs: € 219.000,- k.k.

Laan van Mertersem 10 te Breda:
Mooie hoekwoning 
met voor-, achteruin en garage.

Bouwjaar: 1956
Perceel: 334m2
Woonoppervlakte: 140m2
Inhoud: 430m3
Vraagprijs: € 375.000,- k.k.

Polderstraat 5a te Breda:
Perfect onderhouden tussenwoning 
in Belcrum.

Bouwjaar: 2004
Perceel: 131m2
Woonoppervlakte: 125m2
Inhoud: 410m3
Vraagprijs: € 269.000,- k.k.

Dit is een greep uit ons aanbod, kijk voor ons totaal aanbod van huur- en koopwoningen op :

www.mfvastgoed.nl
of loop even bij ons kantoor binnen aan de Haagweg 392 voor uitgebreide informatie.

Mariska Franken Vastgoed
Haagweg 392, 4813 XG  Breda, tel. 076 - 5217010, E-mail: mfv@xs4all.nl

OPENHUISROUTE 31 MAART A.S. 11.00-15.00UUR
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Protestantse wijkgemeente Breda
Midden-Zuid (wijk West), Dreef 5

Kerkdienst: 
1 april: Palmpasen. Er is een dienst van
Woord en Gebed die om 10.00u. begint.
Voorganger is ds. M. G. Wagenvoorde.
Vandaag is er ook Kinderkerk eb crèche.
De collecte bij de uitgang is bestemd voor
Kerkinactie. 

Kinderkerk en crèche
Alle kinderen vanaf ongeveer 4 tot 12 jaar
zijn op 17 april van harte welkom
(10.00u.) in de Kinderkerk. Het is
Palmpasen en de kinderen zullen de palm-
pasenstokken versieren en een optocht
door de kerk houden. Juf Dinah weet er
meer van, haar telefoonnummer is
5221810. voor de allerkleinsten is Tamara
in het Glazenhuis.

Jeugdkerk Op zondag 1 april is er weer
Jeugdkerk, ditmaal in de Markuskerk,
Hooghout 96. Palmpasen: Jezus wordt
binnengehaald in Jeruzalem en de mensen
zijn vol van hoop op verandering.
“Verandering” is ook het thema van de
Jeugdkerk: waarom veranderen? wat gaat
er dan niet goed? wat veranderen? hoe
veranderen? Over dit soort vragen willen
we het hebben in de Jeugdkerk. We hopen
jullie dan te ontmoeten. Victor Witter, tel.
5600804.

Autorijdienst: 
Voor alle kerkdiensten is er een gratis
autorijdienst beschikbaar. Als u hier voor
de eerste maal gebruik van wilt maken,
neemt u dan contact op met scriba van de
wijkraad dhr. P.W. Harder, tel. 5212369
(na 20.00 u).

Open deur dienst

zondag 15 april 2012 wordt er in de Johanneskerk een Open deur dienst gehouden met
als thema "Weet je wel wie er naast je loopt?"

Een kopersectie van Koninklijke Harmonie Cecilia Princenhage brengt diverse werken
van Bach, Handel, Purcell en Howarth, maar bijv. ook New Orleans Style Blues van
Jelly Roll Morton onder het motto "Cecilia gooit de deuren open". 
Tijdens deze bijzondere dienst begeleidt Martin Mans de samenzang op het prachtig
klinkende  Van den Heuvel orgel.

U bent allen van harte welkom. Tijdens deze dienst is er ook aan de kinderen gedacht.
Er is een kinderkerk en een crèche.

Deze Open deur dienst begint om 09.30 uur en de algehele leiding is in handen van
dominee Martin Wagenvoorde.

Dienst huisartsen
via de huisartsenpost, telefoon, 5258500.

Huisartsenpraktijk Princenhage
Esserstraat 54, 4813 EK Breda
Dr. Bakers en dr. Verhaegen: 076-5218847
Dr. De Beer: 076- 5240840
Dr. Claus en dr. Van Trier: 076- 5146292
Dr. Gabriëls: 076- 5240844

Dienstdoende apotheek
Amphia ziekenhuis Molengracht naast
huisartsenpost, tel. 0900-2768335.

Dierenartsenpraktijk Breda e.o.
Dependance Liesboslaan 35
Behandeling volgens afspraak.
Dag en nacht bereikbaar, tel. 5722999.

Dienst verloskundigen
Verloskundigenpraktijk Prinsenbeemden
Irma Franken-van Seeters, tel. 5228847.
Spreekuur op afspraak.

www.verloskundigenpraktijkprinsenbeemden.nl
Verloskundigenpraktijk De Ooievaar
Marion Noordhoek, Linda Baars, Nynke
Stienstra, Evelien Dunselman. 
Zandoogjes 5, 4814 SB  Breda, Tel.: 076-
5148142, Fax: 076-5148184.
www.verloskundigenbreda.nl, 
info@verloskundigenbreda.nl
Verloskundigenpraktijk Vita
Fransje van de Noort, Corrie Lodewikus,
Anouk Teklenburg & Maaike van Hooij -
donk, tel. 5218803. Spreekuur op afspraak.
www.verloskundigenvita.nl

Algemeen meldpunt (gemeente)
Tel. 14 076 op werkdagen te bereiken tus-
sen 8.00 en 17.00 uur, do. tot 20.00 uur.
(Van straatverlichting tot stoeptegels.)

WIJ
Nieuwe Prinsenkade 25, 4811 VC Breda,
tel. (076) 5251500. E-mail: wij@begintbij-
jou.nl Voor informatie en activiteiten:
Princenhof, Princentuin 1, 4813 CZ Breda,
tel. (076) 5309791.

Ouderenadviseurs
Nieuwe Prinsenkade 25, 4811 VC Breda,
telefonisch spreekuur: elke werkdag van
9.00 tot 11.30 uur, ook huisbezoek moge-
lijk. Tel. (076) 5251510.

Vragen over wonen, zorg, welzijn?
Informatiepunt in Westerwiek, elke dins-
dag-, woensdag- en donderdagmorgen van
10.00-12.00 uur.Tel. 531 87 00 of e-mail:
InfoPuntWesterwiek@sobbreda.nl

Bloedprikdienst in Princenhof
ma en do van 8.30-9.30 uur.

Kerkdiensten in de Goede Week
5 april: Witte Donderdag. Viering Heilig
Avondmaal. 
6 april: Goede Vrijdag. Dienst van Woord
en Gebed.
7 april: Stille Zaterdag. Korte gebeds-
dienst
Aanvang alle diensten 19.30u. en voor-
ganger is ds. M. G. Wagenvoorde.

Annahuis: 
Openingstijden-De Inloop: Op dinsdag-
en donderdagmorgen staat de koffie klaar
van 9.30-11.30u. Loop eens binnen, ieder-
een is van harte welkom!  Kijk op de web-
site www.annahuis.nl voor informatie
over andere activiteiten zoals de maaltij-
den, het mandalatekenen of het open-ate-
lier. Het adres is Haagweg 3, 4814 GA
Breda. Tel. 076-5217964 / info@anna-
huis.nl  Giften voor het Annahuis zijn wel-
kom op gironummer 7408816 t.n.v.
Stichting Annahuis, Breda. 

Huis- en ziekenbezoek 
Als u bezoek wilt voor uzelf, of voor
iemand in uw omgeving, kunt u contact
opnemen met de wijkpredikant ds. M. G.
Wagenvoorde, tel. 5217402 

Voor uw agenda
Op 15 april is er in de Johanneskerk een
Open Deurdienst met medewerking van
enkele leden van de harmonie St. Cecilia
en het orgel wordt bespeeld door de
bekende organist Mantin Mans. Aan -
vangs tijd 9.30u.

De kerk op het web: www.protestantsege-
meentebreda.nl 

Wijkpredikant
Ds. M. G. Wagenvoorde. Tel. 5217402

Kosterij Johanneskerk 
Dhr. H. v. Wijk. Tel. 5651807 
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www.nokik.nl

NIEUW KDV NOKIK in BREDA
‘HET SPRINGERTJE’

NOKIK
kinderopvang

NOKIK Kinderopvang zal zich voor 
het eerst gaan vestigen met een 
kinderdagverblijf in Breda.  
Wij hebben veel zin in ons  
nieuwe avontuur aan de 
Verbeetenstraat 1 met kinder-
dagverblijf Het Springertje. 
De vestiging zal in juni van 
start gaan en wij hebben 
ruimte voor vier  
verticale groepen  
van 0-4 jaar.

NOKIK staat voor Nederlandse 
Organisatie Kwaliteit in Kinder-
opvang. De basis die NOKIK op 
elke locatie heeft is een veilige 
omgeving met geborgenheid 
en rust. Vanuit die veiligheid 
durven kinderen zichzelf te 
laten zien en kunnen zij zich 
ontwikkelen.
 

Met ons mooie nieuwbouwpand aan de Verbeetenstraat 1,
gelegen aan de rand van de wijk Heuvel in het nieuwbouw-
project Spring, kunnen wij van begin af aan onze NOKIK 
stempel drukken op de vestiging. Dit houdt in dat we de ruime 
groepsruimtes kunnen afstemmen op de talentontwikkeling 
van de kinderen. 

Het motto van NOKIK is: ‘Geef talent de ruimte!’ 

Ook bij kinderdagverblijf Het Springertje kunnen wij naast de 
uitstekende opvang tevens veel activiteiten aanbieden. Op 
onze vestigingen bieden wij onder andere babymassages, 
yoga en peuterdans aan.

Schrijf uw kind (eren) snel in via



Bloedprikdienst in Westerwiek
ma, di, wo en vr van 8.30-9.30 uur

Wijkbureau Algemeen
Maatschappelijk Werk
Amstelstraat 4a, tel. 5222290.
Spreekuur op werkdagen van 9.00-10.30 u.

Bureau Sociaal Raadslieden
Amstelstraat 4a, tel. 5222290. Spreekuur
donderdag van 9.00 - 10.30 uur.

De Zonnebloem
Afdeling Princenhage, Mevr. C. Frank, tel.
076-5211120.

Moeders voor moeders
J. Muyres, tel. 0161-433316.

Alcohol een probleem?
Praat eens met een lotgenoot, tel. 5875599
AA 24 uur per dag.

Humanitas
Voor contact van mens tot mens,
tel. 5614693. www.humanitas.nl

Politieteam Zuid-West
Tuinzigtlaan 45, tel. 0900-8844.
Wijkagent: Ton van der Velden
Westerpark: Bianca Vrolijk
Tuinzigt: Leon van der Velde

W-groep Breda West
Doelen 36, 4813 GR, tel. 5227237 
voor iedereen die een uitkering heeft.
Geopend:  maandag- woensdag en 
vrijdagochtend van 9.00 tot 12.00 uur. 
Elke middag van 13.00 tot 17.00 uur,
behalve vrijdagmiddag van 13.00 tot 16.00
uur. Zaterdag van 11.30 tot 15.30 uur.

J.W.W.P. De Pitstop
is open op de maandag-, dinsdag- en don-
derdagavonden van 18.30 tot 21.00 uur en
op zaterdag van 11.30 tot 15.30 uur. 
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Op de valreep ontvingen we een verzoek
tot plaatsing van een stukje in deze
rubriek.  We meenden deze alsnog te kun-
nen plaatsen gezien de lengte van het
stukje en vooral  de namen van de indie-
ners van deze groep. Hiermee beschou-
wen we deze hele discussie als afgedaan.

De SEP heeft al vele goede evenemen-
ten bedacht en georganiseerd voor
Princenhage, maar wij vinden eveneens
dat dit eieren werpen een miskleun is.
Het doel van het spel is, dat vangers
vanuit de handen van werpers proberen,
vanaf een bepaalde afstand, rauwe
eieren heel te vangen. Het (leed)ver-
maak bij de toeschouwers is groot, als
de vanger er niet in slaagt het ei heel te
vangen. De struif loopt dan over gezicht
en lichaam van de vanger en op de keien
van de Markt. Een grote kliederbende
en vele eieren die niet meer gekookt,
geklust of gebakken kunnen worden.

Ada van Nes
Nettie van Doorn
Anny van Esch-Sterkens
Vic Van Esch

Pastores
Pastores Paul Heye, Nico Meurkens,
Henny Spooren-Schaart, Adrie Lint en
Giny van der Korput.

Pastorale bezoekgroep
Wilt U pastoraal bezoek vanuit de
parochie, dan kunt U dit opgeven bij het
secretariaat. Iemand van de pastoraats-
groep vam de geloofsgemeenschap St.
Martinus of de werkgroep ouderenpasto-
raat neemt dan contact met u op voor een
afspraak. Voor enkele huizen heeft de
parochie contactpersonen aangesteld Voor
Buurstede Ria de Witte en Jeanne
Broeders voor het park Princenhage.

Kerkdiensten  
Weekend 31 Maart/1 April Palmzondag
Verzorgingshuis Haga: Zaterdag 17.30
uur. Eucharistieviering met als voorgan-
ger pastor Paul Heye.
Zondag 09.30 uur. Viering van Woord en
Communie met als voorganger pastor
Adrie Lint.
Witte Donderdag 5 april.
Zorgcentrum Haga. 14.30 uur.
Eucharistieviering met als voorganger
pastor Paul Heye.
19.00 uur H. Martinus. Eucharistieviering
met pastoresteam als voorgangers. Het
Martinuskoor verzorgt de zang.
Elke donderdag is er om 9.00 uur een och-
tendgebed in de koorkapel van de
Martinuskerk.

Misintenties
Voor een bijzondere intentie.

Uitnodiging presentatieviering commu-
nicanten
In het komend weekend is het Palmpasen.
Tijdens de viering om 9.30 uur worden de
communicanten gepresenteerd.
De communicanten zijn, met ouders en
familie, van harte uitgenodigd in deze vie-
ring.

In memoriam: Claartje van der Wiel-
van Tiel
Clara Maria van der Wiel-van Tiel werd
geboren op 4 augustus 1921 en overleed
op 13 januari 2012 in Breda. In 1946
trouwde zij met Jos van der Wiel met wie
zij vier kinderen kreeg. Zij woonden eerst
in Tilburg en vervolgens in Oisterwijk.
Eerst bij familie ‘in’, later in een eigen
huis. 25 Jaar lang heeft ze, naast haar
werk voor het gezin, met enkele schoon-
zussen een breiclub gehad. 

Vele jaren was zij voorzitster van de
Oisterwijkse KAV later NKV en heeft zij
als eerste vrouwelijke kerkmeester, gedu-
rende acht jaar deel uitgemaakt van het
kerkbestuur van de Johannesparochie in
Oisterwijk. Na 18 jaar ziek te zijn geweest

stierf tot haar groot verdriet in 1985 haar
man, waarna zij niet meer alleen in hun
huis durfde te blijven slapen. Rigoureus
nam zij het besluit naar Breda te verhui-
zen, waar zij in de Esserstraat is gaan
wonen. 
Snel burgerde ze zich in in Princenhage.
Werd lid van de bowlingclub en lid van de
bewonersvereniging Laurentius, trok
jarenlang de kar bij de gespreksgroep
Bewust Ouder Worden en was lid van de
KVO en het Vrouwengilde. Tevens was ze
jarenlang lid van de Zonnebloem. Op don-
derdagochtend was zij jarenlang gast-
vrouw op de pastorie.

Na haar verhuis van dse Esserstraat naar
de Heilaarflat, kreeg ze daar weer haar
vaste rummycub- en sjoelavondje. De
laatste twee jaar was Claartje in Haga,
waar zij op 13 januari 2012 vredig is inge-
slapen.

Bereikbaarheid secretariaat
Parochiehuis Martinus, Haagsemarkt 4,
4813 BA. Weekdagen: tussen 9.00 en
12.00 uur en van 13.30 tot 15.00 uur,
behalve woensdagmiddag. Tel. 5213873.
Website: www.rkbredawest.nl en email-
adres martinus@rkbredawest.nl 

Bereikbaarheid urgente vragen
Elke dag is één pastor bereikbaar voor uit-
vaarten, ziekenzalving en ziekenzegen en
andere dringende vragen. U kunt contact
opnemen via tel: 06 14 96 21 11. Voor
andere vragen verwijzen wij u naar het
secretariaat en naar de pastoraatsgroep
van de Martinus tel. 5213873
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Dreef 3b • tel. (076)5144579

WEEKEND AANBIEDING

Valdijk 25 Prinsenbeek
www.debakker.nl

Vrijdag & zaterdag aanbieding:

Frans rijstebrood
€ 1,95

Luxe brood met rozijntjes en een snufje vanille. 
Heeft veel weg van een cake, alleen dan anders. 

Mini chocoladecroissants
€ 0,40

Vrijdag en zaterdag hebben we in onze zelfbediening-
assortiment de mini chocoladecroissants.

Tip: 2 minuten verwarmen in een voorverwarmde oven van 200 °C


