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Vastenactie voor sloppenwijk
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Dag en nacht bereikbaar

Het is een jaarlijks terugkerend gebeuren:
de Vastenaktie in Princenhage. De
Martinuskerk voert deze landelijke actie
in de week van 26 tot 31 maart hier uit.
Een zeventigtal vrijwilligers zullen dan
zoveel mogelijk huis-aan-huis om een bij-
drage in het vastenactiezakje komen vra-
gen. Ooit was de vastentijd zo vanzelf-
sprekend dat je aan niemand hoefde uit te
leggen wat het was. In onze tijd is dat
anders geworden. Zo is ook de Vastenactie
geen algemeen bekend begrip meer. 

Solidariteit
De vastentijd is de periode na carnaval tot
aan Pasen. Centraal in deze periode staat
de oproep tot soberheid, tot een meer
sobere levensstijl. Inderdaad: soberheid in
eten en drinken; matiging op allerlei ande-
re terreinen. Om zo bezinning te stimule-
ren op een diepere zin, op waarden die
verder reiken dan de eerste levensbehoef-
ten. Naast soberheid gaat het in de vasten-
tijd ook om solidariteit, je solidair tonen
met de minderbedeelde mensen in onze
wereld. 
De solidariteit van de vastentijd richt zich
daarbij specifiek op mensen, die niet
naast onze deur wonen, maar ver weg. Dit
jaar zijn dat mensen, die wonen in slop-
penwijken van Addis Abeba, de hoofdstad
van Ethiopië.

Addis Abeba telt officieel ongeveer 3 mil-
joen inwoners. Niemand weet echt hoe-
veel het er zijn, want rondom de stad lig-
gen vele sloppenwijken. Daar zijn de
mensen beland, die van het platteland naar
de stad zijn gekomen in de hoop op een
beter bestaan, maar armoede is er troef.

Eigen inkomsten
In één van die sloppenwijken hebben de
‘Daughters of Charity’ (Zusters van
Barmhartigheid) zich gevestigd. Zij zetten
zich ervoor in, dat mensen uit die slop-
penwijk in hun eigen inkomsten en
behoeften kunnen gaan voorzien volgens
de methode ‘Geef ze geen vis, maar leer
ze vissen’. Zo worden spaar- en krediet-
groepen georganiseerd. De leden van zo’n
groep sparen samen geld. Vrouwen en
jongeren kunnen uit die spaarpot geld
lenen om een eigen handeltje of bedrijfje
te beginnen. De leningen moeten worden
afgelost, waarna anderen weer……enz.

Onderwijs
Jongeren hebben nog meer baat bij onder-
wijs en een vakopleiding. Er zijn vakop-
leidingen opgezet voor kapper, schoon-
heidsspecialist, kok en hotelpersoneel.
Daar liggen kansen, omdat de hoofdstad

een grote internationale aantrekkings-
kracht heeft. De stad telt vele hotels en er
worden er nog steeds bijgebouwd. De stad
telt ook vele kapsalons en schoonheidssa-
lons. Daar is voor jongeren uit de slop-
penwijk werk te vinden, mits ze
geschoold zijn.

Koksopleiding

Dit werk wil de Vastenactie dit jaar met de
hulp van alle Princenhagenaars steunen,
uit solidariteit!

Sloppenwijk in Addis Abeba

Let op: zondag 25 maart
wordt de klok weer verzet!
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Gratis kleurenwaaier 
bij een offerte-aanvraag!

    Tel. 076 587 1565  www.vogelsschilderwerken.nl

De nieuwe 
zomercollectie 

is weer binnen voor
Dames en Heren!

Kom ‘ns kijken,
het is de moeite waard!

Schoenmakerij en
podologische praktijk
”de HAEGHE”

Haagweg 425, 4813 XG Breda
Tel. 076 - 520 55 08 

AANBIEDING
Nu Birckenstock slippers

€ 25,-

(zolang de voorraad strekt)
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Jeugddisco

Kinder Komitee Tuinzigt/Westerpark organiseert: op vrijdagavond 23 maart een
Jeugddisco. Voor de jeugd in de leeftijd van 6 t/m 12 jaar in buurtcentrum de
Meidoorn. De disco begint om 19.00 uur en is afgelopen om 20.30 uur. De entree
bedraagt € 1,00. De disco wordt gedraaid door Driv In Show Move To The Rhythm.
Voor inlichtingen  Jan Verstraeten 06.53978571

Roparun sponsoractie op Sinte Maerte

Wij zijn Team Sprinters Breda, een groep
van ca 25 mensen van atletiekvereniging
Sprint die zich inzetten voor de Roparun

stichting en ieder jaar de Roparun rennen. 
De Roparun is de 520 km lage estafette
voor hardlopers van Parijs, en dit jaar voor
het eerst, ook vanaf Hamburg naar
Rotterdam om aandacht te vragen voor
kankerpatiënten. 

Wij zetten ons met het team voor het 7e
jaar in om per jaar een streefbedrag van
minimaal € 20.000,- bij elkaar te sparen
om af te dragen aan de Roparun stichting
die daar vele goed dingen mee doet voor
kankerpatiënten en hun naasten. Wij orga-
niseren de laatste jaren sponsoracties op
een basisschool in Breda of omgeving. Dit
jaar gebeurt dit op de KBS Sinte Maerte
in ons mooie Princenhage. 

Geef spontaan een donatie tot uiterlijk 28
maart als de kinderen van deze school bij
u aanbellen!

Ook verkopen wij, loten, wijn, taart,
brood, kerststukjes en staan op de rom-
melmarkt in Princenhage. Wij benaderen
bedrijven, stichtingen, collega’s, vrienden,
buren, kennissen en familie om te doneren
aan de Roparun stichting. Wij trainen
iedere zondag met de lopers, maar ook
met het hele team, eens per maand een
lange afstand om goed voorbereid aan de 

520 km lange estafette in het
Pinksterweekend te beginnen. Gelukkig
krijgen wij veel benodigdheden voor de
estafette belangeloos gesponsord, zodat er
geen geld onnodig verloren gaat.

Van ons team is ieder persoon belangrijk,
van captain, chauffeurs, lopers, fietsers en
masseurs tot catering. 
Wij hebben elkaar en een goede teamgeest
hard nodig om samen te werken aan de
acties en trainingen om het eindpunt en
einddoel te bereiken. De beloning is dan
ook groot als wij op 2e Pinksterdag in
Rotterdam na ongeveer 46 uur estafette
moe maar voldaan op de Coolsingel over
de eindstreep komen.

Als u dit leest en denkt ook iets te willen
doen, doe het dan nu.  Ieder spontane
donatie is welkom om de Roparun stich-
ting te ondersteunen. Kijk op  www.team-
sprinters.nl  

Doneren kan tot net voor het pinkster-
weekend. Stort een donatie op onze reke-
ning en wij zorgen dat er weer meer men-
sen geholpen kunnen worden. 

Groetjes namens team Sprinters Breda 
Boudewijn Schoenmakers
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JANSSEN
DREEF 1  4813 ED   BREDA

...EVEN NAAR PRIMERA VOOR O.A. WENSKAARTEN, STAATSLOTEN, TABAK EN LECTUUR.

•  Keuze uit meer dan 50 cadeaukaarten  •

Prikkers worden uitsluitend tegen contante 

betaling geplaatst en dienen ingeleverd te worden

bij van den Wijngaard Past.v. Spaandonkstraat 31

Sluitingstermijn dinsdag 12.00 uur.
PRIKKERS (MAX. 5 REGELS) KOSTEN € 4,00 VOOR PARTICULIEREN EN € 9,50 VOOR NIET PARTICULIEREN.

Hardhouten kozijnen en aanbouw of verbou-
wingen. Volledig geplaatst of alleen geleverd.
Vraag vrijblijvend onze offerte aan. Ook voor
het plaatsen van isolerende beglazing en tevens
het leveren en plaatsen van tegelwerk binnen.
Timmer- en metselbedrijf Schaer laeck ens.
Lange Vore 59, 4854 CH  Bavel, Tel/fax 0161-
432266.
YOGA in  Prinsenbeek, vrijdag 09:00 uur.
Tevens diverse groepslessen, o.a. Spinning,
Pump, pilates, Yoga en Fitness. Bij ons geen
contracten, je betaald per maand en opzeggen
kan per maand kom langs voor een vrijblijvend
gratis proefles naar Klaverveld 55. tel. 076 -
541 69 69.   www.fitnessprinsenbeek.nl
Rijles in de nieuwste Mercedes C klasse. De
rijschool met resultaten die al jaren ver boven
het gemiddelde liggen. Voor afspraak of info
Autorij school Schaerlaeckens, Heinsiusstraat
4, 4812 KX Breda. Tel: 06 - 52 66 15 58 of
www.schaerlaeckens.nl
Atelier voor Glas in Lood.nl Martin de Groot
voor reparatie, restauratie en nieuwlevering van
Glas in Lood ramen en panelen. Voor leuke
workshops in atelier of op locatie, kijk op
www.atelier-voor-glas-in-lood.nl. Een  apart
glazen kado? Handgemaakte schalen vindt u op
www.glas-kado.nl Telefoon: 076 5148997.
Beginnerspakket 20 rijlessen + 1 praktijk-
examen € 995,-. Autorijschool Frans van Dun,
Dr. Struyckenstraat 176, 4812 BK Breda, tel.
06-51178971. www.fransvandun.nl Kijk voor
meer pakketten op onze website: 
www.fransvandun.nl
Voor computerstoringen, reparatie
< herinstallatie, volledig onderhoud,
< internetverbinding, beveiliging
< snelle service
Bel: 5216193 of 0651 42 91 92.
C.A.S. Paul van den Bogaert.

Bel Piccolo, uw kapper aan huis. Open maan-
dag t/m vrijdag, 09.00 tot 20.00 uur. Zaterdag
08.00 tot 17.00 uur. Knippen/Fohnen of water-
golf € 12,50. Email:jet@uwkapperaanhuis.eu
Tel. 076-530 01 53 of 06-51 18 17 55
Uurwerkreparatie Atelier F. Kawaler, voor
klokken en horloges. Adr. Klaassenstr. 11
Breda, tel. 5212439.
Te koop: Instapklare tussenwoning, gelegen
aan de Keenseweg 51 te Etten-Leur. Vraagprijs
249.000 EUR. Kijk voor meer informatie op
www.keenseweg51.nl of bel voor een bezich-
ting 06-10592405
Huishoudelijke hulp Sylwia. Ervaring -
Eerlijk - Zorgvuldige arbeid. € 10,- p.u. 
Tel. 06-33821463
De kleine ongemakken in uw huis: die knel-
lende deur, die wc die steeds maar door blijft
lopen, die losse trapleuning, die oude vochtvlek
in het plafond? Ik los het snel voor u op! Van
Opstal Schilderwerk en klein onderhoud.
Zeilmakerpad 12, 4813 KD Breda, 
06-55776849, www.voschko.nl
Reserveert u in uw agenda de Open huis
route van zaterdag 31 maart 2012 van 11.00
tot 15.00uur?
Binnenlopen zonder afspraak.
Anjelierstraat 20, Breda
Bergschot 9, Breda
Beverweg 137, Breda
Blauwoogvlinder 29, Breda
Dreef 57, Breda
Eldertstraat 5, Zundert
Haagweg 305bis, Breda
Haagweg 341a, Breda
Heienlangdonk 85, Breda
Laan van Mertersem 10, Breda
Polderstraat 5a, Breda
Meer informatie: Mariska Franken Vastgoed
076-5217010 - www.mfvastgoed.nl

INVULLEN VAN UW AANGIFTE INKOM-
STENBELASTING! Bel 076-514 74 44 
of kom langs aan de Esserstraat 79 te Breda.
A.C. Koijen & Partners Administratie- 
en Belastingadviseurs

VOETENWERK
Dé pedicure bij u thuis
Tel: 06 48 79 01 34

voetenwerkbreda@me.com
Tessa van den Berg

Jezelf leren kennen en helen met behulp van je
Egyptische Chakrasysteem. Tijdens 13 dagdelen
ontvang je je via bio-energetische oefeningen en
meditatie meer inzicht in 11 Chakra’s die verant-
woordelijk zijn voor je psysch en fysiek welzijn,
ondersteund door de Cosmic & Flower energies.
Adres: Den Dogdreef 1. Kosten 22 euro -
Investering in jezelf. Data: 3-10-17&24 april, 
8-15-22-29 mei, 5-26 juni, 3-10-17 juli. Opgave
bij Netty van Rijckevorsel - tel. 06-53504181 - 
e-mail: ankhverbinding@live.nl
Op maandagavond om 20u op 9-23 april is er weer
een Mindfulness meditatie. Rust, stilte in jezelf.
Observeren wat is en er mag zijn. Ondersteund
door Cosmic & Flower energies. Kosten: 10 euro.
Adres: Den Dogdreef 1. En in de maand april is er
weer iedere dinsdag-ochtend van 9.30u-11u een
Mindfulness meditatie in Zuiderlicht, Kloosterlaan
138 a te Breda. Graag opgeven bij Netty van
Rijckevorsel, tel. 06-53504181 of per e-mail:
ankhverbinding@live.nl

Kate & Cake Princenhage
*Feestelijke cupcakes op bestelling*

17 april Cupcake Proeverij
Info en aanmelden:

www.katecake.nl of 06-26130720
TE HUUR in Zoutelande: Leuke zomerwoning
met 2 zonnige terrassen met veel privacy 
en slechts 550 mtr. van het strand. 
Max. 6 personen. Inl. 06-39143767

Onze relaties beoordelen 
ons met gemiddeld 8.4

Lees op onze website de reviews!
www.vandenwijngaard.nl

Pastoor van Spaandonkstraat 31 Telefoon (076) 5 213 700 E-mail drukkerij@vandenwijngaard.nl
4813 BR  Breda Fax (076) 5 224 676 Internet www.vandenwijngaard.nl
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Inge Backx wint tiende kennisquiz SKIP
Voor de tiende keer alweer werd op zater-
dag de kennisquiz van SKIP gehouden in
De Koe. 42 Kinderen uit de groepen 8 van
de Sinte Maerte en de Eerste Rith werden
door presentatoren Ron van Zundert en
Armin Floren stevig aan de tand gevoeld
als het om kennis gaat. Het werd een bloed-
stollende eindstrijd waarin zelfs een beslis-
singsvraag de winnaar moest bepalen. 

Startopdracht.
Om 15.00 uur haalden de 14 teams hun
startopdracht op. Het thema van de ken-
nisquiz was “geschiedenis”. De kinderen
kregen de opdracht om een joker te bou-
wen die aan diverse eisen moest voldoen
en zich te verkleden als iemand uit de
geschiedenis. Dat werd dus knutselen
geblazen in heel wat huishoudens.

De eerste ronde
Om 18.30 uur togen de kinderen naar De
Koe. Ze hadden zich allemaal schitterend
verkleed, variërend van oermensen tot
oude Grieken. De jury van de avond (Paul
Kerkhofs, directeur Sinte Maerte en Eric
Gladdines, directeur de Eerste Rith) had-
den het maar lastig bij het beoordelen van
de mooie jokers die de kinderen hadden
gemaakt en de kleding. Om 19.00 uur
begon de kennisquiz. De vele vragen wer-
den soms ingeleid door een filmpje of een
proefje. Pittige vragen zaten er zeker bij,
maar de kinderen konden het niveau goed

bijbenen. Paul Kerkhofs merkte na het
corrigeren van de eerste ronde (geschiede-
nis) op dat de meeste groepen moeite had-
den met de vraag: “Welke apostel van
Jezus ontkende drie maal dat hij Jezus had
gekend”? Diverse ouders gaven aan ook
veel geleerd te hebben. Zou u weten wat
het grootste orgaan is van het menselijk
lichaam? Of welke tennisser er op dit
moment nr. 1 staat op de ATP-lijst? Na de
eerste 42 vragen vielen er 5 teams af. 

Drukknoprondes
Daarna werd het podium van de grote zaal
het strijdtoneel. Hier werden in verschillen-
de categorieën vragen afgevuurd op de kin-
deren, zoals: “Welke Nederlandse stad
wordt de Domstad genoemd?”, “Hoe wordt
een schuiftrompet ook wel genoemd?”,
“Hoeveel is 25% van 40% van 100?”. Hier
kwam het aan op kennis, maar ook lef: snel
drukken op die drukknop. 

Finalerondes
Na de drukknopronde vielen zes van de
negen teams af. De negen kinderen die
nog over waren, moesten het vanaf hier
individueel doen. Deze kinderen kregen
25 vragen te verwerken, ook weer van een
pittig niveau. Na deze ronde volgde de
ultieme finaleronde met 5 kinderen. Deze
ronde werd het spannendst. Inge Backx
ging als een speer, maar iets later kwamen
ook Kay Heijnen en Siemen Nooren hard

De winnaars van de kennisquiz 2012. 

opzetten. Deze drie kinderen waren erg
aan elkaar gewaagd. Toen de jury alle
punten had geteld, bleken Inge Bacxk en
Siemen Nooren exact hetzelfde aantal
punten te hebben en dus moest een beslis-
singsvraag de uitkomst bieden. De kinde-
ren moesten schatten hoeveel inwoners
Amsterdam telt. Daar zaten beide kinde-
ren verrassend goed bij in de buurt, maar
Inge zat er het dichtst bij. Inge Backx uit
groep 8 van de Eerste Rith mag zich dus
‘Kampioen kennisquiz 2012’ noemen en
won daarmee een cheque van € 100,- voor
schoolspullen bij sponsor de Readshop.
Siem Nooren werd tweede en verdiende
een cheque van € 40,- . Kaj Heijnen werd
derde met een cheque van € 20,-. Bovenal
was het volgens mij en zo te horen een
geweldige avond voor alle deelnemers en
het publiek. Volgend jaar de 11e kennis-
quiz. Dat gaat ongetwijfeld een hele
gekke worden. 

Armin Floren

Biercuriosa Verzamelaarsbeurs
Op zondag 25 maart 2012 organiseert het Bierreclame Museum in De Koe de Internationale Biercuriosa Verzamelaars beurs, inmiddels
een begrip geworden voor bierattributenverzamelaars. Deel nemers en bezoekers uit binnen- en buitenland ruilen en verhandelen op
deze beurs een groot aantal bierartikelen: emaillen borden, affiches, asbakken, viltjes, glazen, lichtbakken, pullen, vlaggen, etiketten
en andere aanverwanten gaan van hand tot hand. Regelmatig worden er interessante verzamelobjecten gevonden! Het zal wederom
een ontmoetingsplaats zijn van vele verzamelaars, ondernemers zoekend naar spulletjes voor aankleding voor hun zaak en mensen
die geïnteresseerd zijn en komen kijken wat er zoal wordt aangeboden. In het Bierreclame Museum vindt u de grootste collectie oude
bierreclames van (zover bekend) Europa. Met name de emaillen borden en affiches vormen de hoofdzaak hier! Meer info.: 
Jan Hemmer, tel. 5220975 of mail naar bierreclamemuseum@wanadoo.nl . Of Kijk ook op de nieuwe website:    www.bierreclame-
museum.nl De beurs wordt gehouden van 10:00 uur tot 15:00 uur en de entree in De Koe bedraagt slechts € 1,-. De entree in het
Bierreclame Museum is gratis.

De vrijdagavond carnavalstraditie 1995-2012
Carnaval 2012 ligt alweer ruim een maand
achter ons en ook halfvasten zit er weer
op. Vanaf 1995 mocht ik op de vrijdag-
avond voor Carnaval de Prins, met in zijn
kielzog zijn gevolg van de CC, ontvangen.
Het was altijd schuiven om, inclusief de
muzikanten, wat ruimte te maken voor
zo’n 75 tot 80 feestgangers, maar nooit is
er een fles of glaasje gesneuveld! Na het
zingen van het Aogs volkslied en toelich-
ting van het motto door de Prins, werd er
getoast met het Aogs kruidenbitter en wer-
den mij de emblemen en later het motto-
beeldje overhandigd door de Prins.

Ofschoon het intussen een mooie verza-
meling is geworden, vormde het motto
van afgelopen carnaval (agge lacht bende
mooier) voor mij aanleiding om met een
(glim)lach mee te delen de vrijdagavond
carnavalstraditie af te sluiten. Ik en mijn
medewerkers bedanken alle Prinsen en
hun gevolg voor de mooie en gezellige
momenten in de afgelopen zeventien jaar
en wij zijn ervan overtuigd dat jullie ook
in de toekomst nog veel voor het carnaval
in ’t Aogje zullen betekenen. Met carna-
valsgroet,

Eric Erkelens, La Barrique
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IVN – natuurwandeling: In en om IVN Natuurtuin Oranjepolder
Op zondag 25 maart verzorgen natuurgid-
sen van IVN Mark & Donge een wandeling
in de Oranjepolder te Oosterhout met als
motto: ‘Wintergasten uitzwaaien’.
’s Ochtends worden we weer uit ons bed
gezongen. De eerste weidevogels zijn weer
terug in ons land na hun jaarlijkse uitstapje
naar Afrika en reikhalzend kijken we uit
naar de lepelaars en ooievaars. Kortom, de
lente staat voor de deur! Tegelijkertijd is er
een stille uittocht gaande. Vogels die hier de
wintermaanden bivakkeerden, vertrekken
nu weer naar het noorden. Eenden, ganzen,
zwanen, kramsvogels, pestvogels maar ook
staartmezen en roodborsten vertrekken
onopvallend naar hun broedgebieden in het
noorden en oosten van Europa. Hoe komt
het dat we vergeten deze vogels een goede
reis te wensen? Misschien doordat we zo
druk zijn met het verwelkomen van de
vogels die terugkomen uit het zuiden? Maar
wie ogen en oren openhoudt, kan de uit-
tocht zien en horen. Dat hangt natuurlijk
wel af van het weer, maar we hopen er veel
te kunnen uitzwaaien! (tip: verrekijker mee-
nemen!!!) Vertrek om 14.00 uur vanaf
ingang IVN Natuurtuin Oranjepolder,
Domeinweg 9, 4908 BK Oosterhout. De
wandeling duurt anderhalf à twee uur. 
Zie ook www.ivn-markendonge.nl 

Cantabile voert werk uit van Karl Jenkins
Breda staat weer een première te wachten. Voor het eerst is het grootste werk The Armed Man - A Mass for Peace van de Britse com-
ponist Karl Jenkins, te horen. Cantabile zal dit werk uitvoeren met muzikale begeleiding van Harmonie Caecilia uit Schipluiden.
Met dit stuk verbindt Jenkins op harmonische wijze allerlei religieuze, literaire en muzikale tradities en maakt zo van zijn muziek een
verblijfplaats voor alle mensen van goede wil. In deze muziek ziet men een groot spectrum aan invloeden: oude Arabische muziek,
folkmusic, renaissancemuziek, jazz, pop en modern klassiek.Van al deze elementen heeft hij een monumentale eenheid gemaakt.
Bij aanvang van het concert zal Harmonieorkest Caecilia, o.l.v. Geert Schrijvers, enkele werken ten gehore brengen. Na de pauze zul-
len beide gezelschappen, zo’n 130 uitvoerenden, het podium vullen en het stuk The Armed Man – A MassforPeace uitvoeren, met als
dirigent Ad van Unen. Dit alles zal plaatsvinden op zaterdag 31 maart in de Antoniuskathedraal in Breda. Aanvang 20.00 uur. Entree
kost € 18,00. CJP en BredaPas houders € 15,00. Kinderen tot 12 jaar gratis. Kaarten verkrijgbaar bij het VVV, UitPunt, Vrije
Boekhandel en voor aanvang in de kerk. 

Deze aanbieding is geldig vanaf 20 maart tot 28 april 2012. 
Niet in combinatie met andere aanbiedingen. Langhaartoeslag 9,75

LENTE BIJ DONNELLI KAPPERS
Donnelli... als je Haar mag kiezen!

Heeft een aantrekkelijk lentemenu.
• Haarkleuranalyse
• Wasmassage, knippen, drogen & finish
• Één of meerdere kleuren met enkele high- of lowlights
• Intensief haarmasker
• Een gratis mousse of haarlak t.w.v. 11.00

LENTEPRIJS 72,50 EURO

Donnelli Kappers - Heuvelplein 292 - Princenhage
Afspraak tel. 076 5310655 - www.donnelli.nl
Volg Donnelli op Facebook voor acties en aanbiedingen!
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bachman
huis, tuin & keuken
haagsemarkt 29 - tel. 076-5145098
4813 bb breda - princenhage

Stuiter, gooi, kets en meer

Gobogob.com 3,99

~~~

Lego spelletjes

20 % - 30 % KORTING

Leverancier van:

• Rolluiken

• Buitenzonwering

• Binnenzonwering

• Hamstra horren en hordeuren

• Crawford garagedeuren

• Reparatie en onderhoud van uw

zonwering en rolluiken.

• Voordeur luifels

Bagvensestraat 89 T 076 5144263
4839 AE Breda F 076 5148580
cees@hoekszonwering.nl M 06 42020017

Partycentrum
De Posthoorn
Haagweg 448, Tel. 076 - 5211546

www.deposthoorn.net

Wij zijn gespecialiseerd 
in het verzorgen van:

• Familiebijeenkomsten, 
7 dagen per week

• Diners, koude en warme buffetten
uit eigen keuken

• Onze zalen bieden ruimte aan 
30 tot 300 personen

• Eigen parkeergelegenheid
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Buurtgroen-
beheerdag

Hoe noem je zo’n dag als je een stukje
gaat schrijven over een groot aantal buurt-
bewoners die op een vrije zaterdag het
groen in hun wijk zelf gaan onderhouden?
De organisatoren noemen het zelf:
Buurtgroen- beheerdag. Hoe kan het toch
dat buurtbewoners op hun vrije dag staan
te snoeien, maaien, afval verwijderen en
schoffelen op gemeentegrond?

Bezuinigen
De gemeente Breda bezuinigt drastisch op
allerlei gebied. Zo ook op het beheer van
de buitenruimte. De gemeente Breda stelt:
“Vindt u het jammer van  het charmante
rozenperkje in uw straat, of wilt u dat de
struikjes langs het veldje in uw buurt
behouden blijven? Dan kunt u het groen
dat de gemeente wil omvormen zelf of
samen met buurtgenoten gaan onderhou-
den. Iedereen die hiermee aan de slag wil
of de handen uit de mouwen wil steken bij
het mooier en schoner maken van de wijk
kan zich hiervoor aanmelden”. 
Dat laatste hebben enkele buurtbewoners
(omgeving Pottenbakkersstraat) gedaan
en gelukkig vele medestanders aan hun
zijde gevonden. De andere optie was
namelijk dat het splintergroen geruimd
zou worden en er gras voor in de plaats
zou komen. Het onderhoud van gras in
namelijk minder arbeidsintensief.
We mogen dus heel erg blij zijn dat een
aantal mensen het initiatief neemt om zelf
aan de slag te gaan. De buurt blijft er net-
jes en groen door. Als we een keurig, net,
verzorgd Princenhage willen hebben,
hoop ik dat er nog veel van dit soort ini-
tiatieven mogen volgen. Armin Floren  

Scouting is weer zichtbaar met 
scoutingdag 2012

Dansstudio Nicole van Twist pakt 5 maal goud
Op zondag 11 maart 2012 vond ik de
Maaspoorthal te Den Bosch de voorronde
voor het Nederlands Kampioenschap
Streetdance/hiphop en Demodance plaats.
Dansstudio Nicole van Twist was goed ver-
tegenwoordigd met haar drie demoteams.
Little Diamondzz (t/m 10 jaar), Blitzz (14
t/m 17 jaar) en Freezz (18+) streden in hun
eigen categorie voor een plaatsje op het ere-
podium voor de weg naar het NK. De maxi-
male score die behaald kan worden, zowel

bij de categorie Street/hiphop als bij Demo,
is 25 punten. Gelet op moeilijkheid, kwali-
teit, expressie, formaties, gelijkheid en
afwisseling in dansstijl wisten alle drie de
teams met mooie scores huiswaarts te keren.
Op zaterdag14 april in Theater de Nieuwe
Nobelaer te Etten-Leur zijn de demoteams
met alle reguliere groepen van de dansstudio
te bewonderen tijdens de voorstelling
‘Olympic Games’. Nog enkele kaarten zijn
verkrijgbaar via www.nieuwenobelaer.nl. 

Opleidingsorkest Cecilia in "Verrassende
Ontmoetingen"

Het opleidingsorkest van de  Koninklijke
Harmonie Cecilia Princenhage is door de
organisatie van de concertserie
“Verrassende Ontmoetingen” uitgenodigd
om een concert te geven. Doorgaans
wordt deze gelegenheid alleen geboden
aan toporkesten uit de amateur blaasmu-
ziek. De uitnodiging is voor ons oplei-
dingsorkest, waarvan de meeste leden tus-
sen de 8 en 16 jaar oud zijn, daarom niet
alleen zeer eervol, maar ook een bekro-
ning van het vele werk van vrijwilligers
voor de opleiding van de jeugd bij Cecilia.
Het concert  wordt gegeven in de evene-
mentenlocatie St Jan, Markt 2 in
Roosendaal op zondag  25 maart 2012,
van 14.30 tot 16.30 uur. Voor deze gele-
genheid staat het orkest onder leiding van
Jeroen de Wit. Toegangskaarten kosten in

de voorverkoop € 7,50. Kinderen en 65+
betalen € 5. Aan de zaal kosten de kaarten
€ 10. Kinderen en 65+ betalen  € 5. Voor
meer informatie: 06-30153383. Op het
programma staat onder meer “De Ridder
en de Jonkvrouw”, een nieuw spel dat
samen met Kinderkoor Rudolf Steiner
School te Breda en het blokfluitensemble
van basisschool De Eerste Rith te Breda
uitgevoerd gaat worden. Dit werk beleeft
zijn première en is speciaal gecompo-
neerd voor basis schoolleerlingen. Het
stuk maakt ook deel uit van het scholen-
project van Cecilia voor kinderen in groep
5 van een aantal Bredase basisscholen, dat
in april plaats vindt. Het opstart- en het
opleidingsorkest staan onderleiding van
Chantal de Bonth. Kijk voor inl. en info.
ook op www.ceciliaprincenhage.nl.

Welpen - St. Johannesgroep 

Zaterdag 24 maart as. is het weer landelij-
ke Scoutingdag. Op deze dag willen alle
scoutinggroepen van Nederland zich weer
eens laten zien aan hun omgeving. Dit jaar
doen wij hier ook weer aan mee. Onze
leden verzamelen om 10 uur voor het
scouting gebouw om met zijn alle te ope-
nen. Hierna trekken we de wijk in om
leuke (scouting)spelletjes te doen. 

Rond 13 uur sluiten we de dag weer geza-
menlijk af voor ons gebouw. Hierbij wil-
len we iedereen van harte uitnodigen om
zich aan te sluiten bij onze leden. Zo kan
iedereen, jong en oud, eens zien hoeveel
plezier je kunt beleven bij scouting. Wilt
je meedoen, dan bent u om 10 uur welkom
bij ons gebouw in de doelen nr. 36. Ook
mag je aansluiten bij de spelactiviteiten

op de Haagse Markt, op het pastoor
Bouwmanveld of bij ons gebouw. We
hopen dat onze leden en alle andere deel-
nemers een leuke en hopelijk zonnige
Scoutingdag 2012 beleven.

Kijk ook op www.scoutingsintmartinus.nl

Scouting Sint Martinus.
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Een (dreigend) juridisch probleem, privé of zakelijk?

Een advocaat nodig? Gebruik maken van het gra-

tis spreekuur?

Bel of email mr. Wijnans, werkzaam in Breda

(Princenhage) en Dongen.

Ga naar de onderstaande website voor verdere

informatie. 

mr. A.P.G.J.A. Wijnans

advocaat

Heilaarstraat 172

4814 NR Breda 

T: 076- 88 70 815

E: info@wijnansadvocaat.nl

I:  www.wijnansadvocaat.nl 

Hubo van Hees
Heuvelplein 273, 4812 PE  BREDA, telefoon 5143838



Dienstdoende apotheek
Amphia ziekenhuis Molengracht naast
huisartsenpost, tel. 0900-2768335.
Dierenartsenpraktijk Breda e.o.
Dependance Liesboslaan 35
Behandeling volgens afspraak.
Dag en nacht bereikbaar, tel. 5722999.
Dienst verloskundigen
Verloskundigenpraktijk Prinsenbeemden
Irma Franken-van Seeters, tel. 5228847.
Spreekuur op afspraak.
www.verloskundigenpraktijkprinsenbeemden.nl
Verloskundigenpraktijk De Ooievaar
Marion Noordhoek, Linda Baars, Nynke
Stienstra, Evelien Dunselman. 
Zandoogjes 5, 4814 SB  Breda, Tel.: 076-
5148142, Fax: 076-5148184.
www.verloskundigenbreda.nl, 
info@verloskundigenbreda.nl
Verloskundigenpraktijk Vita
Fransje van de Noort, Corrie Lodewikus,
Anouk Teklenburg & Maaike van Hooij -
donk, tel. 5218803. Spreekuur op afspraak.
www.verloskundigenvita.nl
Algemeen meldpunt (gemeente)
Tel. 14 076 op werkdagen te bereiken tus-
sen 8.00 en 17.00 uur, do. tot 20.00 uur.
(Van straatverlichting tot stoeptegels.)
WIJ
Nieuwe Prinsenkade 25, 4811 VC Breda,
tel. (076) 5251500. E-mail: wij@begintbij-
jou.nl Voor informatie en activiteiten:
Princenhof, Princentuin 1, 4813 CZ Breda,
tel. (076) 5309791.
Ouderenadviseurs
Nieuwe Prinsenkade 25, 4811 VC Breda,
telefonisch spreekuur: elke werkdag van
9.00 tot 11.30 uur, ook huisbezoek moge-
lijk. Tel. (076) 5251510.
Vragen over wonen, zorg, welzijn?
Informatiepunt in Westerwiek, elke dins-
dag-, woensdag- en donderdagmorgen van
10.00-12.00 uur.Tel. 531 87 00 of e-mail:
InfoPuntWesterwiek@sobbreda.nl
Bloedprikdienst in Princenhof
ma en do van 8.30-9.30 uur.
Bloedprikdienst in Westerwiek
ma, di, wo en vr van 8.30-9.30 uur
Wijkbureau Algemeen
Maatschappelijk Werk
Amstelstraat 4a, tel. 5222290.
Spreekuur op werkdagen van 9.00-10.30 u.
Bureau Sociaal Raadslieden
Amstelstraat 4a, tel. 5222290. Spreekuur
donderdag van 9.00 - 10.30 uur.
De Zonnebloem
Afdeling Princenhage, Mevr. C. Frank, tel.
076-5211120.
Moeders voor moeders
J. Muyres, tel. 0161-433316.
Alcohol een probleem?
Praat eens met een lotgenoot, tel. 5875599
AA 24 uur per dag.
Humanitas
voor contact van mens tot mens,
tel. 5614693. www.humanitas.nl
Politieteam Zuid-West
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Dienst huisartsen
via de huisartsenpost, telefoon, 5258500.
Huisartsenpraktijk Princenhage
Esserstraat 54, 4813 EK Breda
Dr. Bakers en dr. Verhaegen: 076-5218847
Dr. De Beer: 076- 5240840
Dr. Claus en dr. Van Trier: 076- 5146292
Dr. Gabriëls: 076- 5240844

Bereikbaarheid secretariaat
Parochiehuis Martinus, Haagsemarkt 4,
4813 BA. Weekdagen: tussen 9.00 en
12.00 uur en van 13.30 tot 15.00 uur,
behalve woensdagmiddag. Tel. 5213873.
Website: www.rkbredawest.nl en email-
adres martinus@rkbredawest.nl 

Bereikbaarheid urgente vragen
Elke dag is één pastor bereikbaar voor uit-
vaarten, ziekenzalving en ziekenzegen en
andere dringende vragen. U kunt contact
opnemen via tel: 06 14 96 21 11. Voor
andere vragen verwijzen wij u naar het
secretariaat en naar de pastoraatsgroep
van de Martinus tel. 5213873

Pastores
Pastores Paul Heye, Nico Meurkens,
Henny Spooren-Schaart, Adrie Lint en
Giny van der Korput.

Pastorale bezoekgroep
Wilt U pastoraal bezoek vanuit de
parochie, dan kunt U dit opgeven bij het
secretariaat. Iemand van de pastoraats-
groep van de geloofsgemeenschap St.
Martinus of de werkgroep ouderenpasto-
raat neemt dan contact met u op voor een
afspraak. Voor enkele huizen heeft de
parochie contactpersonen aangesteld Voor
Buurstede Ria de Witte en Jeanne
Broeders voor het park Princenhage.

Kerkdiensten  
Weekend 24/25 maart. Vijfde zondag van
de Veertigdagentijd. Verzorgingshuis Haga:
Zaterdag 17.30 uur. Viering van Woord en
Communie met als voorganger pastor Nico
Meurkens. Zondag 09.30 uur. Viering van
Woord en Communie met als voorganger
pastor Nico Meurkens. Het Martinuskoor
verzorgt de zang. Elke donderdag is er om
9.00 uur een ochtendgebed in de koorkapel
van de Martinuskerk. Donderdag 29 maart
zal pastor Adrie Lint voorgaan in een vie-
ring van Woord en Gebed.

Misintenties
Anna Nuiten-van Haperen en dochter
Joke; Jaan van Beek (jrgt); overl. ouders
M. Langen-Mulders en kinderen.

Tuinzigtlaan 45, tel. 0900-8844.
Wijkagent: Ton van der Velden
Westerpark: Bianca Vrolijk
Tuinzigt: Leon van der Velde
W-groep Breda West
Doelen 36, 4813 GR, tel. 5227237 voor
iedereen die een uitkering heeft. Geopend:
maandag- woensdag en vrijdagochtend
van 9.00 tot 12.00 uur. Elke middag van
13.00 tot 17.00 uur, behalve vrijdagmid-
dag van 13.00 tot 16.00 uur. Zaterdag van
11.30 tot 15.30 uur.
J.W.W.P. De Pitstop
is open op de maandag-, dinsdag- en don-
derdagavonden van 18.30 tot 21.00 uur en
op zaterdag van 11.30 tot 15.30 uur. 

Protestantse wijkgemeente Breda
Midden-Zuid (wijk West), Dreef 5

Kerkdienst: 
25 maart: 5e zondag van de 40-dagentijd
(Zondag ‘Judica’). Er is een dienst van
Woord en Gebed die om 10.00u. begint.
Voorganger is ds. M. G. Wagenvoorde. De
uitgangscollecte is bestemd voor Kerk -
inactie-projecten in Kenya. 

Kinderkerk
Zondag 25 maart is er geen Kinderkerk. De
ev. keer is volgende week zondag 1 april.

Autorijdienst: 
Voor alle kerkdiensten is er een gratis auto-
rijdienst beschikbaar. Als u hier voor de eer-
ste maal gebruik van wilt maken, neemt u
dan contact op met scriba van de wijkraad
dhr. P.W. Harder, tel. 5212369 (na 20.00 u).

Annahuis: 
Openingstijden-De Inloop: Op dinsdag-
en donderdagmorgen staat de koffie klaar
van 9.30-11.30u. Loop eens binnen, ieder-
een is van harte welkom!  Kijk op de web-
site www.annahuis.nl voor informatie
over andere activiteiten zoals de maaltij-
den, het mandalatekenen of het open-ate-
lier. Het adres is Haagweg 3, 4814 GA
Breda. Tel. 076-5217964 / info@anna-
huis.nl  Giften voor het Annahuis zijn wel-
kom op gironummer 7408816 t.n.v.
Stichting Annahuis, Breda. 

Huis- en ziekenbezoek 
Als u bezoek wilt voor uzelf, of voor
iemand in uw omgeving, kunt u contact
opnemen met de wijkpredikant ds. M. G.
Wagenvoorde, tel. 5217402 

Voor uw agenda
Op 15 april is er in de Johanneskerk een
Open Deurdienst met medewerking van
enkele leden van de harmonie St. Cecilia
en het orgel wordt bespeeld door de
bekende organist Mantin Mans.
Aanvangstijd 9.30u. De kerk op het web:
www.protestantsegemeentebreda.nl 

Wijkpredikant
Ds. M.G. Wagenvoorde. Tel. 5217402

Kosterij Johanneskerk 
Dhr. H. v. Wijk. Tel. 5651807 

M. Frankfoorder
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WEEKEND AANBIEDING

Valdijk 25 Prinsenbeek
www.debakker.nl

Luxe proef-paasbroodje
€ 2,00 (ca. 300 gram) 

Royaal gevuld met rozijnen, hazelnoten 
en grove amandelspijs. 

ALTIJD LEKKERE LAGE PRIJZEN:
Dinsdag: 5 eierkoeken € 1,35
Woensdag: 5 rozijnenbollen € 1,25
Donderdag: 10 kadetjes € 1,00

Vrijdag: 10 Duitse broodjes € 1,00

ZATERDAG VAN 13.00U-16.30U:
10 Kadetjes, 4 roombroodjes en ’n heel brood naar keuze

€ 5,50 (normaal € 8,00 op=op)

Uitvaartverzorging 
van Gemert

Heuvelstraat 181, 4812 PJ Breda
tel: 076 - 521 28 68

www.gemert-uitvaart.nl

Dag en nacht bereikbaar

Voor een persoonlijke verzorging 
van crematie of begrafenis.

Vraag ons gratis 
informatiepakket aan.

Uw wens ... onze zorg


