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Fantastische Playbackshows van SKIP

Zuylen, Tuinzigtlaan 11, 4813 XH  Breda
Tel. 076 - 521 68 77, Fax 076 - 522 04 20

info@zuylen.nl, www.zuylen.nl

Dag en nacht bereikbaar

Op vrijdag- en zaterdagavond 7 en 8 okto-
ber organiseerde SKIP wederom 2 play-
backshows. Op vrijdag was het de beurt
aan de kinderen van de groepen 1 t/m 5,
de zaterdag was voor kinderen van de
groepen 6 t/m 8 . Op vrijdag won Lenthe
van Eetveldt en op zaterdag Pleun Floren. 
De juryleden Tim Schoonebeek, Piet
Dekkers en Tommy Lips hadden het er
maar moeilijk mee. Het niveau was ook
dit jaar weer enorm hoog. 

Er waren in totaal  37 deelnemende acts.
Allemaal kropen de kinderen vol overgave
in de huid van hun favoriete artiest.
Charlotte en Monique van SKIP kletsten
beide avonden aan elkaar. 

Vrijdagavond
De spanning was duidelijk te voelen bij de
kinderen van de onderbouw.  Ze zagen er
geweldig uit als Amy Whinehouse, smurf,
konijn of piloot. 

Er was duidelijk ook goed geoefend want
het flitste lang alle kanten. Als winnaar
werd Lenthe van Eetveldt uitgeroepen die
hoge ogen scoorde met het Tietenlied van
Kinderen voor Kinderen. 

Tweede werd Ieke Groote Schaarsberg
met “Ster” van K3. Derde werd Lobke
Noorland samen met Merel  Kollen. De

originaliteitsprijs ging naar Timo van
Eetveldt. 
In huize van Eetveldt prijken nu trots 2
mooie prijzen. 

Zaterdagavond
Maar liefst 20 act waren er op zaterdag.
Het repertoire was uiterst gevarieerd;
Jantje Koopmans, Pettycoat, Amy
Whinehouse, Corry van Gorp: ze waren er
allemaal. 

Pleun Floren won de playbackshow. Zij

Lenthe van Eetveldt wint met het tietenlied

Pleun Floren wint met Kokosnoten Coco

Vervolg zie pagina 3

Haagweg 435, 4813 XD  BREDA
Tel. (076) 514 33 20

princehage@readshop.nl

Verbouwing bijna klaar!
Verrassend nieuw assortiment.
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rolluiken

zonneschermen

markiezen

horren

luxaflex

timmerwerken

vouwwanden

eigenaar wim nooren

nooren van der avoird sinds 1930

Balletschool Nana Vanderpluym
Klassiek ballet

Kijk op onze website voor verdere info:
www.cambre.nl • Dreef 34a • Breda • Tel: 076-5218886

Aeronetics/FFFF
Jazzballet

TapdanceStreetdance

Latin-moves Kleuter/kinderballet

Open Huis
Wij nodigen u uit een kijkje te komen nemen in onze rouwhuiskamer.     

    
 

ROUWHUISKAMER  WILMA VAN OPSTAL

    
 

    

    
 

Uitvaartonderneming Wilma van Opstal    www.wilmavanopstal.nl    Tel.: 076 - 5201799    Schalkveld 11,  4813 BG  Breda  (Effen)

Ieder afscheid is anders...

Een andere visie, 
met eigentijds karakter!

Vanaf 1 oktober kunnen overledenen opgebaard worden in een warme huiselijke sfeer.
Wij bieden nabestaanden daarmee de mogelijkheid om op eigen wijze invulling te
geven aan de periode van afscheid nemen. 

U bent van harte welkom op zondag 30 oktober
van 11.00 tot 16.00 uur aan de Haagweg 332, 
4813 XE Breda. (ingang begraafplaats Zuylen)

    

    
 

Wilma 
van Opstal

Uw uitvaartbegeleidsters:

Tinka
van Holthe

Wilma
van Baarsen
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K.B.O. Breda-West Kermismiddag
Zaterdag 15 oktober houden we in De Koe onze kermismiddag. Het wordt een klas-
sieke kermismiddag met een aantal Oud Hollandse spelletjes, waarmee uiteraard een
prijsje gewonnen kan worden. Onder het genot van gezellige muziek beloven we u
weer een leuke kermismiddag. 

De zaal gaat om 13.30 uur open en we beginnen om 14.00 uur. Leden betalen voor
deelnmae € 4,00, incl. koffie/thee + consumptie, niet-leden betalen € 7,00.

Groen-Wit
Zondag 16 oktober, aanvang 14.30 uur speelt Groen-Wit 1 weer een thuiswedstrijd op
het sportpark  in de Postillonstraat tegen Waspik 1. De spelers rekenen op uw steun.

Jeugddisco 
Kinder Komitee Tuinzigt/Westerpark organiseert op vrijdagavond 14 oktober een
Jeugddisco voor de jeugd in de leeftijd van leeftijd 6 t/m 12 jaar in buurtcentrum de
Meidoorn. Het begint om 19.00 uur en eindigt om  21.00 uur. 
De entree bedraagt €1,00. De disco wordt gedraaid door: Driv In Show Move To The
Rhythm. Voor inl. Wendy de Greef 06.36307434 

Grote rommelmarkt
Kinder Komite Tuinzigt/Westerpark organiseert op zondag 16 oktober een grote rom-
melmarkt  in buurtcentrum de Meidoorn. Er zijn nog enkele tafels te huur.
Tevens is er in de kleine zaal een kinderspeelgoed rommelmarkt.

Aanvang 10.30 uur, einde 14.30 uur. De entree bedraagt  € 1,00, kinderen mogen gra-
tis naar binnen.  Voor inl. Jan Verstraeten 06.53978571.

Vervolg van voorpagina

kroop in de huid van Corry van Gorp met
het nummer “Kokosnoten Coco”. 

Renate Wijnings werd tweede met
Pettycoat. Derde werd Lindsay de Wit met
het nummer girlfriend.  

De originaliteitsprijs ging op zaterdag
naar Luca Verhaegh, Britte Luijkx en
Sascha Broers, eveneens met het nummer
Pettycoat. 

Huwelijksaanzoek
Tijdens een act van de Lion King op zater-
dagavond kroop er opeens een grote aap
het podium op. Iedereen vroeg zich af wat
die aap daar deed. 

Ook de kinderen wisten het niet. Aan het
eind van het nummer werd Karin Lem het

podium opgeroepen.
Toen kwam de aap uit
de mouw: In de aap
bleek Menno Buntsma
te schuilen die zijn
geliefde ten huwelijk
vroeg. Helemaal over-
rompeld zei ze zonder
enige aarzeling: “Ja…
heel graag”. 

Van deze geweldige
avond (complimenten
aan SKIP) zijn veel
foto’s genomen door
mijzelf. U kunt ze alle-
maal bekijken in het
fotoalbum op
www.wijkbladprincen-
hage.net 

Armin Floren Renate Wijnings met Pettycoat

MANNEN GEVRAAGD
Gemengd zangkoor “Zangkoorts” zoekt mannen om hun koor te versterken. 
We repeteren in De Koe op mandagavond. Levensliederen, smartlappen en Engels talig
repertoire: we zingen van alles, als het maar goed klinkt!
Heren, kom eens kijken en luisteren!!
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Protestantse wijkgemeente Breda
Midden-Zuid (wijk West), Dreef 5

Kerkdienst zondag 16 oktober
Dienst van Schrift en Tafel. Aanvang
10.00u. Voorganger is ds. M. G.
Wagenvoorde. De collecte bij de uitgang
is bestemd voor de restauratie van de
Grote Kerk. Er is vandaag ook
Kinderkerk.

Kinderkerk
Alle kinderen vanaf ongeveer 4 tot 12 jaar
zijn op 16 oktober om 10.00 u. van harte
welkom in de Johanneskerk. Juf Dinah
weet er meer van, haar telefoonnummer is
5221810. 

Autorijdienst: 
Voor de kerkdiensten is er een gratis auto-
rijdienst beschikbaar. Als u hier voor de
eerste maal gebruik van wilt maken,
neemt u dan contact op met scriba van de
wijkraad dhr. P. W. Harder, tel. 5212369
(na 20.00 u).

Werelddag tegen Armoede 17 oktober 
Ook in Breda wordt er aan deze dag uit-
gebreid aandacht besteed. ’s Middags om
half twee wordt bij het stadhuis op de
Grote Markt ‘Marge in Beeld 2’, een
samenwerkingsverband tussen diverse
organisaties, op ludieke wijze opgericht.
Wethouder Cees Meeuwis ‘bevestigt’ die
verbintenis. 
We hopen dat u ’s middags van uw belang-
stelling blijk geeft. Namens de diaconie:
Henk Zwaan.

Afscheid ds. Bram Heringa
Op zondag 6 november neemt ds. Bram
Heringa in de Markuskerk (Hooghout 96)
in een Dienst van Woord en Gebed
afscheid als wijkpredikant van de wijkge-
meente Breda Midden-Zuid. De dienst
begint om 13.30u. De reguliere ochtend-
dienst in de Markuskerk vervalt deze dag.
Na afloop is er koffie/thee en een drankje
en gelegenheid om persoonlijk afscheid
van hem te nemen.

Wilt u bijdragen aan een cadeau dan kunt
u deze overmaken op rek. nr. 9597509 tnv
Diaconie Breda-Protestantse Gemeente.
Graag ovv ‘Afscheid ds. Heringa’.

Annahuis: 
Openingstijden-De Inloop: Op dinsdag-
en donderdagmorgen staat de koffie klaar
van 9.30-11.30 u. Loop eens binnen,
iedereen is van harte welkom! Adres:

Haagweg 3, 4814 GA Breda. Tel. 076-
5217964 / info@annahuis.nl . Giften voor
het Annahuis zijn welkom op gironummer
7408816 t.n.v. Stichting Annahuis, Breda.

Huis- en zie¬ken¬bezoek 
Als u bezoek wilt voor uzelf, of voor
iemand in uw omgeving, kunt u contact
opnemen met de wijkpredikant
ds.M.G.Wagenvoorde, tel. 5217402 of de
scriba van de wijkraad dhr. P. Harder:
tel.5212369 (na 20.00 u). 

Geluidsopname
Van elke kerkdienst in de Johanneskerk
wordt een geluidsopname gemaakt op CD.
Als u hiervoor belangstelling heeft, kunt u
contact opnemen met de predikant of de
scriba van de wijkraad.

Wijkpredikant
Ds. M.G. Wagenvoorde. Tel. 5217402

Kosterij Johanneskerk 
Dhr.H.v.Wijk. Tel. 5651807 

M. Frankfoorder

Dienst huisartsen
via de huisartsenpost, telefoon, 5258500.

Huisartsenpraktijk Princenhage
Esserstraat 54, 4813 EK Breda
Dr. Bakers en dr. Verhaegen: 076-5218847
Dr. De Beer: 076- 5240840
Dr. Claus en dr. Van Trier: 076- 5146292
Dr. Gabriëls: 076- 5240844

Dienstdoende apotheek
Amphia ziekenhuis Molengracht naast
huisartsenpost, tel. 0900-2768335.

Dierenartsenpraktijk Breda e.o.
Dependance Liesboslaan 35
Behandeling volgens afspraak.
Dag en nacht bereikbaar, tel. 5722999.

Dienst verloskundigen
Verloskundigenpraktijk Prinsenbeemden
Irma Franken-van Seeters, tel. 5228847.
Spreekuur op afspraak.
www.verloskundigenpraktijkprinsenbeemden.nl
Verloskundigenpraktijk De Ooievaar
Marion Noordhoek, Linda Baars, Nynke
Stienstra, Evelien Dunselman. 
Zandoogjes 5, 4814 SB  Breda, Tel.: 076-
5148142, Fax: 076-5148184.
www.verloskundigenbreda.nl, 
info@verloskundigenbreda.nl
Verloskundigenpraktijk Vita

Zjo!On zoekt
nog alten en

bassen
Zjo!On is een initiatief met een duidelijk
concept voor ogen: deze groep mensen
wil muzikale voorstellingen gaan ver-
zorgen. Een groot deel van de nummers
zal door het 4-stemmig koor over het
voetlicht gebracht worden. 

Daarnaast is er ruimte voor de deelne-
mers om met delen van de zanggroep
nummers in te studeren die, eventueel
met de overige koorleden als backing
group, in de voorstelling opgenomen
gaan worden. Dit biedt dus de mogelijk-
heid om dat nummer dat jij nu zo graag
eens ten gehore wilt brengen, in te stu-
deren. Gesteund door de andere leden
van de zanggroep wordt jouw wens wer-
kelijkheid.

Omdat we een hoge kwaliteit nastreven
wordt er ook wat verwacht van de deel-
nemers. Ons uitgangspunt is dat alles
wel vrijwillig is, maar dat dat niet
inhoudt dat het vrijblijvend is. Er wordt
tijdens de wekelijkse repetities hard
gewerkt om zo dicht mogelijk bij perfec-
tie te komen. 

Het houdt onder meer ook in dat van de
deelnemers verwacht wordt dat zij ook
tijdens de repetities schaven aan hun
partijen.

Voor alten en bassen is er nog flink wat
ruimte, dus wie zich aangetrokken voelt
door de aanpak van Zjo!On en daarnaast
bereid is zich hiervoor in te zetten, wordt
uitgenodigd contact op te nemen of eens
te komen kijken (en misschien mee te
doen) bij onze repetitie.

Wie interesse heeft belt met de opricht-
ster van Zjo!On, Bea Hakkens, 076-
5309054. Wij sturen dan het complete
concept van Zjo!On per mail aan je toe.
Daarna volgt er een gesprek.

Wil je vast al eens komen kijken en lui-
steren? Wij repeteren op woensdag-
avond van 20.00 uur tot 22.30 uur in de
bovenzaal van Café Tramzicht ’t
Zwaantje, Oosterhoutse weg 14 in
Teteringen. Je bent van harte welkom. 

Vervolg zie pagina 15
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BRONS VOOR DOSKONLE OP HET 
EK  IN ENGELAND

Op donderdag 29 september vertrok
Doskonale om 08.30 uur vanaf Princeville
in 5 bussen met de rest van het
Nederlandse team richting het Engelse
Bath voor het Europese Kampioenschap.
Er deden dit jaar in het totaal 11 landen
mee die werden beoordeeld door 15 jury-
leden. 

In de categorie waarin Doskonale uit-
kwam, zaten 5 landen: Engeland,
Frankrijk, Nederland, Kroatië en Tsjechië.
Dit zou een harde dobber worden, vooral
Frankrijk is een sterke deelnemer.

Zaterdag 1 oktober om precies 08.30 uur
begon de opening. Zo’n opening doet je
toch wel wat, als je alle landen voorbij ziet
komen in hun eigen kleuren met voorop
iemand met het naambordje en dan
iemand van de equipe die de nationale
vlag draagt, maar vooral het oorverdovend
lawaai vanaf de tribune als Nederland
wordt afgeroepen en je ziet dan al die
deelnemers zwaaiend voorbij komen. 

Als alle landen dan op de vloer staan,
komt de Europese vlag van NBTA Europe
voorbij, gedragen door 6 meisjes en dan
wordt deze opgehangen en is het EK geo-
pend.

Holland …. Holland
Om 18.50 uur was Doskonale aan de
beurt.  Wij stonden al 30 minuten klaar
om ons kunnen te laten zien en dan hoor
je de speaker omroepen: “Also in the juni-
or accessories …. HOLLAND ” en lopen
we strak in lijn met alle attributen de vloer
op. Het geeft je een enorme kick als
gelijktijdig al dat getoeter en geschreeuw
van Holland…. Holland…. Holland….
van de tribune klinkt. Alles wordt op zijn
plaats gelegd en ieder neemt zijn positie
in en dan  ….. ineens is het stil en klinkt
de muziek van Alicia Keys met New York
uit de speakers, het thema van de show. 

De show werd geweldig uitgevoerd met
maar 3 drops. We kunnen stellen dat de
meiden boven zich- zelf zijn uitgestegen,
het was in een woord geweldig. Toen de
muziek stopte, was er weer de reactie van
het geweldige publiek toen we het veld
afliepen. Eenmaal uit het zicht kwamen
alle emoties en stress er in een keer uit,
viel iedereen elkaar in de armen en lagen
er zelfs op de grond van blijdschap. 
Als ik de tranen had kunnen opvangen,
had ik zeker een halve liter opgevangen,
mooi. 

On third place  
Zondagmorgen vertrok de bus om 06.45
uur naar de sporthal, zodat we met zijn
allen de andere deelnemers van het
Nederlandse team konden aanmoedigen.
De sfeer was super en het was mooi om te
zien dat de deelnemers van de verschillen-
de landen allerlei snuisterijen met elkaar
ruilden.

Om 17.00 uur was het dan zover en zou de
uitslag komen. Eerst was er nog een
geweldige demonstratie van ritmische
gymnastiek, door de top van Bath die bij
het Engelse nationale team hoort. Het
vormde een mooie afsluiting bij dit super
weekend. Aansluitend werd de NBTA
officieel omlaag gehaald en overgedragen
aan het land wat volgend jaar het EK mag
organiseren: Frankrijk. Hierna  werden de
resultaten bekendgemaakt.

Bij de groepen worden alleen maar de
plaatsen 1-2- 3 bekendgemaakt. De span-
ning stijgt ten top naarmate we dichter bij
onze categorie kwamen en als het dan
zover is en je hoort , “now we start with
Accessories corps junior: on third place
“HOLLAND” dan staat je hart even stil.
Dan ineens is er de ontlading, opnieuw
oorverdovend. Alle meiden sprinten naar
het podium en weer zijn er de (vreugde)
tranen. Doskonale moet verdiend
Engeland (2) en Kroatië (1) voor laten
gaan, maar laten wel Frankrijk en Tsjechië
achter zich. Als iedereen op het podium
staat, start het volkslied van Nr. 1 Kroatië.
Iedereen gaat staan en draait in de richting
van de vlaggen. 

Er gaan 3 vlaggen omhoog met zelfs een
mooi verschil in hoogte, prachtig om te
zien. Wat er dan door je heen gaat, is
eigenlijk niet te verwoorden.

Feesten
Na een half uur feesten in de zaal vertrok-
ken we toch naar het hotel om te douchen,
om te kleden en te eten. Daarna was het
natuurlijk tijd voor een feestje, waar de
bondscoach iedereen nog even onder de
loep nam. 
Aansluitend een klein feestje in de hal en
bar van het hotel samen met deelnemers,
aanwezige ouders, NBTA-begeleiders en
Nederlandse juryleden en hun klerken. 

Op maandagmorgen vertrok de bus om
07.45 uur weer richting Nederland. De
terugreis verliep voorspoedig, de enorme
file rondom Antwerpen niet meegerekend.
Om 20.00 uur was Doskonale weer heel
terug in Breda. Al met al was het een
geweldig EK voor Doskonale in het jaar
van haar 30-jarig bestaan.

Langs deze weg bedanken wij nogmaals
iedereen die het financieel mogelijk heeft
gemaakt dat wij met onze deelnemers en
begeleiding naar dit EK konden.
Voor life impressiefilmpjes van het optre-
den en de opening kijk op de site van
Doskonale  www.doskonale.nl en ga op de
bovenbalk naar EK2011. Hier vindt u ook
een lijst met onze 
Sponsors.

John Dor,
Voorzitter

Blijdschap bij het behalen van de derde prijs in Bath, Engeland EK.
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JANSSEN
DREEF 1  4813 ED   BREDA

...EVEN NAAR PRIMERA VOOR O.A. WENSKAARTEN, STAATSLOTEN, TABAK EN LECTUUR.

•  Keuze uit meer dan 50 cadeaukaarten  •

Bij aankoop van
3 oogschaduw magneetblokjes

GRATIS
beautybox trio t.w.v. €10,20

Onze relaties beoordelen 
ons met gemiddeld 8.2

Lees op onze website de reviews!
www.vandenwijngaard.nl

Pastoor van Spaandonkstraat 31 Telefoon (076) 5 213 700 E-mail drukkerij@vandenwijngaard.nl
4813 BR  Breda Fax (076) 5 224 676 Internet www.vandenwijngaard.nl

Prikkers worden uitsluitend tegen contante 

betaling geplaatst en dienen ingeleverd te worden

bij van den Wijngaard Past.v. Spaandonkstraat 31

Sluitingstermijn dinsdag 12.00 uur.
PRIKKERS (MAX. 5 REGELS) KOSTEN € 4,00 VOOR PARTICULIEREN EN € 9,50 VOOR NIET PARTICULIEREN.

Hardhouten kozijnen en aanbouw of ver-
bouwingen. Volledig geplaatst of alleen
geleverd. Vraag vrijblijvend onze offerte aan.
Ook voor het plaatsen van isolerende begla-
zing en tevens het leveren en plaatsen van
tegelwerk binnen. Timmer- en metselbe-
drijf Schaer laeck ens. Lange Vore 59, 4854
CH  Bavel, Tel/fax 0161-432266.
YOGA in  Prinsenbeek, vrijdag 09:00 uur.
Tevens diverse groepslessen, o.a. Spinning,
Pump, pilates, Yoga en Fitness. Bij ons geen
contracten, je betaald per maand en opzeggen
kan per maand kom langs voor een vrijblij-
vend gratis proefles naar Klaverveld 55. tel.
076 - 541 69 69.   www.fitnessprinsenbeek.nl
Rijles in de nieuwste Mercedes C klasse.
De rijschool met resultaten die al jaren ver
boven het gemiddelde liggen. Voor afspraak
of info Autorij school Schaerlaeckens,
Heinsiusstraat 4, 4812 KX Breda. Tel: 06 -
52 66 15 58 of www.schaerlaeckens.nl
Atelier voor Glas in Lood.nl Martin de Groot
voor reparatie, restauratie en nieuwlevering
van Glas in Lood ramen en panelen. Voor
leuke workshops in atelier of op locatie, kijk
op www.atelier-voor-glas-in-lood.nl. Een
 apart glazen kado? Handgemaakte schalen
vindt u op www.glas-kado.nl Telefoon: 
076 5148997.
Uurwerkreparatie Atelier F. Kawaler, voor
klokken en horloges. Adr. Klaassenstr. 11
Breda, tel 5212439.

Beginnerspakket 20 rijlessen + 1 praktijk-
examen € 955,-. Autorijschool Frans van
Dun, Dr. Struyckenstraat 176, 4812 BK
Breda, tel. 06-51178971. www.fransvan-
dun.nl  Kijk voor meer pakketten op onze
website: www.fransvandun.nl 
Frank Musters bestratingen. Gesp. in alle
soorten sierbestr., ophogen van uw paden,
terrassen en opritten, tevens voor het leveren
van mat. Bel voor informatie of vrijbl. offer-
te: Tel. 076-5420161, Raak 2, Prinsenbeek.
Dansstudio Jump, locatie Princenhage :
Elke wo. van 13.30-16.00 uur in de Koe. 
Va. 3 jr. tot en met 15 jr. Kidsswing,
Streetkids en Streetdance. Geef je snel op
voor een gratis proefles voor na de vakantie!
Vol is vol! info@dansstudiojump.nl of
www.dansstudiojump.nl
Schoonmaakbedrijf/Glazenwasserij voor
bedrijven en particulieren: www.noadclea-
ningbreda.nl, tel. 06-24 30 70 23
TAI CHI -- Prinsenbeek. Iedere vrijdag-
ochtend van 09.00 tot 10.00 uur in de gymzaal
in Sporthal De Drie Linden (1st maand gratis,
daarna 10 euro per maand) Voor meer infor-
matie: 076-888 52 51
Te koop: Blank eiken salontafel € 100,- //
Blank eiken eethoek met 6 stoelen, bruine stof
€ 600,- // 2 Bruine, stoffen stoelen € 200,- //
Zwart leren bankstel 2 1/2 zits + 2 zitsbank €
750,- // Antiek grenen buffetkast € 300 (210 x
120 x 50 cm) // Tel: 076-514 45 96

Schildersbedrijf NCB : Wij werken netjes
en zijn betrouwbaar! Tegen scherpe prijzen!
Tel. 06- 17 50 24 38
Voor computerstoringen, reparatie
< herinstallatie, volledig onderhoud,
< internetverbinding, beveiliging
< snelle service
Bel: 5216193 of 0651 42 91 92.
C.A.S. Paul van den Bogaert.
Voor goed en betrouwbaar kluswerk: Van
Opstal schilderwerk en klein onderhoud,
Zeilmakerpad 13, Breda, 06-55776849

CURSUS HATHA-YOGA
(S.E.U.B.S)

(Lich.-Ademh.-Balans-Ontspann.oef.)
O.l.v. dhr. J.P. Wijnhamer 

Erk. gedipl. vakbekw. erv. Yogadocent/
Nat. Geneesk. Therapeut

Terugdringing ziekteverzuim!
Ook bedrijfscursussen: Voor bestrijd. Stress,
R.S.I., Burn-out en andere Beroepsklachten
(Cursussen in Breda, P’-hage, Etten-Leur, Oudenbosch)

(Gezocht: docentloze Yogagroepen-Land./Regio)
Auteur van: Anders werken nieuwe kansen”

en “Mediteren voor medewerkers”.
Info: Tel./schrift.: 076-5217729/Postb. 9607 LS Breda

www.hetzoninstituut.nl
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Atelierroute 2011
In dit nummer de volgende 3 deelnemers
aan de atelierroute, het totaal staat dus op
11. Er komen er nog 4 dus. We wijzen u
nogmaals op de diverse websites waarnaar
soms wordt verwezen, maar vooral naar
de website http://www.kunstinprincenha-
ge.nl    waarop veel informatie te vinden
is en die recent is bijgewerkt. Volgende
week de laatste deelnemers aan de atelier-
route. De atelierroute is op zondag 6
november. U gaat toch ook kijken wat er
op het gebied van kunst geproduceerd
wordt in Princenhage? Reserveer dus zon-
dag 6 november. 

Een overzicht van alle deelnemers met
adressen houdt u van ons tegoed.

Arny Otten 
Hij legt zich
toe op het
schi lderen
en is autodi-
dact
Inspiratie:
“Schilderen
betekent
voor mij het
verleggen
van  per-
soonlijke
grenzen.
Daarmee
bedoel ik de
grenzen in
mijzelf. 
Ik overtreed
de grenzen
en kom er

mee naar buiten. De wereld mag zien en
weten wie ik ben; het werk ben ikzelf. De
grootte van mijn schilderijen varieert van
1 bij 1 meter, maar ook hele kleintjes van
20 cm bij 20 cm. De kleuren van mijn
schilderijen hangen af van de periode
waarin ze geschilderd zijn. De beginperio-
de is wat aan de donkere kant. De schilde-
rijen uit de Australische periode hebben
vooral de  Australische natuurkleuren. 
De laatste tijd ben ik meer bezig met veel

kleuren en ook wat fellere kleuren. En
zoals boven omschreven zegt dit ook iets
over mijn 'zijn', over mijn wezen. Om dit
van dichterbij te beleven zijn mijn schil-
derijen nu dus te bewonderen tijdens de
Atelierroute en bent u van harte welkom.”

Ine van Kooij
Ook Ine legt zich toe op het schilderen.
Haar opleiiding kreeg ze bij verscheidene
kunstenaars die haar diverse invalshoe-
ken en technieken hebben geleerd. Ook
haar achtergrond in handvaardigheid en
beeldende vorming zijn van invloed op de
schilderijen. 

Inspiratie: 
De liefde van Ine van Kooij voor het schil-
deren vertaalt zich op het witte doek in
een groot feest van kleuren en lijnenspel.
Haar werk is geïnspireerd op de verre rei-
zen die zij maakt, maar ook het dagelijkse
leven. Ine heeft op verschillende plaatsen
in Nederland gewoond. Ine nodigt u uit in

haar gloednieuwe atelier, waar zij haar
werken tentoonstelt.

Lanne Verheijen
Lanne werkt in keramiek, beelden en
schilderijen. Zij heeft haar opleiding aan
de Academie Kunstzinnige Therapie
Beeldend en  Academie voor Vrije
Beeldhouwkunst genoten. 
Inspiratie:
Na haar afronding aan de Academie voor
Kunstzinnige Therapie schilderde Lanne

in haar vrije tijd bij diverse kunstenaars.
De eerste jaren verdiepte zij zich in de
specifieke kwaliteiten en beeldende
kracht van kleuren, de laatste jaren waren
voornamelijk gewijd aan het maken van
portretten. Naast het schilderen werkt zij
ook graag met klei en in steen. Het fasci-
neert haar om stenen met een oeroude ont-
staansgeschiedenis een nieuwe uitdruk-
king te geven. Het samenspel met hetgeen
de steen te bieden heeft, is altijd weer een
spannend avontuur. Het afgelopen jaar
heeft Lanne haar interesse voor kleur en

vorm samengebracht in keramische voor-
werpen. In haar atelier geeft zij aan vol-
wassenen en kinderen les in schilderen,
tekenen en het bewerken van steen. 
U bent van harte uitgenodigd om haar
beelden, keramische voorwerpen en schil-
derijen te komen bekijken in het atelier
aan de Dreef 7.

Kijk op haar website: http://www.lanne-
verheijen.nl om alvast een indruk te krij-
gen.

Kijk ook op http://www.kunstinprincen-
hage.nl voor o.a. de namen van alle deel-
nemers.

Muziekfestijn “Ammezuur in de Schuur”
Cultuur scheppend gezelschap Aogse Bluf organiseert op 22 oktober a.s. het zogeheten “Ammezuur in de
Schuur”. Dit spetterend muziekfestijn vindt plaats in gemeenschapshuis De Koe, Ambachtenlaan 1 te
Princenhage. Aanvang is circa 19:30 uur. Maar liefst 9 kapellen zullen in de Vlaamse Schuur één of meerde-
re optredens verzorgen. Naast Aogse Bluf zijn dit De Chicas, Simpelfonie, Gin Ammezuur, Feestkapel
Noggus, De Biermagneten, De Bielopers, De Toeteleurs en De Contactpuntjes. 

De presentatie is in de vertrouwde handen van Peter van Gastel en Will Hense. Om dit spektakel tot een suc-
ces te maken nodigen wij u van harte uit om hierbij aanwezig te zijn. De entree is gratis. Tot 22 oktober a.s. 
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Partycentrum
De Posthoorn

Haagweg 448, Tel. 076 - 5211546
www.deposthoorn.net

Menu:
Duo van carpaccio 

van wild  en wildpaté 
met witte en rode ui chutney

*** 
Wildbouillon met bospaddestoelen 

met een kruidenstengel
***

Hertfilet met wildsaus
***
Wildgarnituur

(stoofpeer, veenbessen,
gebakken witlof 

en spruiten)

Aardappelkroketjes
***

Warm appeldessert
met kaneelijs 
en slagroom

€ 39,50 p.p.

zondag 
23 oktober a.s.
Wildmenu

Hubo van Hees
Heuvelplein 273, 4812 PE  BREDA, telefoon 5143838

NAAST HET PREMIUM EN LUXE ASSORTIMENT 

BIEDT DEHUISDRUKKER U NU NOG MEER 

VOORDEEL MET HET VOORDEELASSORTIMENT!

KIJK VOOR MEER VOORDEEL OP WWW.DEHUISDRUKKER.NL

VOORDEELASSORTIMENT

Pr
ijz

en
 e

xc
l. 

BT
W

WAAR VINDT U ONS? DE HUISDRUKKER BREDA
Pastoor van Spaandonkstraat 31, 4813 BR  Breda  |  Telefoon  076 5 213 900, E-mail breda@dehuisdrukker.nl 

Wij maken ook graag een creatief 

ontwerp voor u. Informeer in onze 

winkel naar de vele mogelijkheden!

BRIEFPAPIER
1000 STUKS, ENKELZIJDIG FULL COLOR,
90 GRAMS LASERPRINTGESCHIKT, WIT

NU € 99,-
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Universele Eredienst 
Op zondag 16 oktober 2011 om 11.00 uur vindt er een Universele Eredienst plaats in
de sfeervolle Waalse Kerk. Spreker is de heer Jaap Dekker en het onderwerp is : “De
Ene, concept 2011”. De toegang is gratis.
De Soefibeweging is een geestelijke stroming waarin mystiek in het dagelijks leven,
begrip en liefde voor elkaar, en de eenheid van religieuze idealen centraal staan.
Voor meer informatie: mevrouw M. van Beek, tel 0765976335

Trouwplannen?
In Marktzicht  te Prinsenbeek wordt een trouwbeurs georganiseerd op zondag 16 okto-
ber door 25 ondernemers zoals  fotograven, verhuurders van auto’s, ondernemers op
het gebied van bruidskleding, (feestelijke)kleding, schoonheidsspecialisten, ofwel
ondernemers die zich met “de mooiste dag in je leven” bezighouden. Er worden de
hele dag modeshows gehouden. De beurs is van 12.00 uur tot 17.00 uur en is gratis te
bezoeken,

IVN – Grensoverschrijdende doorstap-
wandeling bij Zundert

Op zondag 16 oktober a.s. verzorgen
natuurgidsen van IVN Mark & Donge een
grensoverschrijdende wandeling door de
natuurgebieden de Beemden en De
Krochten via Maxberg.
Ten zuiden van Zundert liggen een aantal
natuurgebieden waaronder de Beemden,
Waaijenberg, de Gooren, De Krochten en
de landgoederen Werkhoven en Maxberg.
De doorstapwandeling van deze zondag
zal deze alle aandoen en is ca. 20 km lang.
De wandeling voert voor de helft over
Belgisch grondgebied.
De Krochten is de afgelopen jaren omge-
vormd tot een afwisselend landschap met

bos, heide, vennen en veenputten.
Maxberg is een particulier landgoed met
een groot landhuis. Anders dan bij de
gebruikelijke IVN- wandelingen wordt er
langer en in stevig tempo gewandeld,
maar ook nu ligt de nadruk op het genie-
ten van de natuur en alles wat op ons pad
komt. Deze wandeling duurt ca vijf uur en
deelname is gratis. 
Tip: denk aan voldoende eten en drinken,
goed schoeisel en evt. regenkleding.
Vertrek om 10.30 uur vanaf informatie-
bord SBB nabij Meirseweg 56, 4881 MJ
Zundert. Zie ook www.ivn-markendon-
ge.nl 

Breda bekijken met mobieltje en QR codes
Speciaal voor bezoekers van de stad die
geïnteresseerd zijn in de historie heeft
Cultureel Erfgoed van de gemeente Breda
een monumentenroute laten maken langs
35 monumentale panden in de stad. 

Wie met zijn mobiel (met internet) het
bordje met de QR code op het pand scant,
krijgt (via de mobiele site van de VVV)
historische informatie over het gebouw
met een foto te zien. De route kan desge-
wenst gefilterd worden op religieuze pan-
den of monumenten die gerelateerd zijn
aan de Nassaus. 

Ook voor eigen inwoners van de stad is
deze monumentenroute aan te bevelen.
Naast info over de overbekende monu-
menten biedt de route ook boeiende ver-

halen over pareltjes die vaak over het
hoofd worden gezien. Een voorbeeld
daarvan is het pand‘ het Schaekbort’ op de

hoek van de Torenstraat en de Lange
Brugstraat.

VVV

Expositie cursisten 
Fons Storm 

Nieuwe Veste Breda

Van 15 oktober tot 12 november expose-
ren  cursisten van Fons Storm hun schil-
derijen in de Nieuwe Veste in Breda. Er
zijn totaal rond de 50 werken te zien van
elf cursisten. Variatie is het sleutel-
woord. Toegang tot de expositie is gratis.
Elke week, op woensdag of donderdag,
komen cursisten in kleine groepjes
schilderen op de zolder bij Fons thuis, in
het Bredase Heusdenhout. 

Ze zijn 12 tot 80 jaar oud en maken de
meest uiteenlopende werken. Uitgangs -
punt is steeds een eigen idee. Fons sti-
muleert hen om dat uit te voeren en leert
hen al doende de kneepjes van het
ambacht, technisch en artistiek. Als
gepensioneerd tekendocent en boekillu-
strator is hem dat wel toevertrouwd. De
cursisten werken  vooral met acryl en
olieverf, maar wie wil kan ook andere
technieken leren gebruiken.

Enkele jongere cursisten hebben  bij
hem ontdekt waar hun talenten liggen en
baseren hier nu hun opleidings- en
beroepskeuze op. Het merendeel, veelal
50-plusser, schildert hoofdzakelijk  voor
het plezier. Er is nog plaats voor nieuwe
cursisten. 

Meer info: fonsstorm@gmail.com of
06-  34761366  
De openingstijden van de Nieuwe Veste
(Molenstraat 6) zijn op maandag t/m
vrijdag van 08.30 tot 22.00 uur en op
zaterdag van 09.00 tot 16.00 uur.

8
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Brandpreventie-
weken 2011 

Van 1 tot en met 31 oktober vinden de
Nationale Brandpreventieweken 2011
plaats. Het thema is 'Wat doe jij bij
brand?' Daar moet je nu over nadenken!
Brandweer Midden- en West-Brabant
besteedt veel aandacht aan dit thema,
omdat het mooi past bij haar doelstelling
om de eigen verantwoordelijkheid en
bewustwording van burgers en bedrijven
te blijven stimuleren. 

Kick-off 
Op woensdag 5 oktober vindt de kick-
off van de Nationale Brand preventie -
weken plaats. In de 26 gemeenten van
Midden- en West-Brabant worden huis-
bezoeken uitgevoerd. Samen met de
bewoner kijkt de brandweer naar moge-
lijke brandrisico’s en de vluchtmogelijk-
heden. Tevens kunnen de bewoners vra-
gen stellen over brandveiligheid. 
Met deze campagne wil de Brandweer
Midden- en West-Brabant de aandacht
van het Brabantse publiek vestigen op
brandveiligheid en brandpreventie. Zij
wijst mensen op het feit dat brand ook
HEN kan overkomen. En dat ze daar NU
over na moeten denken. 
De focus ligt daarbij op de volgende drie
onderdelen: *Maak uw huis brandveilig:
gericht op brandveiligheidsbewustzijn,
*Plaats rookmelders: gericht op het
plaatsen en onderhouden,  *Weet wat u
doet bij brand: gericht op vluchten. 

Omroep Brabant 
Ook Omroep Brabant besteedt aandacht
aan de brandpreventieweken in Midden-
en West-Brabant. Zij volgen twee brand-
veiligheidsadviseurs bij het afleggen van
Home Safety Checks. De rapportage is
te zien in het programma ‘Onder ons’ op
maandag 3 oktober. Mocht u dit missen:
ook via www.brandweermwb.nl is het
item vanaf 4 oktober te bekijken.

Pakkettenactie 750-jarige Martinus
“Eens deelde Sint
Martinus……” 
Zo begint het
Martinuslied en
het refrein herhaalt
het nadrukkelijk:
“Delen, niet heer-
sen, maar delen,
verdelen……” De
Romeinse soldaat
te paard, die met
zijn zwaard zijn
warme soldaten-
mantel doormid-
den klieft en de
helft aan een kleu-
mende bedelaar
geeft: naar deze
man is de Martinuskerk in Princenhage
vernoemd.

750 Jaar Martinuskerk mag volop gevierd
worden, maar kan niet voorbij gaan zon-
der dat er iets gedaan is met dat centrale
levenskenmerk van Martinus: delen en
verdelen. Dat willen de stuurgroep jubi-
leumjaar en de werkgroep diaconie han-
den en voeten geven met een pakkettenac-
tie gedurende de laatste twee weken van
oktober. 

Het idee is simpel. Ook in onze tijd en
onze eigen omgeving zijn er nog altijd
mensen die het niet breed hebben. Ze heb-
ben een karig bestaan. Duurdere artikelen
in de supermarkt zijn niet voor hen weg-
gelegd.
Martinus gaf de helft van zijn eigen man-
tel weg. Tot zoiets zijn veel mensen in
Princenhage toch ook wel in staat. Wij
doen een oproep aan de Princenhagenaars
om bij het doen van hun wekelijkse bood-
schappen een paar keer wat extra artikelen
te kopen en die af te staan voor de pakket-
tenactie van de jubilerende Martinuskerk.
De werkgroep diaconie maakt dan van de
ingeleverde artikelen pakketten en zorgt

dat elk pakket op de goede plaats terecht-
komt. 
Uiteraard gaat het om onbederfelijke
waar. In de supermarkt kom je al gauw uit
bij voedingsmiddelen. Prima! Maar
mogen er  ter gelegenheid van het 750-
jarig jubileum ook eens een keer wat luxe-
re artikelen en goederen bij zijn, zodat we
de pakketten een echt jubilerende uitstra-
ling kunnen geven?
Om een idee te geven: wat luxere soep,
luxere olijfolie, luxere (en langer houdba-
re) vruchtensap, maar ook wat mooiere
papieren servetten, kaarsjes voor de feest-
dagen in december, toiletartikelen of een
setje badhanddoeken. En wat te denken
van een waardebon?  Zo valt er veel meer
te bedenken.

Van 16 tot 30 oktober kunnen de artikelen
op werkdagen van 09.00 – 12.00 uur wor-
den afgegeven op het parochiecentrum
aan de Haagsemarkt. Op de zondagen 16,
23 en 30 oktober ook in de Martinuskerk
vóór aanvang van de kerkdienst. Ook de
beide supermarkten in Princenhage verle-
nen hun medewerking.   

Werkgroep diaconie Martinuskerk 

16.000 mensen met MS zoeken 16.000 collectanten 
Eén op de duizend mensen in Nederland
krijgt de diagnose Multiple Sclerose, een
niet te genezen ziekte van het centrale
zenuwstelsel. 
De diagnose wordt vaak gesteld bij men-
sen tussen de 20 en 40 jaar, in een tijd dat
je op het punt staat een studie te volgen of
aan gezinsuitbreiding denkt. Opeens is de
toekomst niet meer zeker. Wat kun je wel
blijven doen en wat niet meer? 

Niemand weet hoe MS zich ontwikkelt.
Het streven is om voor elke MS-patiënt,

een collectant op straat te zien tijdens de
MS collecteweek.

16.000 mensen met Multiple Sclerose ver-
dienen net zoveel collectanten. 
De zoektocht naar 6.100 extra collectan-
ten start nu! Doe mee! De collecteweek is
van 21 t/m 26 november. Het Nationaal
MS Fonds zet zich in voor mensen met
MS. Naast voorlichting en patiëntenon-
dersteuning verricht zij onderzoek naar de
ziekte en de problemen die mensen met
MS ervaren.

Het Fonds kan haar
werk alleen doen
dankzij giften. 
De huis aan huis
collecte in novem-
ber is de belangrijk-
ste inkomstenbron.
U kunt het Nationaal MS Fonds ook steu-
nen door een gift over te maken naar giro
5057 te Maassluis.
Wilt u meer informatie? Kijk op
www.nationaalmsfonds.nl of bel met 010-
5919839
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Lijntjes op de bovenlip, rond de mond, op de wangen en
neuslippenplooi kunnen in een behandeling voor het blote
oog nagenoeg verdwijnen.  De mesotherapie heeft een grote
verandering ondergaan en er wordt nu gebruik gemaakt van
een erkend farmaceutisch en geregistreerd product, namelijk
cross-linked hyaluronzuur. Dit product is volkomen veilig en
wordt na 6 tot 9 maanden afgebroken door uw lichaam. 
U hebt gemiddeld 1 tot 3 behandelingen nodig voor het
gewenste resultaat behaald wordt.

Per zone per keer € 150,00

Voor meer informatie kunt u altijd contact met ons opnemen.

Dreef 10   4813 EG Breda   Tel: 076-5223838   www.beautyvit.nl   info@beautyvit.nl

Beautyvit
Huidverbetering

Lijntjes Opvullen 
met hyaluronzuur
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1 OKTOBER…. ‘ DAG VAN DE OUDEREN’ 
Door WIJ (voorheen S.O.B.), de Stichting
Woonsupport en deel Martinus
Geloofsgemeenschap werd in het
Steunpunt ‘de Princentuin’ in de
Heilaarstraat op zaterdag 1 oktober jl. een
ontspanningsmiddag georganiseerd waar-
voor iedereen die daarvoor interesse had
zich kon inschrijven. Op die zonnige
zaterdagmiddag konden de vrijwilligers
bijna honderd mensen begroeten en een
eerste kopje koffie met een fris vruchten-
vlaaitje aanbieden. Gastheer Theo
Verpalen opende de middag met een
woordje van welkom en hij legde uit dat
het, geinspireerd door het TV-programma
‘Nederland in beweging’, de bedoeling
van deze middag was om de aanwezigen
te prikkelen in beweging te komen. Want
“Het is bewezen dat meer bewegen helpt
om valincidenten te voorkomen. En een
van de eenvoudigste manieren van bewe-
gen is dansen’, zegt mevrouw Friedel van
het Nederlands Instituut voor Sport &
Bewegen. (gelezen in BN/De Stem van
enige weken geleden).

De ‘Dit Dance’-groep (die iedere
woensdagmiddag in het steunpunt
traint) begon de middag met een
leuke demonstratie. Na een tweede
kopje koffie was het de beurt aan de
eerste groep van de aanwezigen om
zelf ‘in beweging te komen’. Daartoe
was, onder leiding van Ria
Vermeulen van Woonsupport, in het
gebouw een spelcircuit uitgezet. Met
enthousiasme en jeugdig elan werden
de diverse spelen beoefend, het ging
alleen maar om te bewegen, de gezellig-
heid van het spel en niet ‘om de knikkers’.
Terwijl zij daar mee bezig waren, konden
de achterblijvers in de zaal een gezel-
schapsspel doen, iets drinken, een praatje
maken en naar een gezellig muziekje lui-
steren. Na een door de organisatoren aan-
geboden pauzedrankje en een hapje wer-
den de rollen omgekeerd en kon de twee-
de groep zich aan het spelcircuit wagen;
de Fit Dance-groep gaf nog een tweede
demonstratie, waarna de instructrice de
aanwezigen uitnodigde om een keertje
mee te dansen. Heel wat mensen gaven

Wii sportprogramma in de Honingraad

Jubileumjaar De
Zuilenschuivers van start

graag aan de uitnodiging gehoor, een
tweede kring werd gevormd en het werd
een vrolijke happening. 

De door Theo verzorgde muziek lokte,
toen de beentjes eenmaal van de vloer
waren, nog verschillende paren naar de
‘dansvloer’ en anderen babbelden nog wat
na. Pastor Henny Spooren bedankte ieder-
een die aan deze middag had meegewerkt
en sloot de middag af. Met een kleine
attentie ging iedereen tenslotte huis-
waarts. 

Anne Krens, Pastoraatsgroep St.Martinus

Zondag 9 oktober startte het jubileumsei-
zoen van carnavalsvereniging De
Zuilenschuivers. 

Deze club bestaat dit seizoen 33 jaar. Met
een reunie van oudleden, oudlopers en
helpers luidden zij het speciale seizoen in.

Vanuit het hele land kwamen oud-
Schuivers en huidige leden samen om
onder het genot van een hapje en drankje
terug te kijken op 33 jaar plezier voor, tij-

dens en na de carnaval.
Plakboeken werden beke-
ken en herinneringen opge-
haald. De Zuilenschuivers
hadden zelfs een heus
museum ingericht met
oude pakken en attributen.

Inmiddels hebben De Zuilenschuivers de
eerste voorbereidingen voor carnaval
2012 gestart en kunt u in februari genieten
van de jubileumcreatie van deze club,

maar eerst op naar Mottomot en de
Dorpskwis. Voor De Zuilenschuivers mag
het carnavalsseizoen beginnen, zij zijn er
klaar voor!

Stichting de Honingraad presenteert vanaf
dinsdag 18 oktober van 13.30 uur tot
15.30 uur het Wii sportprogramma.
Mevrouw M. Hoekstra-Welten, fysiothe-
rapeut, begeleidt mensen bij dit beweeg-
programma. Deze activiteit wordt gehou-
den in Inloophuis De Honingraad, J.W.
Frisolaan 100 te Breda. 

Heeft u belangstelling voor het onbelast
bewegen? 

Wii Sports is een verzameling van vijf
sportsimulaties, die nieuwe spelers laten
zien wat de mogelijkheden van de Wii
afstandsbediening zijn. Deze vijf sporten

zijn tennis, honkbal, bowling, golf en bok-
sen. Spelers gebruiken de Wii afstandsbe-
diening om de bewegingen van sporters
na te bootsen, zoals het slaan met een ten-
nisracket. 

De regels van alle sporten zijn vereenvou-
digd om ze zo toegankelijk mogelijk te
maken voor nieuwe spelers. 

Het voordeel hiervan is dat je niet belast
wordt door een zware bowlingbal of ten-
nisracket. Omdat bewegen heel goed is,
ook tijdens of direct na de behandeling
van kanker is dit een ideale manier om in
beweging te blijven.

Wilt u dit eens proberen? Vanaf dinsdag
18 oktober is M. Hoekstra in huis om
mensen hierbij te begeleiden. Kom het
maar eens gratis proberen. U wordt wel
gevraagd u aan te melden per e-mail  wel-
kom@honingraad.nl of telefonisch: 076 -
565 5291. 

Inloophuis De Honingraad biedt mensen
met kanker en hun naasten een veilige en
vertrouwde plek. Iedereen is welkom van
maandag t/m donderdag van 9.30 – 16.00
uur voor informatie, een kop koffie, een
praatje of voor deelname aan één van onze
activiteiten. Meer informatie vindt u op
onze website www.honingraad.nl
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bachman
huis, tuin & keuken
haagsemarkt 29 - tel. 076-5145098
4813 bb breda - princenhage

Diverse luxe wenskaarten
2,25   1,99   1,25 ............. 6 voor 5,-

Tas    6,99 ..................... 4,99

Fietsdecoratie
bloemslingers of stickers ...... v.a. 2,99

Inruilactie: Korting tot 50,-

Acrylnagels, 
gelnagels, 
manicure, 

nailart, 
ook voor uw teennagels

Bel voor informatie of 
voor het maken van een afspraak.

Telefoon: 06 - 12245447 
Haagsemarkt 27 • 4813 BB Breda

Gevestigd bij Castell’s new generation



Fransje van de Noort, Corrie Lodewikus,
Anouk Teklenburg & Maaike van Hooij -
donk, tel. 5218803. Spreekuur op afspraak.
www.verloskundigenvita.nl

Algemeen meldpunt (gemeente)
Tel. 14 076 op werkdagen te bereiken tus-
sen 8.00 en 17.00 uur, do. tot 20.00 uur.
(Van straatverlichting tot stoeptegels.)

WIJ
Nieuwe Prinsenkade 25, 4811 VC Breda,
tel. (076) 5251500. E-mail: wij@begintbij-
jou.nl Voor informatie en activiteiten:
Princenhof, Princentuin 1, 4813 CZ Breda,
tel. (076) 5309791.

Ouderenadviseurs
Nieuwe Prinsenkade 25, 4811 VC Breda,
telefonisch spreekuur: elke werkdag van
9.00 tot 11.30 uur, ook huisbezoek moge-
lijk. Tel. (076) 5251510.

Vragen over wonen, zorg, welzijn?
Informatiepunt in Westerwiek, elke dins-
dag-, woensdag- en donderdagmorgen van
10.00-12.00 uur.Tel. 531 87 00 of e-mail:
InfoPuntWesterwiek@sobbreda.nl

Bloedprikdienst in Princenhof
ma en do van 8.30-9.30 uur.

Bloedprikdienst in Westerwiek
ma, di, wo en vr van 8.30-9.30 uur

Wijkbureau Algemeen
Maatschappelijk Werk
Amstelstraat 4a, tel. 5222290.
Spreekuur op werkdagen van 9.00-10.30 u.
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Korenfestival in Martinuskerk

In het kader van het 750-jarig bestaan van de Martinus -
geloofsgemeenschap hebben er vele activiteiten plaatsgevonden.
Het komende evenement vindt zondag 16 oktober plaats in de
Martinuskerk, waar u kunt komen luisteren en kijken naar een
aantal ‘ Martinus’-koren. Dat zijn het Groot St. Martinuskoor uit
Weert, Het St. Martinuskoor uit Heeze, het St. Martinuskoor en
het weekkoor van Princenhage.  Het korenfestival begint om
13.30 uur en de toegang is gratis. U bent van harte welkom.

Bereikbaarheid secretariaat
Parochiehuis Martinus, Haagsemarkt 4.
Weekdagen: tussen 9.00 en 12.00 uur en
van 13.30 tot 15.00 uur, behalve woens-
dagmiddag. Tel. 5213873. Website:
www.rkbredawest.nl en emailadres marti-
nus@rkbredawest.nl 

Bereikbaarheid urgente vragen
Elke dag is één pastor bereikbaar voor uit-

Bureau Sociaal Raadslieden
Amstelstraat 4a, tel. 5222290. Spreekuur
donderdag van 9.00 - 10.30 uur.

De Zonnebloem
Afdeling Princenhage, Mevr. C. Frank, tel.
076-5211120.

Moeders voor moeders
J. Muyres, tel. 0161-433316.

Alcohol een probleem?
Praat eens met een lotgenoot, tel. 5875599
AA 24 uur per dag.

Humanitas
voor contact van mens tot mens,
tel. 5614693. www.humanitas.nl

Politieteam Zuid-West
Tuinzigtlaan 45, tel. 0900-8844.
Wijkagent: Ton van der Velden
Westerpark: Bianca Vrolijk
Tuinzigt: Leon van der Velde

W-groep Breda West
Doelen 36, 4813 GR, tel. 5227237 voor
iedereen die een uitkering heeft.
Geopend:  maandag- woensdag en vrij-
dagochtend van 9.00 tot 12.00 uur. 
Elke middag van 13.00 tot 17.00 uur,
behalve vrijdagmiddag van 13.00 tot
16.00 uur. Zaterdag van 11.30 tot 15.30
uur.

J.W.W.P. De Pitstop
is open op de maandag-, dinsdag- en don-
derdagavonden van 18.30 tot 21.00 uur en
op zaterdag van 11.30 tot 15.30 uur. 
Op woensdagavond is het huiswerk maken
van 18.30 tot 20.30 uur.

vaarten, ziekenzalving en ziekenzegen en
andere dringende vragen. U kunt contact
opnemen via tel: 06 14 96 21 11. Voor
andere vragen verwijzen wij u naar het
secretariaat en naar de pastoraatsgroep
van de Martinus tel. 5213873

Pastores
Pastores Paul Heye, Nico Meurkens,
Henny Spooren-Schaart en Adrie Lint..

Pastorale bezoekgroep
Wilt U pastoraal bezoek vanuit de
parochie, dan kunt U dit opgeven bij het
secretariaat. Iemand van de pastoraats-

groep vam de geloofsgemeenschap St.
Martinus of de werkgroep ouderenpasto-
raat neemt dan contact met u op voor een
afspraak. Voor enkele huizen heeft de
parochie contactpersonen aangesteld Voor
Buurstede Ria de Witte en Jeanne
Broeders voor het park Princenhage.

Kerkdiensten  
Weekend 15/16 oktober. 29ste zondag
door het jaar.
Verzorgingshuis Haga: Zaterdag 17.30
uur. Viering van Woord en Communie met
als voorganger pastor Nico Meurkens. 
Zondag 09.30 uur. Viering van Woord en
Communie met als voorganger pastor
Nico Meurkens. Het Martinuskoor ver-
zorgt de zang.
Elke donderdag is er om 9.15 uur een och-
tendgebed in de koorkapel van de
Martinuskerk.

Misintenties
Zondag 09.30 uur. Toon Brouwers; Lily
de Rooij-Bom.

In memoriam: Bertha Weterings-
Machielsen
Barbara Catharina Weterings-Machielsen
werd op 10 januari 1927 geboren in
Princenhage en overleed op 14 september
2011 in Breda. Haar familie beschreef
haar leven op het gedachtenisprentje:
‘Bertha werd geboren als vijfde kind in
het negen kinderen tellende gezin
Machielsen. 

Na een fijne jeugd kwam in 1945 Wim op
haar pad, het was liefde op het eerste
gezicht. In de drie jaren verkeringstijd
hadden ze alleen contact door met elkaar
te schrijven omdat Wim in Nederlands-
Indië zijn dienstplicht vervulde. In 1952
trouwden zij in de kerk van het Liesbos.
Het werd een gelukkig huwelijk, waarin
lief en leed elkaar afwisselden. Tot groot
verdriet van beiden bleef hun huwelijk
kinderloos. Hun huwelijk duurde meer
dan 52 jaar. waarin ze bijna 40 jaar aan de
Dijklaan woonden en in 2002 naar de
Egelantierstraat verhuisden, waar zij nog
twee fijne jaren samen hadden. De laatste
zeven jaar alleen waren moeilijk, zij miste
Wim erg. 

Ze heeft al vroeg leren werken in enkele
werkhuizen. Later zorgde zij aan het Bos
voor haar broers. In 2000 werd Bertha
ziek en kon daarom niet meer bij hen gaan
werken, wat ze erg vond. De laatste ander-
half jaar werd haar wereld klein en haar
verlangen naar Wim steeds groter. Tijdens
haar ziekenhuisopname bleek ze niet meer
beter te kunnen worden, hier had zij vrede
mee. Op haar manier nam ze afscheid en
bereidde zich voor op een ontmoeting met
haar Wim.
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Uitvaartverzorging 
van Gemert

Heuvelstraat 181, 4812 PJ Breda
tel: 076 - 521 28 68

www.gemert-uitvaart.nl

Dag en nacht bereikbaar

Voor een persoonlijke verzorging 
van crematie of begrafenis.

Vraag ons gratis 
informatiepakket aan.

Uw wens ... onze zorg

WEEKEND AANBIEDING

Valdijk 25 Prinsenbeek
www.debakker.nl

Vrijdag & zaterdag aanbieding:

Roomboter amandelstaaf 
€ 2,50 (normaal € 3,95)

Met liefde gemaakt. Klassiek met amandelen versierd 
en in luxe geschenkverpakking.

Lauw warm serveren komt de smaak nog meer ten goede.

Altijd lekkere lage prijzen:
Dinsdag:                       5 eierkoeken € 1,35 (normaal € 1,95)
Woensdag:               5 rozijnenbollen € 1,25 (normaal € 1,95)
Donderdag:                     10 kadetjes € 1,00 (normaal € 2,20)
Vrijdag:                10 Duitse broodjes € 1,00 (normaal € 2,20)

Zaterdag van 13.00u-17.30u:
10 Kadetjes, 4 roombroodjes en ’n heel brood naar keuze

€ 5,50 (normaal € 8,- op=op)


